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PHAÀN THÖÙ NHAÁT

CHÖÔNG I

THÔØI ÑAÏI PHEÄ ÑAØ

1. Thôøi kyø Thaùnh ca (cho tôùi vaøo naêm 1000 tröôùc
J.C.)
Nhöõng taøi lieäu coå nhaát veà neàn tö töôûng cuûa daân

toäc AÁn aryen naèm trong hai boä Rig Veùda vaø Atharva
Veùda maø noäi dung laø nhöõng baøi thaùnh ca vaø nhöõng baøi
thaàn chuù, vieát baèng chöõ Phaïn coå thôøi vaø ñeå duøng trong
vieäc cuùng teá. Ñöùng veà maët vaên chöông maø xeùt, nhöõng
baøi thaùnh ca aáy hình nhö ñöôïc ñaët vaøo nhöõng thôøi kyø
khaùc nhau; nhöõng baøi xöa ít nhaát cuõng tröôùc Taây lòch
caû ngaøn naêm, coù nhöõng baøi khaùc coù theå xöa ñeán caû
1.200, 1.500 hay ñeán 2.000 naêm tröôùc J.C.
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Vuõ truï quan bieåu hieän trong nhöõng baøi haùt mang
neùt cuûa moät tö töôûng nöûa thaàn thoaïi, nöûa ma thuaät, nhö
chuùng ta thaáy hieän nay ôû nhöõng daân toäc baùn khai. Ñaëc
ñieåm cuûa tö töôûng naøy laø khoâng coù söï phaân bieät giöõa
caùi ñoäng vaø baát ñoäng, giöõa ngöôøi vaø vaät, giöõa chaát vaø
phaåm, giöõa tinh thaàn vaø vaät chaát, giöõa tröøu töôïng vaø cuï
theå. Ñieàu naøy deã hieåu, luùc con ngöôøi, sau khi traûi qua
moät ñoaïn lòch söû khaù daøi, baét ñaàu suy nghó veà theå chaát
cuûa theá giôùi, con ngöôøi khoâng traùnh khoûi vieäc giaûi thích
moïi söï moïi vaät trong ngoaïi caûnh theo baûn thaân cuûa
mình, nghóa laø moät caùch chuû quan. Mình laø moät caùi gì
rieâng tö, thì caùi noùng, caùi laïnh, caùi vui, caùi buoàn... ôû
trong mình cuõng rieâng tö; chuùng coù theå ñeán vôùi mình
ñeå roài boû mình maø ñi. Taát caû, nhö boán phöông, boán
muøa, caùi soáng, caùi cheát... ñeàu laø nhöõng hieän höõu rieâng
bieät. Nhöõng treû con leân moät leân hai, xem vaïn vaät nhö
chuùng noù; chuùng noù noùi chuyeän vôùi nhöõng con meøo
soáng maø cuõng noùi chuyeän vôùi nhöõng con choù giaû.
Chuùng khoâng phaân bieät ñöôïc giöõa caùi ñoäng vaø caùi baát
ñoäng, cuõng nhö con ngöôøi cuûa thôøi aáu tró. Thôøi aáy, con
ngöôøi, cuõng nhö treû con, chöa bieát theá naøo laø tinh thaàn,
laø tröøu töôïng maø hoï xem nhö nhöõng caùi maø hieän nay
chuùng ta goïi laø vaät chaát, laø cuï theå. Nhieàu laém laø hoï chæ
phaân bieät ñöôïc giöõa caùi thoâ (le grossier) vaø caùi teá (le
subtil) maø thoâi, vaø thoâ vôùi hoï laø nhöõng caùi gì thaáy
ñöôïc, vaø teá laø nhöõng caùi gì maét khoâng troâng thaáy.
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Veà vaán ñeà nguyeân nhaân vaø haäu quaû, tö töôûng cuûa
ngöôøi Aryen raát giaûn dò. Nhöõng hieän töôïng gioáng nhau
hay xem tuoàng nhö coù nhöõng neùt töông ñoàng, hoï ñeàu
cho laø do moät nguyeân nhaân maø ra. Moïi thöù löûa laø moät
bieåu hieän thieåu phaàn (partielle) cuûa Hoûa thaàn Agni;
moïi chöùng soát reùt laø bieåu hieän cuûa quæ soát reùt. Caùi quan
nieäm naøy qui vaïn vaät veà moät soá nguyeân nhaân, coù theå
khaùc nhau tuøy thôøi ñaïi, vaø nhöõng nguyeân nhaân aáy laø
nhöõng linh theå (substances vivantes) hoaëc phoái hôïp vôùi
nhau, hoaëc xung khaéc vôùi nhau, maø hoùa sinh ra vaïn
vaät. Ñau ñaàu, ho hen, khoâng phaûi nhöõng chöùng beänh
maø laø nhöõng con ma, con quæ ñaõ xaâm nhaäp vaøo thaân vaø
laøm cho thaân ñau oám. Ñaøn baø khoâng sinh khoâng nôû aáy
cuõng vì taïi con ma hieám hoi ñaõ nhaäp vaøo.

Cöù nhö treân, theá giôùi, tröôùc maét daân Aryen, chöùa
toaøn nhöõng hieän töôïng cuûa thaàn linh, noùi moät caùch
khaùc, khoâng moät vaät naøo maø khoâng haøm chöùa caùi linh
thieâng, töùc laø moät phaàn huyeàn dieäu cuûa chö thaàn, luoân
caû con ngöôøi. Vì vaäy khi con ngöôøi cheát, nhöõng phaàn
huyeàn dieäu beân trong taùch ra khoûi thaân vaø trôû veà vôùi
nguoàn coäi, nhö hôi noùng thì trôû veà vôùi Thaàn Löûa, maùu
huyeát trôû veà vôùi Thaàn Nöôùc... Nhöng ngoaøi caùi thaân
vaät chaát vaø caùi phaàn “thaàn” noùi treân con ngöôøi coøn coù
moät theå chaát rieâng, vi teá, nheï nhaøng vaø laø hình boùng
cuûa xaùc thòt. Caùi theå rieâng naøy khoâng hoaïi vaø, theo
quan nieäm veà söï linh ñoäng hay söï soáng ôû khaép cuøng
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caùi theå rieâng naøy coù moät ít khaû naêng tö töôûng, caûm thoï,
yù chí vaø haønh ñoäng. Nhôø vaäy maø caùi hình ma boùng queá
naøy môùi lai vaõng, raûo quanh ngoâi moä hoaëc ngoâi nhaø cuõ
xöa kia. Neáu bieát cuùng teá theo pheùp, coù theå laøm cho
nhöõng vong linh aáy ôû yeân moät choã ñôïi ngaøy veà coõi
treân, khoûi raøy ñaây mai ñoù, laïc loõng trong hö voâ.

Tuy quan nieäm trieát lyù cuûa Pheä ñaø (veùda) coù tính
caùch ña thaàn, beân trong vaãn coù söï nhìn nhaän moät “luaät
chung” cho vuõ truï; luaät aáy coù moät quyeàn naêng voâ haïn
vaø bieåu hieän trong thieân nhieân, trong vaïn vaät, cuõng nhö
trong luaân lyù, trong söï teá leã. Tuy nhieân, noù ñöôïc moâ taû,
hình dung, khi nhö moät söùc maïnh ñöôïc nhaân caùch hoùa,
khi nhö moät nhaân vaät coù nhöõng neùt rieâng bieät. Trong
nhieàu baøi thaùnh ca Veùda, noù ñöôïc ca ngôïi nhö laø
nguyeân lyù vó ñaïi nhaát cuûa vuõ truï, maø chính caùc thaàn
cuõng phaûi chòu quyeàn chi phoái; nhöng ôû trong moät soá
thaùnh ca khaùc, noù ñöôïc moâ taû nhö moät phöông tieän maø
caùc thaàn Mitra vaø Varuna nöông theo ñeå gìn giöõ neàn
traät töï cuûa theá giôùi.

Theá thì, ngay töø thôøi kyø naøy, ñaõ coù caùi maàm cuûa
hai quan nieäm maø veà sau, ngöôøi ta thaáy choáng ñoái nhau
trong trieát hoïc AÁn: quan nieäm theá giôùi chòu söï chi phoái
cuûa moät luaät voâ ngaõ (impersonnel) maø chö thieân (thaàn)
cuõng phaûi phuïc tuøng (Phaät giaùo, Kyø na giaùo, Mimamsa
vaø soá luaän coå ñieån) vaø quan nieäm moät thaàn linh höõu
ngaõ (personnel ) ñieàu khieån quaù trình dòch hoùa cuûa vuõ
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truï nhôø söï trung gian cuûa moät ñònh luaät tuøng quyeàn vò
thaàn aáy.

Tuy choáng ñoái veà maët voâ ngaõ, höõu ngaõ, ñoâi beân
ñeàu giaû thieát chæ coù moät quaù trình duy nhaát, do ñaây môùi
phaùt sinh vaán ñeà nguyeân nhaân ñoàng nhaát cuûa theá giôùi.
Nhieàu lyù thuyeát choáng choïi nhau ñaõ ñöôïc ñöa ra, noåi
baät hôn heát laø nhöõng lyù thuyeát cho raèng theá giôùi baét
nguoàn töø moät nguyeân lyù duy nhaát. Trong boä Rig Veùda,
coù moät baøi thaùnh ca (X 129) noùi veà söï taïo thieân laäp ñòa.
ÔÛ choã toái sô, chæ coù Moät, caùi Moät naøy töï bieán ra thaønh
hai laø Höõu (Eâtre) vaø Voâ (Non Eâtre). Noùi moät caùch
khaùc: khi trong caùi Moät noåi leân caùi noùng duïc (deùsir),
thì caùi duïc naøy phaân tích caùi nguyeân theå Moät thaønh hai
nguyeân lyù aâm vaø döông, roài aâm döông hoøa hôïp maø sinh
ra muoân vaät sai khaùc nhau (Neân ñem quan nieäm naøy so
saùnh vôùi quan nieäm cuûa Nho giaùo vaø Laõo giaùo).

Trong moät baøi thaùnh ca khaùc cuõng cuûa Rig Veùda, ít
xöa hôn, coù caâu chuyeän thaàn thoaïi veà con ngöôøi khoång
loà toái sô, ñoù laø Purusa. Trong khi 3 phaàn tö cuûa Purusa ôû
laïi treân trôøi, moät phaàn tö ñi xuoáng maët ñaát, phaàn naøy
ñöôïc chö thaàn duøng laøm vaät hy sinh cuùng 3 phaàn ôû treân
trôøi. Theá thì Purusa bò gieát ñeå teá Purusa, vôùi yù nghóa laø,
caùi Moät thieâng lieâng, chaân thöïc, baûn theå cuûa taát caû, vöøa
sieâu vieät vöøa voán saün coù trong theá gian (aø la fois
transcen dant et immanent au monde). Theá gian vôùi taát
caû muoân loaøi laø hieän töôùng cuûa caùi Theå duy nhaát vaø baát
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dieät kia. Ñaïi thöøa Phaät giaùo goïi thuyeát naøy laø “Nhaát baûn
vaïn thuø”.

Cöù nhö treân thì taát caû laø Moät, Moät laø taát caû. Töø
choã ña thuø (pluralisme), tö töôûng Aryen ñaõ ñi laàn tôùi
quan nieäm nhaát theå (monisme), theo ñoù vaïn vaät ñeàu do
moät nguoàn duy nhaát maø ra.
2. Thôøi kyø huyeàn bí trong teá leã (loái töø 1000 tôùi 750

tröôùc J.C.)
Sau thôøi kyø Pheä ñaø, trong khoaûng loái töø 1000 tôùi

750 tröôùc J.C., xuaát hieän moät loaïi kinh saùch môùi goïi laø
Braâhmana, vaøo luùc caùc boä laïc Aryen, töø vuøng Puniab
hay Nguõ Haø, ñaõ traøn xuoáng vaø chieám cöù löu vöïc soâng
Haèng (Gange), sau khi chinh phuïc caùc maùn thoå daân.
Laàn löôït, vôùi söï chuyeån höôùng tín ngöôõng, ngöôøi
Aryen ñaõ thieát laäp taïi vuøng naøy moät heä thoáng coù tính
caùch vöøa toân giaùo vöøa xaõ hoäi, maø ñaëc ñieåm laø söï phaân
chia daân chuùng thaønh giai caáp (castes) vaø söï nhìn nhaän
öu theá vôùi quyeàn taäp aám cuûa giai caáp ñöùng ñaàu laø giai
caáp Baø la moân (do chöõ Brahmana maø ra).

Tröôùc kia, döôùi thôøi Pheä ñaø, troïng taâm cuûa söï
cuùng baùi ñaët vaøo leã phaåm: leã phaåm coù töôi toát, caùc thaàn
môùi chöùng giaùm vaø vui loøng hoä veä. Ñeán thôøi
Brahmana, teá phaåm khoâng coøn quan troïng maø nghi
thöùc teá leã môùi laø ñieàu caàn ñaëc bieät löu taâm.

Môùi xem, kinh Barhmana hình nhö khoâng coù lieân
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quan gì ñeán trieát lyù caû. Nhöng ñoù laø moät nguoàn taøi lieäu
veà thôøi tieàn söû cuûa neàn tö töôûng sieâu hình
(meùtaphysique) ôû AÁn, bôûi leõ loaïi kinh aáy haøm chöùa caùi
quan nieäm phoâi thai veà theá giôùi, maø moät phaàn ñaõ ñöôïc
ñeà caäp trong Veùda.

Theo quan nieäm naøy, theá giôùi laø tröôøng hoaït ñoäng
cuûa nhieàu linh chaát (substances) khoâng theå keå xieát vaø
cuøng nhau phoái hôïp nhòp nhaøng ñeå sinh sinh hoùa hoùa.
Vaïn vaät, keå luoân con ngöôøi laø nhöõng hieän töôïng do
nhieàu linh chaát toå hôïp. Con ngöôøi laø keát quaû toå hôïp cuûa
hai phaàn: moät phaàn thaáy ñöôïc goïi laø “rupaâ” (Taøu dòch
laø saéc); moät phaàn khoâng thaáy ñöôïc goïi laø “naâma” (Taøu
dòch laø danh).

Naâma hay Danh laïi bò phaân tích ra laøm 5 yeáu toá:
tö töôûng (manas), lôøi noùi, hôi thôû (praâna), thò giaùc (söï
thaáy) vaø thính giaùc (nghe). Nhöng vì naêm yeáu toá naøy
chi phoái söï soáng cuûa Rupaâ hay Saéc y nhö hôi thôû, ngöôøi
ta goïi taát caû laø 5 praâna. Ñaây laø phaàn baát dieät cuûa con
ngöôøi.

Coøn naêm thaønh phaàn “höõu dieät” cuûa saéc thaàn laø:
toùc, da, thòt, xöông vaø tuûy.

Naêm praâna ñöôïc xem nhö 5 thaàn ñaõ nhaäp vaøo xaùc
con ngöôøi vaø khi cheát, trôû veà nguyeân theå laø maët traêng,
löûa, gioù, maët trôøi vaø 4 höôùng, ñeå khi gaëp tröôøng hôïp,
hoaøn laïi cho nhöõng ngöôøi ñöôïc leân thieân ñöôøng. Caûnh
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giôùi naøy ñöôïc moâ taû nhö nôi daønh thöôûng nhöõng ngöôøi,
luùc soáng taïi theá gian, ñaõ taïo nhieàu phuùc ñöùc (cuùng teá,
boá thí), vaø nhöõng anh huøng ñaõ boû meänh taïi chieán
tröôøng. Nhöng höôûng heát phuùc roài, nhöõng daân cuûa
thieân ñöôøng cuõng cheát, nhöng laø cheát vôùi ñôøi soáng ôû
ñaáy, ñeå taùi sinh veà moät theá giôùi khaùc hay trôû xuoáng
traàn gian.

Theo caùc kinh Pheä ñaø cuûa buoåi ñaàu, soá phaän cuûa
keû döõ chæ ñöôïc noùi sô qua maø thoâi: hoï bò nhoát trong haéc
aùm hay trong moät caùi nguïc döôùi loøng ñaát, vónh vieãn.
Vôùi kinh Brahmana, keû döõ bò sa vaøo ñòa nguïc vaø haønh
haï baèng moïi caùch ñöôïc dieãn taû raïch roøi.

Nhö treân ñaõ noùi, kinh Brahmana nhaän coù voâ soá
thaàn trong voâ soá linh chaát. Tuy nhieân caùc thaàn naøy
khoâng toaøn laø nhöõng caù theå rieâng bieät maø thöôøng laø
nhöõng hieän töôùng sai bieät cuûa moät soá thaàn sieâu ñaúng
raát ít. Thí duï, taát caû nhöõng caùi cheát ôû nhieàu ngöôøi, chæ
laø moät, vaø moät ñoù laø vò töû thaàn duy nhaát baát di baát dòch,
ngöï trò theá gian vaø coù pheùp phaân thaân ñeå hieän ra ôû choã
coù ngöôøi phaûi cheát.

Tuy caùc thaàn hôïp nhau thaønh vaïn vaät voâ soá keå,
nhöõng uy löïc aáy khoâng choáng ñoái nhau, nhö ngaøy vaø
ñeâm. Möa laø keát quaû cuûa söï töông hôïp cuûa trôøi vaø ñaát.
ÔÛ ñaây chuùng ta thaáy söï chôùm nôû cuûa khuynh höôùng veà
thuyeát aâm döông töông sinh cuûa Trung Hoa. Laïi nöõa,
coøn moät yù nieäm khaùc khoâng keùm quan troïng, laø khoâng
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coù vaán ñeà “saùng taïo” maø chæ coù söï “bieåu hieän”
(eùmanation): caùi tröôïc laø töø caùi khinh phaùt xuaát ra,
baèng loái coâ ñoïng, theo quaù trình nöôùc thaønh boït, boït
thaønh ñaát seùt, ñaát seùt thaønh caùt, caùt thaønh ñaù hoøn, ñaù
hoøn thaønh nuùi, ñaù nuùi thaønh khoaùng saûn, khoaùng saûn
thaønh vaøng.

Töø thuyeát ña thaàn, naûy sinh moät thuyeát ngöôïc laïi
laø thuyeát Nhaát Thaàn. Taát caû caùc thaàn ñeàu quy veà moät
moái, moät Thaàn nguyeân theå hay cô baûn cuûa vuõ truï chæ coù
moät maø thoâi vaø Thöôïng ñeá cuûa muoân loaøi laø Thaàn
Prajaâpati.

Prajaâpati töï laøm cho hoûa trong thaân boác leân roài ñeå
theá giôùi, töï thaân cuûa Thaàn, phaùt xuaát ra hay töï taïo
ngoaøi thaân cuûa Thaàn. Khoâng coù vieäc moät ñaáng taïo hoùa
töø hö khoâng taïo ra vaïn vaät, hay duøng nhöõng nguyeân
chaát coù saün beân ngoaøi ñeå taïo: taát caû ñeàu töø thaân cuûa
Thaàn phaùt hieän ra.

Thaùi ñoä cuûa Prajaâpati ñoái vôùi vaïn vaät khoâng ñöôïc
dieãn taû moät caùch ñoàng ñeàu. Choã naøy noùi Thaàn khoâng
löu taâm ñeå yù tôùi caùi theá giôùi töø Thaàn phaùt hieän ra. Choã
khaùc laïi baûo chính Thaàn saép ñaët cuoäc sinh soáng cuûa taát
caû, thaäm chí luoân luoân saün saøng cöùu vôùt.

Theo moät soá thaàn thoaïi, Prajaâpati laø ñaáng saùng
taïo ra theá giôùi vaø Thaàn toái thöôïng, nhöng trong nhieàu
thaàn thoaïi khaùc, ngöôøi ta baûo Prajaâpati cuõng laø moät vaät
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ñöôïc taïo vaøo buoåi sô khai, luùc trôøi ñaát ñöôïc xaây döïng.
Ñeå thay cho Prajaâpati ôû ngoâi chuû teá, ngöôøi ta ñöa ra
nhöõng thaàn khaùc hay nhöõng söùc maïnh tröøu töôïng nhö
Voâ (Non Eâtre) Höõu (Eâtre) hay Nieäm (Penseùe).

Danh töø “Brahmana” hay “Brahma” laø Thaùnh
ngöõ, laø tieáng noùi thieâng lieâng nhieäm maàu laø söùc maïnh
nhaäp vaøo vaät chaát vaø, roát heát, cuõng laø quyeàn naêng sieâu
thöùc (pouvoir supra sensible), tieâu bieåu cho nguyeân theå
cuûa moïi hieän höõu, töùc laø cuûa toaøn theå vuõ truï. ÔÛ ngöôøi,
“aâtman” laø trung taâm ñieåm, laø caùi chaân ngaõ (veùritable
soi). Vaäy Brahman laø aâtman; caùi Theå cuûa vuõ truï vaø caùi
Theå ôû con ngöôøi laø moät.

Caùi yù nieäm “Nhaát theå” hay “Ñoàng nhaát” naøy laøm
ñeà taøi chính cho moät loaïi kinh ñieån khaùc ñaõ noái böôùc
theo loaïi Brahmana, ñoù laø Upanishad maø Taøu dòch laø
AÙo nghóa thö.
3. Thôøi kyø Upanisad (Upanishad) hay AÙo nghóa thö

(750 - 550 tröôùc J.C.)
Upanisad laø nhöõng saùch trieát hoïc, töï xöng, nhö

Brahmana, laø nhöõng kinh ñieån boå tuùc vaø giaûi thích boán
boä Pheä ñaø. Vì vaäy, ñöôïc xem nhö nhöõng thaùnh thö thaàn
khaûi.

Nhöõng saùch veà loaïi naøy raát nhieàu. ÔÛ ñaây chæ noùi
veà nhöõng boä tröïc tieáp lieân heä vôùi caùc Kinh Brahmana
vaø thuoäc veà ñeä nhaát baùn theá kyû tröôùc J.C.
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Vieát baèng vaên xuoâi, laâu laâu coù xen vaøo moät vaøi
vaàn thi, noäi dung Upanisad ñeà caäp ñeán nhieàu vaán ñeà,
khi thì döôùi hình thöùc moät baøi traàn thuaät, khi thì theo
ñieäu moät cuoäc vaán ñaùp. Tuy nhieân, chuû ñích chính laø
trình baøy caën keû thuyeát “vaïn vaät - nhaát theå”, theo ñaây,
nguyeân theå cuûa vuõ truï (Brahmana) vaø cuûa chuùng sinh
(aâtman) laø moät chöù khoâng phaûi hai. Chöùng toû moät
huyeàn hoïc thaâm saâu, nhöõng trieát lyù cuûa thuyeát naøy
ñöôïc dieãn ñaït moät caùch boùng baûy, linh ñoäng vaø cao
sieâu, khieán ngöôøi ñoïc phaûi thaùn phuïc nhö moät giai
ñoaïn quan troïng trong böôùc tieán cuûa lòch söû taâm hoïc.
Chính Upanisad laøm cô baûn cho nhöõng heä thoáng trieát
hoïc coøn toàn taïi vaø tieáp tuïc phaùt trieån cho ñeán ngaøy nay,
döôùi danh hieäu “Veùdanta”, vì Upanisad ñöôïc xem nhö
phaàn cöùu kính cuûa toaøn boä Pheä ñaø cuõng laø phaàn roát raùo
nhaát veà maët sieâu hình hoïc. Veà sau, chuùng ta seõ coù dòp
xeùt qua trieát lyù cuûa Veùdanta.

Thuyeát taùi sinh
Ngoaøi thuyeát Vaïn vaät Nhaát theå, trong Upanisad

coøn moät thuyeát khaùc nöõa laø thuyeát taùi sinh, maø ñòa vò
veà sau, trong quaù trình phaùt trieån cuûa neàn tö töôûng AÁn,
seõ raát laø quan troïng. Theo thuyeát naøy, cheát roài, con
ngöôøi trôû laïi theá gian, trong moät hình haøi môùi do nhöõng
haønh ñoäng hay nghieäp (karma hay karman) cuûa chính
ngöôøi aáy, trong ñôøi tröôùc, uoán naén ra.

Töø ñaâu phaùt xuaát thuyeát taùi sinh? Khoù maø traû lôøi
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moät caùch döùt khoaùt. Trong Kinh ñieån Pheä ñaø, ñoù ñaây
raûi raùc moät vaøi yù nieäm leû teû veà thuyeát naøy. Phaûi chaêng
ñaây laø keát quaû cuûa moät söï phoái hôïp nhöõng yù nieäm aáy?

Duø sao, thuyeát taùi sinh ñaõ mang ñeán nhieàu thay
ñoåi saâu xa trong neàn trieát hoïc toân giaùo thôøi baáy giôø:

1- Söï tin töôûng tröôùc kia, theo ñoù, sau khi cheát,
con ngöôøi tieáp tuïc soáng trong moät xaùc thaân baèng khinh
khí, gioáng nhö thaân vaät chaát, khoâng coøn ñöùng vöõng nöõa
vaø phaûi suïp ñoå.

2- Töø ñaây, ngöôøi ta phaûi nhìn nhaän raèng, sau khi
boû xaùc, caùi phaàn baát dieät ôû trong moãi chuùng sinh coù theå
taùi hieän trong moät hình töôùng khaùc (ñaøn oâng, ñaøn baø
hay thuù vaät).

Tuy nhieân, coù hai quan nieäm baát ñoàng:
Quan nieäm thöù nhaát. - Quan nieäm naøy chuû

tröông raèng, moät khi xaùc thaân ñaõ hoaïi, caùc linh toá
(eùleùments ou principes vitaux) ñaõ tan raõ vaø trôû veà vôùi
nguoàn goác, thì khoâng coøn gì ñeå taùi sinh, ngoaøi nhöõng
nghieäp cuûa ngöôøi cheát ñaõ taïo. Chính nhöõng nghieäp naøy
laøm nguyeân nhaân ñoäc nhaát cho söï taäp hôïp caùc linh toá
khaùc, ñeå caáu taïo moät thaân hình môùi, moät chuùng sinh
môùi. Tuøy nghieäp trong quaù khöù maø con ngöôøi môùi seõ
thieän hay aùc, toát hay xaáu.

Quan nieäm thöù hai. - Xaùc thaân hoaïi, linh toå tan,
nhöng coù moät caùi khoâng tieâu maát, ñoù laø “linh hoàn”,
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laøm maàm cho moät ñôøi soáng môùi.

***

Theo quan nieäm thöù nhaát, sôïi daây lieân laïc giöõa
thaân tröôùc vaø thaân sau, giöõa ngöôøi cheát vaø ñöùa beù môùi
sinh, khoâng phaûi laø linh hoàn maø laø nghieäp (karman).
Khoâng coù linh hoàn caù theå, ñôn chaát vaø baát dieät, boû ñôøi
naøy sang ñôøi khaùc, tröôùc sau nhö moät, baát bieán. Caùi
laàm goïi laø linh hoàn, thaät ra laø caùi phaàn thaâm saâu hôn
heát trong con ngöôøi, ñoù laø caùi chaân theå trong töøng caù
nhaân, ñoàng nhaát vôùi baûn theå cuûa vuõ truï. Chaân theå cuûa
ngöôøi cheát, sau khi nhaäp vaøo baûn theå cuûa vuõ truï, sôû dó
khoâng löu laïi maõi ôû ñaáy, laø taïi nghieäp löïc thuùc ñaåy vaø
baét buoäc phaûi nhaän laõnh moät thaân khaùc.

Theo quan nieäm thöù nhì, linh hoàn laø nhöõng caù theå
coù söï sinh soáng rieâng bieät, coù khaû naêng tö töôûng, caûm
giaùc, ham muoán vaø hoaït ñoäng. Moät phaùi khaùc cuûa quan
nieäm naøy khoâng hieåu nhö vaäy maø baûo raèng linh hoàn
thuoäc veà thöùc tính, khaùc bieät vôùi tö töôûng, tình caûm vaø
yù chí.

Vuõ truï quan cuûa Upanisad
Vôùi thuyeát taùi sinh, ngöôøi ta phaûi tin coù ñôøi soáng

tröôùc ñôøi soáng hieän nay. Nhö theá thì khoâng theå coù
nguyeân nhaân ñaàu tieân, cuõng nhö khoâng theå coù con
ngöôøi ñaàu tieân. Moãi ñôøi soáng ñaõ laø haäu quaû haønh ñoäng
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cuûa moät ñôøi soáng tröôùc, thì laøm sao coù ñôøi soáng ñaàu
tieân ñöôïc?

Xeùt roäng ra, neáu vaïn vaät ñeàu sinh töû, töû sinh lieân
tuïc, khoâng bieát ñaâu laø ñaàu, thì vuõ truï cuõng khoâng bieát
baét ñaàu töø ñaâu maø coù. Ñoái vôùi vaán ñeà naøy, coù hai xu
höôùng giaûi thích:

1- vì khoâng khôûi nguyeân, vuõ truï, tuy coù söï bieán
dòch trong traïng thaùi, vaãn baát dieät vaø baát dòch;

2- vuõ truï hieän ra ñeå roài maát, maát roài ñeå hieän laïi,
vaø nhö vaäy maõi maõi, khoâng cuøng taän.

Cöù nhö treân thì thuyeát taùi sinh, moät maët ñöa tôùi söï
chaáp nhaän moät quaù trình sinh hoùa khoâng bieát baét ñaàu töø
ñaâu, chung cho vaïn vaät, moät maët khaùc, ñöa tôùi söï tin
töôûng coù nhieàu theá giôùi, coù nhieàu taàng trôøi, coù nhieàu
ñòa nguïc.

Giaù trò ñôøi soáng

Thay ñoåi quan troïng nhaát maø Upanisad ñaõ ñem
laïi, laø quan nieäm veà giaù trò cuûa ñôøi soáng.

Döôùi thôøi Pheä ñaø xa xöa, ngöôøi ta xem söï soáng
coøn treân theá gian naøy laø moät haïnh phuùc lôùn lao nhaát;
luùc aáy, ngöôøi ta chöa xeùt ñeán yù nghóa cuûa söï soáng coøn.

Ñeán thôøi Brahmana, soáng ôû theá gian khoâng baèng
soáng ôû thieân ñöôøng, nhöng ngöôøi ta chöa thoûa maõn vaø
coøn aâu lo veà noãi phaûi cheát vôùi ñôøi soáng sung söôùng ôû
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thieân ñöôøng ñeå taùi sinh ôû moät nôi khaùc. Tuy nhieân,
ngöôøi ta coøn troâng mong ôû söï taïo phuùc baèng cuùng teá ñeå
keùo daøi ñôøi soáng ôû treân trôøi.

Khi thuyeát taùi sinh ra ñôøi, ngöôøi ta phaûi töï ñaët caâu
hoûi: Vì sao, vì muïc ñích naøo maø coù söï sinh roài töû, töû roài
ñeå taùi sinh? Laïi nöõa, heã coøn mang nghieäp, duø thieän, duø
aùc, laø coøn keït trong voøng sinh töû. Vaäy laøm theá naøo ñeå
thoaùt ra? - Caâu traû lôøi laø: ñöøng laøm gì heát ñeå ñöøng gaây
nghieäp vaø töø boû moïi tham muoán - Nhöng bao nhieâu aáy
vaãn chöa ñuû. Caïnh söï tu haønh khaéc khoå, coøn phaûi trau
gioài trí tueä, ñeå ñaït ñeán caùi “bieát thaät bieát”, caùi bieát
chaân chính. Khoâng coù caùi bieát naøy, duø coù traûi qua haøng
nghìn naêm eùp xaùc, cuõng chæ höôûng ñöôïc moät söï ban
thöôûng höõu haïn maø thoâi. Theá thì caùi “chính bieán tri”
môùi laø söùc maïnh cöùu roãi, söùc maïnh ñöa con ngöôøi ra
khoûi caûnh sinh töû höõu haïn cuûa theá gian, ñeå ñeán coõi
thöôøng haèng vaø voâ cuøng.

Quan nieäm naøy, thaät ra, ñaõ baét maàm töø trong kinh
Brahmana: “Ai coù chính bieán tri, ngöôøi aáy ñaït ñeán
brahman”. Brahman laø baûn theå cuûa vuõ truï. Muoán daït
ñeán cöùu kính naøy, ñieàu kieän tieân quyeát phaûi laø töï döùt
tröø moïi tham muoán. Khoâng töø boû nhöõng cuûa caûi phuø du
cuûa theá gian höõu haïn, voâ thöôøng, thì laøm sao ñaït ñeán
caùi voâ cuøng vaø vónh cöûu ñöôïc?
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***
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CHÖÔNG II

THÔØI ÑAÏI COÅ ÑIEÅN
(Baø la moân - Phaät giaùo)

1. Thôøi kyø cuûa Mahaâvira vaø ñöùc Phaät (loái 550 tôùi 326
tröôùc J.C.)

Vôùi söï xuaát hieän cuûa Mahaâvira, Giaùo chuû cuûa Kyø
na giaùo (Jainisme) vaø cuûa ñöùc Phaät, nhaø saùng laäp Phaät
giaùo, nhöõng choã toái taêm cuûa neàn trieát hoïc toân giaùo AÁn
Ñoä thôøi baáy giôø, baét ñaàu ñöôïc soi saùng. Vuøng hoaït
ñoäng cuûa hai vò Thaùnh nhaân ñoàng thôøi naøy, laø vöông
quoác Magadha (Ma kieät ñaø), baây giôø laø Bihar. Ñeán
ñaây, chuùng ta thaáy ngoïn gioù ñaïo ñöùc noåi leân töø thôøi
Pheä ñaø xa xöa, ñaõ töø mieàn Taây Baéc thoåi xuoáng vuøng
trung löu soâng Gange (Haèng) vaøo thôøi Upanisad, roài
baây giôø laïi lan ñeán mieàn ñoâng nöôùc AÁn. Hai söï kieän
môùi ñaõ xaûy ra:

- Phong traøo vaên hoùa toân giaùo, tröôùc kia chæ baønh
tröôùng ôû thoân queâ, nay traøn ñeán thò thaønh.

- Trieát hoïc khoâng coøn laø moät moân hoïc daønh rieâng
cho moät soá ngöôøi maø roäng truyeàn cho moïi giai taàng
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trong xaõ hoäi, coâng vieäc naøy thaønh töïu moät phaàn nhôø söï
aùp duïng thoå ngöõ thay cho Phaïn ngöõ quaù khoù hoïc. Veà
maët hình thöùc vaên chöông, cuõng coù söï thay ñoåi: nhöõng
baøi thuyeát ñaïo vôùi loái vaên truøng ñieäp ñeå in saâu tö töôûng
trong ñaàu oùc thính giaû, ñöôïc duøng thay cho nhöõng loái
vaán ñaùp, nhöõng baøi thuyeát ñaïo ngaén nhöng raát haøm
suùc, hoaëc baèng vaên xuoâi, hoaëc baèng vaên vaàn cuûa thôøi
xöa.

Treân phöông dieän tö töôûng, coù moät söï tieán boä roõ
reät: khoâng coøn nhöõng yù nieäm leû teû, mô hoà baát ñònh.
Trong moái töông quan giöõa söï vaät, cuõng khoâng coøn loái
giaûi thích kyø quaëc. Tö töôûng ñöôïc trình baøy döôùi moät
hình thöùc vöõng vaøng hôn; nhöõng töông quan giöõa söï vaät
ñöôïc giaûi thích theo moät khuynh höôùng môùi maø ñaëc
ñieåm laø taùch caùi troïng yeáu khoûi caùi phuï thuoäc, vaø suy
dieãn coù heä thoáng vaán ñeà nhaân quaû. Laïi nöõa, neáu xöa
kia, ñoäng vaät baát ñoäng vaät thöôøng bò xaùo troän, baây giôø
thì khaùc haún, ñoâi beân ñöôïc taùch bieät ra moät caùch döùt
khoaùt. Caùi yù nghóa thieâng lieâng cuûa cuoäc ñôøi ñöôïc laøm
saùng toû hôn vôùi nhöõng coá gaéng ñi saâu vaøo noäi giôùi, ñeå
phaân tích taâm linh vaø cheá ngöï taâm tình baèng nhöõng
phöông phaùp ñieàu ngöï goïi laø Yoga (Du giaø). Nhöng
ñaëc ñieåm cuûa thôøi naøy laø nhöõng thaéc maéc veà vuõ truï vaø
veà nghi leã cuùng teá bò boû laûng qua moät beân vaø moái aâu lo
chính cuûa caùc nhaø ñaïi tö töôûng laø vieän lyù ñeå choáng
vöõng caùi quan nieäm luaân lyù cuûa cuoäc ñôøi vaø coå ñoäng
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cho moïi ngöôøi höôûng öùng cuøng ñaït ñeán caùi quan nieäm
aáy.

Noùi toùm, vôùi söï phaùt trieån töï do cuûa tö töôûng AÁn
Ñoä, theá löïc cuûa Baø la moân giaùo ngaøy moät suy keùm,
ñoàng thôøi nhieàu tö töôûng, toân giaùo vaø trieát hoïc môùi
phaùt sinh, nhö Phaät giaùo, Kyø na giaùo, Luïc sö ngoaïi ñaïo
phaùi vaø saùu phaùi trieát hoïc.

Sau ñaây laø ñaïi cöông cuûa caùc giaùo phaùi naøy, tröø
Phaät giaùo vaø Kyø na giaùo maø chuùng ta seõ khaûo cöùu sau.

Luïc sö ngoaïi ñaïo phaùi. - (Sat Tirthakarah).
1- Phaùi Purana Kassapa (Phuù nan ñaø Ca dieáp). -

Chuû tröông thuyeát ngaãu nhieân, khoâng tin luaät nhaân
quaû, cho heát thaûy söï khoå vui, hoïa phuùc cuûa con ngöôøi
chæ laø ngaãu nhieân.

2- Phaùi Makkhali Gosala (Maït giaø leâ Caâu xaù
lôïi). - Chuû tröông thuyeát töï nhieân; khoå vui, hoïa phuùc
cuûa con ngöôøi ñeàu laø töï nhieân, khoâng chòu aûnh höôûng
cuûa baát cöù moät nguyeân nhaân naøo.

3- Phaùi Ajitakesa Kambali (A di ña thuùy xaù
khaâm baø la). - Chuû tröông thuyeát duy vaät, cho thaân theå
con ngöôøi chæ do 4 yeáu toá: ñòa, thuûy, hoûa, phong, keát
hôïp laïi maø thaønh, khi cheát thì töù ñaïi laïi hoaøn cho töù
ñaïi. Khoâng troïng phöông dieän tinh thaàn, ñaïo ñöùc maø
laáy chuû nghóa khoaùi laïc cho nhuïc theå laøm muïc ñích.
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4- Phaùi Pakhuda Katyayaha (Baø phuø ñaø Ca
chieân dieân). - Chuû tröông sinh meänh vaø vaät chaát ñeàu
thöôøng truï, cho caùc vaät ñöôïc taïo thaønh laø nöông vaøo söï
hoøa hôïp cuûa 7 yeáu toá: ñòa, thuûy, hoûa, phong, khoå laïc,
sinh meänh. Vaäy, söï sinh töû chæ laø moät coâng vieäc tuï hay
taùn cuûa 7 yeáu toá ñoù laø nhöõng yeáu toá thöôøng truï baát dieät.

5- Phaùi Saânjaya Belathiputa (Taân nhaï gia Tyø la
leâ töû). - Chuû tröông thuyeát tu ñònh, thuoäc phaùi nguïy
bieän. Hoï cho chaân lyù khoâng phaûi laø khoâng bieán ñoåi,
cho neân vieäc tu theo ñaïo giaùo voâ ích, chæ tu thieàn ñònh
laø ñuû.

6- Phaùi Nigantha Nataputta (Ni kieàn ñaø Nhaõ ñeá
töø). - Chuû tröông tu khoå haïnh, cho söï khoå vui, hoïa phuùc
ñeàu do tieàn nghieäp ñaõ ñònh, vaäy caàn phaûi luyeän thaân
khaéc khoå ñeå thoaùt khoå.

Saùu phaùi trieát hoïc.
Kyø na giaùo vaø Luïc sö ngoaïi ñaïo phaùi khoâng tuøy

thuoäc tö töôûng Baø la moân giaùo. Traùi laïi, saùu phaùi trieát
hoïc sau ñaây chòu aûnh höôûng tröïc tieáp cuûa caùc kinh Pheä
ñaø, Upanisad vaø Brahmana.

1. Phaùi Nyaya (Chính lyù). - Thæ toå laø Aksapada
(tuùc muïc). Tö töôûng thuoäc ña nguyeân luaän (pluralisme)
laáy Kinh Nyaya Sutra laøm caên cöù. Veà quan nieäm nhaân
sinh, laáy phöông chaâm lìa khoå tôùi choã giaûi thoaùt laøm
muïc ñích.
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Nguyeân nhaân sinh ra laøm ngöôøi laø taùc nghieäp
(pravrtti). Taùc nghieäp laøm cô sôû cho phieàn naõo (dosa),
phieàn naõo laø caên baûn cuûa voâ tri (mithyajnana). Muoán
lìa khoå phaûi tieâu dieät voâ tri, tieâu dieät ñöôïc voâ tri laø ñaéc
caûnh giôùi an vui giaûi thoaùt (Nihareyasa). Lyù thuyeát naøy
töông töï vôùi thuyeát 12 nhaân duyeân trong Phaät giaùo.
Phaùi naøy coøn coù moät neàn luaân lyù khaù vöõng vaøng.

2. Phaùi Vaisesika (Thaéng luaän). - Chuû tröông
thuyeát “Thanh thöôøng truù” (AÂm thanh thöôøng coøn),
ñöùng treân laäp tröôøng töï nhieân trieát hoïc maø giaûi thích vuõ
truï vaïn höõu. Khai toå Kanada (Ca na ñaø). Cô baûn laø
Kinh Vaisesika trong ñoù coù neâu 6 phaïm truø: Thöïc, Ñöùc,
Nghieäp, Ñoàng, Dò vaø Hoøa hôïp. Vaïn höõu ñeàu do ba
nguyeân lyù Thöïc, Ñöùc, Nghieäp, (Theå, Töôùng, Duïng) keát
hôïp maø thaønh laäp. Ba nguyeân lyù naøy maø quan heä vôùi
nhau thì goïi laø “Ñoâng”, phaûn ñoái nhau thì goïi laø “Dò”.
Thöïc, Ñöùc, Nghieäp, Ñoàng, Dò neáu ôû trong tröôøng hôïp
lieân keát vôùi nhau, thì goïi laø Hoøa hôïp. Ñaây laø saùu phaïm
truø caên baûn ñeå thuyeát minh vaø lyù giaûi vaïn höõu.

Veà nhaân sinh quan, phaùi naøy cho con ngöôøi ñöôïc
thaønh laäp do 8 yeáu toá:

- AÂtman maø thöïc theå laø baát sinh baát dieät
- Manas (yù), cô quan lieân laïc giöõa AÂtman vaø nguõ

caên.
- Nguõ caên: nhaõn caên (do hoûa ñaïi)
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Nhó caên (do khoâng ñaïi)
Tyõ caên (do ñòa ñaïi)
Thieät caên (do thuûy ñaïi)
Thaân caên (do phong ñaïi)
Ñoái vôùi nguõ caên coù nguõ traàn: saéc, thanh, höông,

vò, xuùc.
- Nghieäp löïc: bôûi nghieäp löïc huaân taäp neân môùi

luaân hoài. Phaûi dieät nghieäp löïc môùi giaûi thoaùt.
3. Phaùi Samkhya (Soá luaän). - Khai toå laø Kaâpi (Ca

tyø la). Chuû tröông nhò nguyeân luaän: tinh thaàn vaø vaät
chaát. Vaät chaát laø voâ soá linh hoàn (tinh thaàn). Linh hoàn
chæ hoaït ñoäng, töï do keát hôïp vôùi vaät chaát ñeå taïo thaønh
sinh vaät. Baûn chaát cuûa hoàn thì thuaàn tuùy chuû quan,
khoâng bieán ñoäng. Vaät chaát laø khaùch quan, luoân luoân
bieán ñoäng, nöông theo ba nguyeân chaát laø “Sattva”
(chaân, hyû), “Rajas” (Ñoäng, öu) vaø “Tamas” (aùm). Ba
ñöùc (guna) naøy maø quaân bình thì khoâng coù sinh hoûa:
neáu coù hai ñöùc chi phoái laãn nhau, söï quaân bình maát vaø
coù ñoäng löïc taïo thaønh.

4. Phaùi Yoga (Du giaø). - Khai toå laø Patanjali (Baùt
töû Saø leâ). - Laáy Yoga sutra laøm caên cöù. Chuù troïng ôû
phaùp moân tu thieàn ñònh ñeå laøm phöông giaûi thoaùt.

5. Phaùi Mimaâmsa (Nhó man taùt). - Khai toå laø
Jaimini (Saø y nghó nhi), laáy Kinh Mimaâmsa laøm caên cöù.
Chuù troïng veà phöông dieän luaân lyù trieát hoïc, phuïc tuøng
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meänh leänh vaø caám cheá cuûa kinh ñieån Veda, veà lyù
töôûng giaûi thoaùt, cho raèng hieän theá vaø lai theá muoán
ñöôïc sung söôùng, caàn phaûi coù nhieàu hình thöùc hy sinh,
moãi hy sinh ñeàu coù söï baùo ñeàn trong hieän taïi hay töông
lai.

6. Phaùi Vedania (Pheä ñaøn ñaø). - Khai toå laø
Badarayana (Baø ñaït la gia na), laáy kinh Vedanta do
chính vò naøy tröôùc taùc laøm caên cöù. Chuû tröông Brahman
laø toång nguyeân lyù cuûa vuõ truï vaïn höõu, laø duy nhaát, laø
sieâu vieät. Theá gian vaïn höõu ñeàu naèm trong Brahman.
Töø yù chí cuûa Brahmana khai trieån ra hieän töôïng giôùi
(monde pheùnomenal). Tröôùc heát, Brahman khai trieån
ra hö khoâng, töø hö khoâng phaùt sinh ra Gioù, töø Gioù ra
Löûa, töø Löûa ra Nöôùc, töø Nöôùc ra Ñaát. Naêm nguyeân toá
naøy moät maët ñöôïc toå chöùc thaønh vaät khí theá gian, moät
maët ñöôïc toå chöùc thaønh höõu tình theá gian. Brahman vaø
AÂtman laø moät theå. Khi ôû giai ñoaïn chöa khai trieån,
AÂtman laø baøo thai cuûa Brahman, nhöng khi ôû giai ñoaïn
khai trieån thì AÂtman ôû ñòa vò ñoäc laäp, chòu phaàn chi
phoái cuûa Brahman. Ñaëc chaát cuûa AÂtman laø trí tueä, haønh
vi. Nöông vaøo töï do yù chí, taïo thaønh nhieàu loaïi nghieäp;
do taùc nghieäp huaân taäp, queân maát coá höông vaø xuoâi
theo nghieäp löïc huaân taäp maø chòu sanh töû luaân hoài
trong hieän töôïng giôùi, chòu khoå naõo trong loaøi höõu tình.
Höõu tình laø moät boä phaän cuûa Brahman, ñaày ñuû theå tinh
thanh tònh nhö Brahman. Vaäy muoán trôû laïi vôùi
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Brahman, caàn phaûi noi theo moân tu haønh giaûi thoaùt. Do
coâng phu tu haønh maø AÂtman ñöôïc thoaùt ly traàn giôùi vaø
trôû veà dung hôïp vôùi Brahman. (Trích saùch “lòch söû Phaät
giaùo AÁn Ñoä” cuûa T.T. Thích Thanh Kieåm).

***

Trong hai phong traøo tö töôûng nghòch laïi vôùi Baø la
moân giaùo laø Kyø na giaù, vaø Phaät giaùo, phaûi noùi raèng
Phaät giaùo laø phong traøo coøn gaàn vôùi quan nieäm xöa cuûa
Pheä ñaø giaùo, treân phöông dieän chaáp nhaän vaïn vaät laø do
nhieàu phaàn töû hay “dharmas” keát caáu hôïp thaønh.
Nhöng dharmas cuûa Phaät giaùo laø nhöõng yeáu toá baát
ñoäng, khoâng coù söï soáng, chöù khoâng phaûi nhöõng linh
chaát (substances vivantes) cuûa Pheä ñaø. Vaäy caûnh soáng
ôû theá gian laø moät hieän töôïng giaû hôïp (un pheùnomeøne
de composition), khoâng hôn khoâng keùm. Ñoái vôùi Phaät
giaùo, khoâng coù vaät chaát beàn dai (matleøre persistante)
vaø coù tính chaát roõ raøng: khoâng coù nhöõng linh hoàn ñôn
thuaàn, maø chæ coù nhöõng caûm giaùc, tö töôûng, yù chí, v.v...
cuøng nhau töông hoøa maø hoaït ñoäng nhö moät naêng löïc
ñoäc nhaát maø thoâi. Beân trong con ngöôøi, khoâng coù moät
vaät gì toàn taïi laâu daøi maø chæ coù moät caùi bieán dòch (un
devenir) khoâng luùc naøo döøng, trong traät töï, do nhöõng
ñieàu kieän töï laøm nhaân laøm duyeân cho nhau nhö ñöôïc
giaûi thích bôûi thuyeát “Thaäp nhò nhaân duyeân” hay, noùi



CHAÙNH TRÍ MAI THOÏ TRUYEÀN 31

moät caùch khaùc, thuyeát “sinh hoùa töông tuøy”
(production en deùpendance fonctionnelle). Vôùi loái
phaân tích naøy, chuùng ta thaáy theá giôùi vaø caùi “ta” hay
“ngaõ” (le moi) cuûa con ngöôøi ñeàu laø do nhöõng yeáu toá
rieâng reõ keát caáu vaø hôïp taùc vôùi nhau trong khoaûng thôøi
gian ngaén, chöù khoâng coù gì laø chaân thöïc caû. Tuy nhieân,
nhö ñaõ noùi, söï keát caáu vaø hôïp taùc aáy dieãn tieán nhòp
nhaøng, coù traät töï vaø neàn traät töï naøy, chaúng nhöõng chi
phoái ñôøi soáng vaät chaát maø coøn chi phoái luoân ñôøi soáng
luaân lyù, ñaïo ñöùc nöõa. Moïi haønh ñoäng hay nghieäp
(karma) thuaän hay nghòch vôùi traät töï aáy ñeàu coù haäu quaû
thöôûng hay phaït. Phaät giaùo khoâng nhaän coù söï cöùu roãi
baát cöù cuûa moät ai, maø daïy con ngöôøi nhöõng phöông
phaùp ñeå laàn hoài, töø giai ñoaïn, tieán tôùi choã giaûi thoaùt,
baèng caùch dieät tröø troïn veïn loøng tin töôûng sai laàm ôû söï
hieän höõu cuûa moät caùi “ta” tröôøng cöûu.

Phong traøo thöù nhì nghòch laïi vôùi tö töôûng Baø la
moân giaùo laø Kyø na giaùo (Jainisme) do Mahaâvira saùng
laäp. Mahaâvira phaân bieät coù linh hoàn vaø vaät chaát. Linh
hoàn thuoäc tinh thaàn vaø baát dieät; vaät chaát, tuy voâ sinh
löïc, vaãn baát dieät nhö linh hoàn, bôûi leõ trong caùc vaät do
söï toå hôïp yeáu toá maø thaønh, nhö ñaát, nöôùc, löûa vaø khoâng
khí, coù raát nhieàu linh hoàn vaø toaøn theå nhöõng linh hoàn
naøy laáy vaät chaát laøm thaân. Gaàn nhö Pheä ñaø giaùo, Kyø na
giaùo nhaän raèng tính tình, duïc voïng vaø soá phaän cuûa moãi
vaät laø nhöõng chaát coá höõu, saün coù ôû moãi vaät aáy, nhöng
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theâm raèng nhöõng chaát aáy xaâm nhaäp vaøo linh hoàn vaø
hoaït ñoäng ngay trong aáy. Vì vaäy, taát caû vaán ñeà giaûi
thoaùt ñöôïc ñaët treân yeáu ñieåm phaûi laøm theá naøo cho
nhöõng chaát ñoäc haïi khoâng coøn xaâm nhaäp vaøo linh hoàn
vaø ñoàng thôøi phaûi truïc xuaát nhöõng chaát ñaõ xaâm nhaäp
roài. Muoán ñaït ñeán keát quaû naøy, caàn phaûi bieát phaân bieät
chính taø vaø nghieâm chænh giöõ mình, baèng caùch ñeø neùn
tình duïc vaø soáng moät ñôøi soáng khaéc khoå. Giaûi thoaùt seõ
ñeán khi linh hoàn thoaùt ly vaät chaát, trôû thaønh nheï nhaøng
vaø vöôït leân treân ñænh theá giôùi ñeå an nghæ maõi ôû ñaáy.

***

2- Thôøi kyø trieàu ñaïi Maurya vaø Cunga (325 tôùi 1
tröôùc J.C.)

Naêm 326 tröôùc J. C. Ñaïi ñeá A Lòch Sôn
(Alexandre le Grand) cuûa Hy Laïp, xaâm chieám vuøng
Taây Baéc AÁn Ñoä vaø saùp nhaäp maáy tænh bieân thuøy cuûa
AÁn vaøo cöông thoå goàm caû Hy Laïp vaø Ba Tö do oâng
xaây döïng. Ñeán naêm 323, A Lòch Sôn thaêng haø vaø ñeá
quoác cuûa nhaø vua bò phaân taùn. Theá laø tham voïng noái
lieàn AÁn Ñoä vôùi Taây phöông, treân bình dieän chính trò vaø
vaên hoùa baát thaønh. Tuy nhieân, suoát moät theá kyû, nhieàu
tieåu quoác do ngöôøi Hy Laïp thieát laäp treân ñaát AÁn vaãn
coøn toàn taïi, vaø ngheä thuaät Hy Laïp, khoa thieân vaên Hy



CHAÙNH TRÍ MAI THOÏ TRUYEÀN 33

Laïp, luoân caû khoa y hoïc Hy Laïp khoâng ngôùt aûnh höôûng
ñeán ñôøi soáng tinh thaàn AÁn Ñoä. Coù ngöôøi khoâng chaáp
nhaän raèng trieát hoïc Hy Laïp coù aûnh höôûng ñeán trieát hoïc
AÁn Ñoä, song xeùt kyõ thì thaáy, neáu khoâng coù söï aûnh
höôûng tröïc tieáp, nhieàu yù nieäm cuûa Hy Laïp ñaõ ñöôïc trieát
hoïc AÂn thu naïp vaø bieán cheá theo ñöôøng loái cuûa mình.

Moät vaøi naêm tröôùc khi Ñaïi ñeá A Lòch Sôn baêng
haø, hình nhö vaøo naêm 322 tröôùc J. C., Çandragupta
saùng laäp trieàu ñaïi Maurya, thoáng trò moät vuøng ñaát roäng
goàm caû mieàn Baéc AÁn, töø Paâtaliputra (hieän nay laø
Patna), vaø nöôùc A Phuù Haõn.

Töông truyeàn Çandragupta, veà sau, ñaõ töø ngoâi ñi
tu theo Kyø Na giaùo vaø tuyeät thöïc cho ñeán cheát ôû
Gravana Belgola. Thaùi töû Binduõsara leân ngoâi (298-
273). Keá vò cho Binduõsara laø Asoka (273-232), nhaø vua
danh tieáng nhaát cuûa trieàu Maurya. Heát loøng uûng hoä
Phaät giaùo, nhaø vua chaúng nhöõng cho roäng truyeàn giaùo
phaùp cuûa ñöùc Phaät trong toaøn quoác, maø coøn gôûi nhieàu
phaùi ñoaøn truyeàn giaùo ra haûi ngoaïi. Asoka (A Duïc)
thaêng haø roài, nöôùc nhaø bò chia xeû manh muùn vaø chaúng
bao laâu trieàu ñaïi Maurya chaám döùt.

Naêm 185 tröôùc J.C., Pusyamitra leân ngoâi ôû Ma
Kieät Ñaø quoác (Magadha) thay cho doøng Maurya vaø
thieát laäp trieàu ñaïi Çunga laø trieàu ñaïi caàm caùn cho moät
cuoäc phaûn öùng maïnh meõ cuûa Baø la moân giaùo. Naêm 73
tröôùc J.C., trieàu ñaïi Çunga bò nhaø chö haàu Kaânva laät ñoå
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vaø hoï naøy ôû ngoâi cho ñeán naêm 28 tröôùc J.C.
Suoát thôøi kyø Maurya vaø Çunga, Kyø Na giaùo vaø

Phaät giaùo ñaët troïng taâm coâng taùc vaøo vieäc ñieån cheá
nhöõng giaùo lyù khaåu truyeàn cuûa hai vò Giaùo chuû. Haäu
quaû cuûa vieäc laøm naøy laø, moät maët, nhieàu quan nieäm, yù
kieán môùi ñöôïc theâm vaøo tö töôûng cuûa hai vò Giaùo chuû,
moät maët khaùc, nhieàu tranh chaáp xaûy ra veà tính caùch
chính thoáng cuûa moät ít giaùo lyù ñöôïc truøng tuyeân, hoùa ra
coù söï chia reõ trong noäi boä.

Kyø Na giaùo bò chia ra laøm hai khoái ñoái laäp:
Digambara vaø Cvetaâmbara. Phaùt sinh döôùi thôøi
Çandragupta, hai khoái naøy ñeán nay coøn toàn taïi. Söï
phaân phaùi xaûy ra nhaân moät côn maát muøa ñoùi khaùt. Moät
soá ñoâng tu só phaûi boû Ma Kieät Ñaø (baây giôø laø Bihar),
sang vuøng Mysore thuoäc phía Nam nöôùc AÁn. Nhoùm
coøn löu laïi Ma Kieät Ñaø hoïp hoäi ñoàng taïi Paâtaliputra vaø
ñieån cheá giaùo lyù cuûa Mahaâvira moät caùch maø nhoùm
thieân cö khoâng nhìn nhaän. Laïi nöõa, nhoùm Ma Kieät Ñaø
chuû tröông boû tuïc loõa theå cuûa Mahaâvira laäp vaø quyeát
ñònh duøng quaàn aùo maøu traéng. Nhoùm Mysore choáng laïi
vaø ñoøi phaûi trung thaønh vôùi lôøi daïy cuûa Mahaâvira, bôûi
leõ coù loõa theå môùi chöùng toû hoaøn toaøn caùi tinh thaàn "xaû
theá". Tuy nhieân, veà maët trieát hoïc toân giaùo, khoâng coù
nhöõng sai bieät quan troïng giöõa hai nhoùm.

Veà phía Phaät giaùo, tình traïng khaùc nhieàu. Moät
traêm naêm sau khi Phaät nieát baøn, ñaõ phaùt sinh hai xu
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höôùng: moät cuûa phaùi Tröôûng laõo (Sthaviravaâda), baûo
thuû, chæ chaáp nhaän nhöõng giaùo lyù cuûa baäc laõo nieân maø
hoï tin laø ñuùng vôùi lôøi Phaät daïy; moät nöõa laø phaùi Ñaïi
chuùng (Mahaâsamghika) laø nhoùm tin töôûng ôû phaàn giaùo
lyù bò phaùi Tröôûng laõo baùc. Töø hai nhoùm chính naøy, veà
sau, naåy sinh ra nhieàu giaùo phaùi khaùc maø con soá caøng
luùc caøng taêng, moãi phaùi coù giaùo lyù rieâng vaø caùch bieät
nhau. Ñeán naêm 240 tröôùc J.C., döôùi thôøi vua A Duïc,
nhaân moät cuoäc "keát taäp" (Concile), nhöõng dò bieät aáy trôû
thaønh saâu ñaäm. Khuynh höôùng cuûa nhoùm Ñaïi chuùng
sieâu vieät hoùa ñöùc Phaät caøng luùc caøng maïnh, cuõng nhö
khuynh höôùng xem thöôøng vieäc theá gian. Theá laø nhoùm
Ñaïi chuùng ñaõ doïn ñöôøng cho Ñaïi thöøa giaùo
(Mahaâyana) veà sau, maø nhöõng kinh ñieån caên baûn hình
nhö ñaõ xuaát hieän vaøo nhöõng naêm cuoái cuøng cuûa thôøi
ñaïi naøy.

Beân trong cuûa Baø la moân giaùo, söï cuùng teá theo
kinh Pheä ñaø tieáp tuïc, nhöng tinh thaàn ñöôïc höôùng moãi
luùc moãi taêng veà vieäc thôø cuùng leã baùi caùc thaàn Çiva,
Visnou vaø moät soá thaàn khaùc, döôùi hình thöùc rieâng reõ
hoaëc toå hôïp. Nhöõng yù nieäm tieán hoùa cuûa caùc AÙo nghóa
thö veà thuyeát "Vaïn Vaät Nhaát Theå" ñöôïc phaùt trieån
theâm trong nhöõng AÙo nghóa thö môùi, nhaát laø trong
nhöõng saùch thuaàn trieát lyù cuûa Mahaâbhaârata. Trong caùc
saùch naøy, boä Bhagavadgitaâ - chöùa ñöïng giaùo lyù maàu
nhieäm cuûa Krisna - laø quan troïng nhaát vaø cho ñeán baây
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giôø vaãn coøn ñöôïc quí troïng. Ba ñieåm chính cuûa giaùo lyù
naøy laø:

1- Ai ñaët heát loøng tin mình vaø hieán daâng taát caû
cho caùi Nhaát Theå linh thieâng huyeàn dieäu, ñöôïc thôø kính
nhö Ñaáng Taïo hoùa, cuõng ñöôïc giaûi thoaùt y nhö nhöõng
ngöôøi saùng suoát hôn, laø nhöõng ngöôøi laáy trí tueä nhìn
nhaän söï hieän höõu cuûa caùi Nhaát Theå aáy.

2- Caùi Nhaát Theå aáy laø Visnou vaø ñaõ xuaát theá döôùi
hình thöùc cuûa Krisna.

3- Xaû ly theá söï chaúng phaûi laø con ñöôøng giaûi thoaùt
duy nhaát. Coøn moät ñöôøng nöõa laø laøm troøn boån phaän,
loøng khoâng ích kyû ngaõ chaáp, taâm trí luoân luoân höôùng
thöôïng, thanh tònh.

Theá thì töø thaùi ñoä caàu an, ngöôøi Baø la moân ñaõ
böôùc sang thaùi ñoä hoaït ñoäng, moät söï thay ñoåi troïng heä
maø veà sau chuùng ta seõ tìm thaáy trong Ñaïi thöøa Phaät
giaùo.
3- Thôøi kyø phaùt trieån cuûa Ñaïi thöøa Phaät giaùo (töø 1

tôùi 200 sau J.C.)

ÔÛ maáy theá kyû ñaàu cuûa kyû nguyeân hieän taïi, moät
bieán ñoåi saâu ñaäm ñaõ xaûy ra trong noäi boä Phaät giaùo. Söï
bieán ñoåi naøy coù moät taàm quan troïng lôùn lao, chaúng
nhöõng trong lòch söû toân giaùo cuûa AÁn, maø coøn cho taát caû
mieàn Vieãn Ñoâng. Tröôùc kia, Phaät giaùo chæ laø moät giaùo
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phaùi chuû tröông söï töï ñoä, töï giaùc cho töøng caù nhaân moät
vaø höùa heïn vôùi töøng ngöôøi moät söï an laïc Nieát baøn laø
cöùu kính cuûa coâng phu tu taâm döôõng taùnh. Tôùi thôøi kyø
naøy Phaät giaùo laàn hoài trôû thaønh moät toân giaùo nhaèm
bieán moãi thieän tín thaønh moät Boà taùt, laáy chuû nghóa vò
tha laøm troïng vaø cöùu kính laø thaønh Phaät soi saùng theá
gian. Thay cho söï tin töôûng chæ coù 7 ñöùc Phaät ra ñôøi, keå
luoân ñöùc Phaät Thích Ca, xuaát hieän söï tin töôûng coù haèng
haø sa soá chö Phaät thöôøng truù taïi theá gian, saün saøng cöùu
vôùt chuùng sinh ra khoûi luïc ñaïo luaân hoài.

Khuynh höôùng môùi naøy töï xöng laø Ñaïi thöøa, vaø
nhöõng moân phaùi cöïu ñöôïc goïi chung laø Tieåu thöøa.

Tuy hai khuynh höôùng Ñaïi, Tieåu song laäp, söï
thaéng theá cuûa Ñaïi thöøa moãi luùc moãi leân, vì hai nguyeân
nhaân. Nguyeân nhaân thöù nhaát laø tính caùch ñaïi ñoàng
(universel); nguyeân nhaân thöù nhì laø khaû naêng thoûa maõn
ñaïo taâm cuûa quaàn chuùng. Thaät vaäy, ñoái vôùi phaàn ñoâng,
ñieàu quan troïng khoâng phaûi laø söï thaâm huyeàn cuûa giaùo
lyù, maø nieàm tin töôûng gôûi vaøo moät ñaáng Thieâng lieâng
naøo ñoù. Huoáng chi, ngoaøi hai ñaëc ñieåm vöøa keå, Ñaïi
thöøa coøn ñöa ra caùi lyù töôûng "ñoä taän chuùng sinh" laø moät
lyù töôûng baùc aùi, bao truøm vaïn vaät.

Ñöùng veà maët trieát hoïc maø xeùt, tuy chaáp nhaän söï
phaân tích vaïn vaät ra laøm nhieàu "phaùp" töông quan
töông tuøy vôùi nhau, laø ñieàu coát yeáu cuûa Tieåu thöøa, Ñaïi
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thöøa khoâng nhìn nhaän söï chaân thaät khaùch quan cuûa
nhöõng phaùp aáy. Ñoái vôùi Ñaïi thöøa, vaïn vaät laø giaû coù,
khoâng moät vaät naøo laø coù thöïc theå, vaø tuy thieân hình
vaïn traïng khaùc nhau, Taát caû laø Moät, nhö AÙo nghóa thö
(Upanishad) ñaõ daïy. Tuy nhieân, Ñaïi thöøa khoâng quan
nieäm caùi Moät naøy theo loái Baø la moân giaùo, nghóa laø
khoâng nhìn nhaän Brahma laø thöïc theå toái haäu cuûa taát caû
vaïn vaät. Caùi thöïc theå aáy, ñoái vôùi Ñaïi thöøa, phaûi laø caùi
"Khoâng" voâ ngaõ, maø ngoân ngöõ, vaên töï khoâng theå dieãn
taû moät caùch tích cöïc ñöôïc, chæ vì noù tuyeät ñoái. Khi caàn
phaûi noùi ñeán caùi Tuyeät ñoái ñoù, chæ coù theå dieãn taû baèng
loái tieâu cöïc maø thoâi, bôûi leõ khoâng theå duøng caùi höõu ñoái,
höõu haïn laø lôøi noùi maø dieãn taû caùi tuyeät ñoái vaø voâ cuøng.

Theá thì theo Ñaïi thöøa coù hai thöù chaân lyù: chaân lyù
ñoái ñaõi cuûa theá gian vaø chaân lyù tuyeät ñoái sieâu vieät.
Nhöõng yù kieán naøy ñöôïc trình baøy roõ raøng trong caùc
Kinh Vieân Giaùc vaø Trung ñaïo cuûa Long Thoï
(Nagaârjuna).

Trong khi, trong loøng ñaïi khoái Phaät giaùo, phaùt sinh
moät neàn trieát hoïc ñi saâu vaøo nhöõng con ñöôøng môùi, nhö
chuùng ta vöøa thaáy, nhöõng baäc loãi laïc cuûa Tieåu thöøa
cuõng ñaõ heát söùc coá gaéng ñeå phaùt trieån vaø cuûng coá giaùo
phaùp cuûa hoï. Nhieàu boä luaän, nhieàu boä saùch raát coù giaù
trò nhaân ñaây maø ra ñôøi. Phaùi Kinh Löông Boä
(Sautraântika) ñaõ thöïc hieän moät böôùc tieán trong quan
nieäm veà caùc "phaùp" maø phaùi naøy khoâng chaáp nhaän laø
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hoaøn toaøn cuï theå nhö cöïu giaùo.
Ñieàu neân ghi theâm ôû ñaây laø, trong thôøi kyø naøy,

Phaät giaùo ñöôïc kích thích maïnh, nhaát laø taïi vöông quoác
cuûa vua Kaniska, thuoäc theá kyû thöù hai, ñoâ ñoùng ôû
Peshaâwar, gaàn bình thöôøng cuûa A Phuù Haõn hieän nay.

***
4- Thôøi kyø Gupta (loái töø 250 tôùi loái 500 sau J.C.).

Ba traêm naêm sau J. C. vua Çandragupta thieát laäp
moät trieàu ñaïi maø quyeàn thoáng trò keùo daøi ñeán loái hôn
hai traêm naêm treân moät phaàn ñaát lôùn phía Baéc nöôùc AÁn
vaø toàn taïi laâu hôn nöõa, daàu bò giaûm suùt raát nhieàu. Thôøi
ñaïi naøy ñöôïc goïi laø trieàu ñaïi Gupta vaø ñöôïc xem nhö
thôøi ñaïi hoaøng kim cuûa nöôùc AÁn, bôûi vì döôùi chính
quyeàn cuûa caùc nhaø vua höõu taøi cuûa trieàu ñaïi naøy, chaúng
nhöõng daân chuùng höôûng ñöôïc moät loái soáng cao maø söï
tu haønh ñaïo ñöùc cuõng phaùt trieån ñeán cöïc ñieåm. Nhaø thi
só vó ñaïi cuûa AÁn, Kaâlidaâsa, thuoäc veà thôøi ñaïi naøy; trieát
hoïc cuõng tieán nhieàu, nhôø thaùi ñoä coâng bình cuûa vöông
quyeàn; caùc vua Gupta, tuy laø ngöôøi cuûa Baø la moân
giaùo, vaãn uûng hoä Kyø na giaùo vaø Phaät giaùo.

Chính vaøo thôøi kyø naøy, Phaät giaùo ñaõ saûn xuaát
nhieàu baäc thieân taøi nhö Budhagosa (Phaät ñaø da xaù),
moät luaän sö danh tieáng cuûa kinh ñieån Ba li vaø
Vasubandhu (Theá Thaân), moät trong nhöõng ñaïi tö töôûng
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gia loãi laïc nhaát cuûa Phaät giaùo. Vasubandhu laø taùc giaû
cuûa boä A tyø ñaït ma Caâu xaù luaän (Abhidharma Koça),
ñöôïc phaùi Tieåu thöøa troïng voïng. Veà sau, Theá Thaân ñaõ
theo anh laø Voâ Tröôùc (Asanga) maø tu theo Ñaïi thöøa vaø
heát loøng beânh vöïc giaùo lyù Duy thöùc cuûa Asanga.

Duy thöùc hoïc laø moät thuyeát chuû quan, phuû nhaän
moät caùch saâu xa caùi thöïc chaát cuûa ngoaïi caûnh, vaø quan
nieäm moïi kinh nghieäm cuûa caù nhaân nhö nhöõng caùi yù
thöùc chôùp nhoaùng lieân tieáp nhau nhö moät daây chuyeàn
lieân tuïc. Nhö thuyeát "Trung ñaïo", Duy thöùc hoïc daïy hai
thöù chaân lyù: chaân lyù thöù nhaát coù tính caùch nhaát nguyeân,
thaáp thoûi vaø thöïc tieãn; chaân lyù thöù nhì, cao thöôïng hôn
vaø caàn phaûi thöïc chöùng trong thieàn ñònh. Nhöng ñoái vôùi
caùi tuyeät ñoái, Duy thöùc hoïc chæ coù moät nhaän xeùt: caùi
tuyeät ñoái ñoù laø baûn theå (reùaliteù en soi), laø Taâm thanh
tònh, ñoäc nhaát vaø voâ sai bieät.

Caïnh nhöõng vaán ñeà sieâu hình hoïc, Phaät giaùo coøn
chuû yù giaûi quyeát vaán ñeà luaän lyù, moãi luùc moãi thaâm
huyeàn hôn. Dignaâga maø ngöôøi ta baûo laø ñeä töû cuûa
Vasubandhu, ñaõ saùng laäp moät luaän lyù Phaät giaùo vaø ñaõ
ñöùng ra choáng laïi vôùi phaùi Chính lyù (Nyaya), luùc aáy
ñöôïc Vatsyaâyana phaùt huy baèng moät boä luaän.

Theo göông Phaät giaùo (Chính lyù vaø Thaéng Luaän),
trong coâng trình giaûi thích kinh ñieån baèng nhöõng baøi keä
ngaén vaø nhöõng baøi luaän thoâng thaùi, nhieàu phaùi khaùc ñaõ
trình baøy heä thoáng trieát lyù cuûa mình döôùi moät hình thöùc
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coù veû khoa hoïc. Khuynh höôùng naøy ñaëc bieät ñöôïc thaáy
trong neàn giaùo lyù vaén taét nhöng haøm chöùa cuûa
Umaâsvaâti, thuoäc Kyø na giaùo.

Nhöõng giaùo phaùp cuûa Upanishad töï chuùng ñaõ coù
nhöõng sai bieät vôùi nhau, nay laïi ñöôïc troän loän vôùi caùc
kinh ñieån Mahaâbhaârata, Puruna vaø nhieàu taùc phaåm
bình daân khaùc, roài saép loaïi laïi vaø ñem ra giaûi thích,
phaùt trieån moät caùch môùi. Do ñaây, nhieàu moân phaùi xuaát
hieän vaø söï sai bieät giöõa caùc yù kieán trôû thaønh phöùc taïp
voâ cuøng, khoù maø nhaän xeùt roõ raøng ñöôïc. Tình traïng naøy
ñaõ ñöa ñeán, trong noäi boä Baø la moân giaùo, söï thaønh hình
cuûa nhieàu heä thoáng tö töôûng môùi, bieät laäp ñoái vôùi Pheä
ñaøn ñaø (Veùdanta) vaø vì vaäy maø trôû thaønh töï trò.

Phaùi Soá Luaän (Saâmkhya) xöa kia laø moät hình thaùi
cuûa Pheä ñaøn ñaø: phaùi naøy quan nieäm caùc linh hoàn caù
nhaân nhö nhöõng hieän töôïng cuûa moät Thöïc theå duy nhaát.
Baây giôø, moät phaùi taân Soá luaän xuaát hieän, khoâng chaáp
nhaän quan nieäm xöa, vaø cho raèng giöõa linh hoàn caù
nhaân vaø Thöïc theå coù moät söï töông phaûn raát troïng heä
ñeán möùc khoâng theå qui hai ñaøng veà moät moái. Taân Soá
Luaän ñöa ra thuyeát Nhò nguyeân, giöõa linh hoàn voâ soá vaø
Baûn theå, khoâng theå coù moät söï töông quan naøo. Theo
caùc thuyeát tröøu töôïng löu haønh thôøi baáy giôø, söï lieân
quan giöõa linh hoàn vaø Baûn theå chæ coù beân ngoaøi, laø moät
giaû töôûng, nhö söï lieân quan giöõa maët traêng vaø maët nöôùc
laø nôi phaûn chieáu cuûa maët traêng. Vaäy vôùi Taân Soá Luaän,
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thuyeát "Taát caû laø Moät" khoâng ñöôïc chaáp nhaän, tuy
nhieân phaùi naøy cuõng khoâng nhaän thuyeát ña thaàn vaø
thieân haún, nhö Kyø na vaø Phaät giaùo, veà thuyeát Voâ thaàn
vôùi nghóa laø khoâng chaáp coù nhieàu hay moät thaàn saùng
taïo. Taân Soá Luaän ñöôïc hoan nghinh nhieät lieät vaø nhieàu
ngöôøi cho phaùi naøy laø "Soá Luaän coå ñieån", baét nguoàn töø
moät neàn giaùo lyù xa xöa, tieàn Phaät giaùo.

Thaùi ñoä cuûa Soá Luaän ñöôïc phaùi Du giaø baét chöôùc.
Tröôùc ñoù, Du giaø laáy söï taäp trung tö töôûng vaøo moät vò
Thaàn cao caû nhaát laøm phöông an taâm ñònh thaàn. Nay
tuy khoâng baùc haün quan nieäm Thaàn toái thöôïng, phaùi Du
giaø ñoåi thaùi ñoä vaø xem vò Thaàn naøy nhö moät ñaïi linh
hoàn xa caùch vôùi theá gian, vónh vieãn giaûi thoaùt vaø laøm
göông cho nhöõng ai tìm söï cöùu roãi. Moïi bieán coá, moïi
thay ñoåi trong vuõ truï vaø trong ñôøi soáng con ngöôøi ñeàu
tuøy moät Nguyeân theå Voâ taâm, hoaït ñoäng theo moät ñònh
luaät baát dieät naèm saün trong töï taùnh cuûa Nguyeân theå aáy.
Khoâng coù ai laø taïo hoùa, laø ngöôøi thoáng ngöï vaø caàm caân
naûy möïc cho theá gian.
5- Thôøi kyø lan traøn toät ñoä (loái töø 500 tôùi 750 sau J.C.)

Sau khi ñeá quoác Gupta suïp ñoå, moät laàn nöõa, moät
ñaïi ñeá AÁn Ñoä leân ngoâi - ñaïi ñeá Harsa (606-647) - thoáng
trò moät phaàn lôùn ñaát AÁn. Ñaây laø thôøi kyø lan traøn cuûa
vaên minh AÁn Ñoä chaúng nhöõng ngay treân luïc ñòa AÁn, ôû
maáy nôi chöa nhuaàn thaám vaên minh naøy, maø coøn taän
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ñeán Nam Döông quaàn ñaûo, töùc Anh ñoâ neâ xia
(Indoneùsia) baây giôø. Taïi caùc nôi naøy, nhieàu ñeàn mieáu
cuûa Baø la moân giaùo vaø Phaät giaùo ñöôïc xaây döïng ñoà soä
nguy nga, vaøo haøng heát söùc vó ñaïi treân theá giôùi. Moät
maët khaùc, nhieàu nhaø truyeàn giaùo töø AÁn ñaõ sang Trung
Hoa truyeàn baù giaùo phaùp cuûa ñöùc Phaät vaø, ngöôïc laïi, töø
Trung Hoa, nhieàu nhaø sö cuõng ñaõ sang AÁn chieâm baùi
caùc thaùnh tích vaø thuï giaùo, taïi caùc ñaïi hoïc ñöôøng Phaät
giaùo, vôùi caùc Phaùp sö ñaïi taøi cuûa thôøi baáy giôø. Taïi
Trung Quoác, Ñaïi thöøa Phaät giaùo ñaõ ñaâm reã saâu ñeán ñoãi
nhieàu Phaùp sö ñòa phöông ñaõ laøm cho neàn trieát lyù cuûa
Ñaïi thöøa trôû neân theâm huy hoaøng. Töø ñaây, Ñaïi thöøa
Phaät giaùo ñöôïc truyeàn sang Cao Ly, vöôït bieån sang
Nhaät naêm 552 vaø quay laïi chinh phuïc Taây Taïng naêm
650.

Cuõng chính vaøo thôøi kyø naøy, neàn trieát hoïc toång
quaùt phaùt trieån maïnh. Veà phía Phaät giaùo, Dharmakirti,
goác ngöôøi Nam AÁn, theo ñuoåi coâng trình khaûo cöùu cuûa
Dignaâga, laøm phaùt xuaát moät hoïc thuyeát pheâ bình coù
nhieàu ñieåm töông ñoàng vôùi trieát thuyeát cuûa Kant, phaân
ñònh nhöõng quan nieäm khaùch quan döïa treân caùi thaáy
nghe hay bieát cuûa nguõ quan vaø nhöõng quan nieäm chuû
quan, tuy baét nguoàn töø caùc phaùp theá gian, ñeàu hoaøn
toaøn do taâm saùng taïo.

Veà Kyø na giaùo, nhieàu taùc giaû danh tieáng cuõng ra
maët ñoàng thôøi, chuyeân trình baøy phaàn sieâu hình hoïc
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cuûa toân giaùo hoï, döôùi hình thöùc nhöõng saùch con saép ñaët
coù heä thoáng, vaø giaûi quyeát nhöõng vaán ñeà thuoäc luaän lyù
hoïc.

Trong Baø la moân giaùo, ñieàu ñaùng chuù yù laø söï cuûng
coá neàn trieát hoïc cuûa toân giaùo naøy baèng moät loái trình
baøy môùi cho kòp vôùi traøo löu tö töôûng cuûa thôøi ñaïi.
Prabhaâkara (theá kyû thöù VII) thieát laäp moät moân phaùi
môùi cuûa Mimaâmsaâ (Nhó man taát) vôùi giaùo lyù hoãn hôïp
cuûa hai phaùi Nyaya (Chính lyù) vaø Vaiseùsika (Thaéng
Luaän). Döôùi hình thöùc môùi, Mimaâmsaâ cuûa Prabhaâkara
daønh cho söï giaûi thoaùt moät ñòa vò trong heä thoáng tö
töôûng cuûa mình.

Caùc heä thoáng Baø la moân khaùc, thuoäc haøng Chính
thoáng, duøng loái luaän giaûi ñeå tieáp tuïc khueách tröông di
saûn tinh thaàn thöøa höôûng cuûa caùc tieàn boái, trong khi voâ
soá taùc phaåm bình daân vieát baèng chöõ Phaïn (Sanscrit) vaø
baèng nhöõng thoå ngöõ mieàn Nam AÁn coå roäng truyeàn phaùi
Pheä Ñaøn Ñaø (le Veùdanta) vaø söï thöïc haønh caùc quan
nieäm cuûa hai phaùi tin töôûng ôû thaàn Visnou vaø Çiva.

Söï tu haønh trong thôøi kyø naøy mang moät saéc thaùi
ñaëc bieät vôùi söï ra ñôøi cuûa phaùi Tantrisme (Maät Toâng)
vaø Çaktisme (?). Tantrisme laø moät khoa huyeàn bí vôùi
nhöõng nghi leã rieâng bieät, vôùi nhöõng thaàn chuù, aán
khuyeát kyø dieäu. Phaùi naøy tin raèng vôùi nhöõng aán chuù
naøy hoï coù theå ñaéc thaàn thoâng (pouvoirs magiques) vaø
tieáp xuùc ñöôïc vôùi caùc ñaáng sieâu hình. Coù theå noùi ñaây laø
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moät hình thöùc môùi vaø cao caû hôn cuûa quan nieäm xöa veà
theá giôùi, cuûa caùc kinh Brahmaâna. Çaktisme cho raèng
caùc söùc maïnh treân theá gian, maø hoï töôïng tröng baèng
nhöõng nöõ thaàn, thuû moät vai tuoàng toái thöôïng vaø cöùu roãi.
Thaät ra, söï tin töôûng naøy ñaõ coù töø laâu xöa, trong caùc boä
laïc thoå daân tröôùc thôøi chuûng toäc Aryan xaâm chieám ñaát
AÁn, nhöng baây giôø trôû thaønh quan troïng vaø ñöôïc haøng
thöôïng löu trí thöùc chaáp nhaän, traûi qua cuoäc pha troän
caùc doøng maùu vaø cuoäc caùch meänh xaõ hoäi ñaõ xaûy ra
trong phaïm vi haøng laõnh ñaïo tinh thaàn.

Hai phaùi naøy laàn hoài ñaõ gaây aûnh höôûng trong
nhieàu giôùi tu haønh, nhaát laø trong caùc phaùi chuyeân thôø
thaàn Visnou, Çiva vaø trong Ñaïi thöøa Phaät giaùo. Veà sau
aûnh höôûng naøy ñaõ tieán saâu ñaäm trong neàn trieát hoïc toân
giaùo AÁn.
6- Thôøi kyø phaûn caûi tieán cuûa Baø la moân giaùo (ñoä 750

- 1000 sau J.C.)

Daàu Phaät giaùo ñaõ lan roäng ra ngoaøi nöôùc AÁn vaø
treân caùc haûi ñaûo chòu aûnh höôûng vaên hoùa AÁn, vaø daàu
Phaät giaùo ñaõ thöïc hieän ñöôïc nhieàu coâng trình vó ñaïi
trong khoaûng hai traêm naêm ñaàu baùn theá kyû thöù nhaát,
Phaät giaùo vaãn sa vaøo theá thoaùi boä ngay treân phaàn ñaát
nöôùc nhaø trong thôøi kyø naøy. Quaàn chuùng cuõng nhö
nhöõng nhaø laõnh ñaïo tinh thaàn, caøng luùc caøng xa rôøi
Phaät giaùo, tuy hoï coøn coá tìm phöông caùch thoûa maõn
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nhöõng ñoøi hoûi ñaïo ñöùc cuûa thôøi baáy giôø, baèng caùch aùp
duïng khoa phuø chuù, aán khuyeát, coù tính caùch huyeàn bí
cuûa Maät Toâng. Söï tin töôûng ôû moät ñaáng Thaàn linh toái
thöôïng, höõu hình höõu töôùng vaø baát dieät, theo chuû
tröông cuûa Upanishad vaø Gita, tuy bò maõnh lieät coâng
kích bôûi caùc phaùi Mimaâmsa (Nhó man taùt). Soá Luaän coå
ñieån (Samkhya classique), Kyø na giaùo (Jainisme) vaø
Phaät giaùo, trôû laïi ñöôïc soá ñoâng tin töôûng nhieàu hôn
tröôùc. Nhöõng ngöôøi daãn ñaïo cuûa soá ñoâng naøy giaûi thích
kinh ñieån xöa theo loái môùi, hoaëc taïo ra nhieàu heä thoáng
tö töôûng môùi, caên cöù treân nieàm tin xöa. Theá laø coù moät
xu höôùng trôû laïi Thaàn giaùo, vaø xu höôùng naøy ñaõ phaùt
hieän trong caùc phaùi Chính Lyù (Nyaya), Thaéng Luaän
(Vaisesika) vaø Du giaø coå ñieån (Yoga classique). Phaùi
Veùdanta (Pheä ñaøn ñaø), nhö caùc phaùi keå treân, cuõng ñoåi
höôùng. Tröôùc kia, Veùdanta cho vaïn vaät laø thaät coù nhö
ngöôøi cuûa thuyeát Phaùp höõu (reùalisme). Nhöng tröôùc söï
phaùt minh cuûa Phaät giaùo, cho vaïn vaät laø voâ thöôøng bieán
dòch, vaø tröôùc söï quaû quyeát cuûa Duy thöùc hoïc cho raèng
chæ coù "thöùc" môùi thaät coù, coøn vaïn vaät laø khoâng thaät coù,
Veùdanta baây giôø phaûi giaûi thích thuyeát "Taát caû laø moät"
(Vaïn vaät ñoàng Nhaát theå) nhö sau: Chæ coù caùi Moät
(Brahman aâtman) laø thaät coù, coøn theá giôùi muoân hình
vaïn traïng chæ laø nhöõng caùi töôùng giaû taïm maø thoâi. Tuy
nhieân, söï tin töôûng ôû moät vò chuùa teå cuûa theá giôùi, ôû söï
thay hoàn ñoåi xaùc, ôû moät baûn taùnh nguyeân thæ, ôû nhöõng
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nghi thöùc cuùng teá... do Kinh Pheä ñaø xöa daïy, vaãn coøn
toàn taïi vaø ñöôïc xem nhö nhöõng "chaân lyù haï ñaúng" caàn
thieát cho giai ñoaïn phoâi thai, treân ñöôøng tìm ñeán Chaân
lyù cöùu kính. Ngöôøi ñaàu tieân ñaõ giaûi thích kinh Pheä ñaø
theo quan nieäm môùi naøy laø Gaudapaâda, ñeä töû cuûa
Govinda, vaø Govinda laø ñeä töû cuûa Çankara.

Gaudapaâda vaø Çankara khoâng phaûi laø hai ngöôøi
duy nhaát ñaõ duøng nhöõng döõ kieän Phaät giaùo ñeå tìm hieåu
phaàn sieâu hình cuûa Baø la moân giaùo. ÔÛ Kashmir,
Vasugupta (theá kyû thöù IX), coù thieát laäp moät heä thoáng
trieát hoïc thuoäc phaùi Çiva. Hình nhö cuøng ñoàng moät luùc
aáy, boä saùch Du giaø môùi ra ñôøi döôùi meänh ñeà Yoga-
Vasisha, cuûa moät taùc giaû khoâng bieát ñöôïc teân, saùch naøy
giaûi thích caùi bieán thieân (derenir) cuûa theá giôùi nhö moät
taùc ñoäng baét nguoàn töø trong caùi Tuyeät ñoái laø caùi Moät
noùi treân.

Danh saùch cuûa caùc trieát hoïc gia vaø tö töôûng gia
thuoäc kyø coå ñieån naøy coøn khaù daøi. Trong soá chöa keå
teân, coù moät luaän sö loãi laïc maø söï nghieäp tröôùc taùc ñeán
nay vaãn coøn ñöôïc ñôøi troïng voïng. Ñoù laø
Vacaspatimicra, moät sö Baø la moân thuoäc cuoái theá kyû
thöù IX. Vacaspatimicra ñaõ duøng moät loái giaûi thích rieâng
laøm saùng toû caùc trieát thuyeát cuûa Chính Lyù, Soá Luaän,
Du giaø, Nhó Man Taùt vaø Pheä ñaøn ñaø (cuûa Çankara). Ñeå
chöùng toû Chaân Lyù coù Moät, luaän sö cho raèng taát caû caùc
moân phaùi ñeàu chung nguoàn, neáu coù söï giaûi thích khaùc



48 TRIEÁT HOÏC TOÂN GIAÙO AÁN ÑOÄ

nhau veà Chaân lyù coù Moät aáy, laø vì trình ñoä cuûa caùc phaùi
chuû khaùc bieät. Tuy nhieân, nhôø coù nhöõng sai khaùc ñoù
maø ngöôøi ta môùi coù moät caùi nhìn toång quaùt vaø troïn veïn
veà caùi Moät.

***
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CHÖÔNG III

THÔØI ÑAÏI HAÄU COÅ ÑIEÅN
HAY HANH ÑU (Hindou)

1- Thôøi ñaïi Bình chuù coå vaên thieân vò (loái 1000 tôùi
1200 sau J.C.)

Moät thôøi ñaïi môùi trong lòch söû AÁn Ñoä ñaõ môû maøn
vôùi söï thay ñoåi theá kyû. Töø tröôùc tôùi ñaây, neàn vaên hoùa
"indo-aryenne", chaúng nhöõng ñaày ñuû naêng löïc ñoàng
hoùa nhieàu yeáu toá sai bieät vaø xa laï, cuõng nhö ñaët döôùi
quyeàn thoáng laõnh cuûa mình nhieàu toäc chuûng sai bieät,
maø coøn baønh tröôùng hieäu quaû söùc hoaït ñoäng cuûa mình
ra ngoaøi ranh giôùi luïc ñòa soâng Haèng, baát chaáp nuùi cao
bieån caû. Baây giôø, moät söï thay ñoåi hoaøn toaøn xuaát hieän.
Vôùi söï thoaùi böôùc cuûa Phaät giaùo ngay treân nôi phaùt
xuaát, giaûm laàn söï tieáp xuùc linh ñoäng giöõa nhöõng nhaø
truyeàn giaùo AÁn Ñoä vaø nhöõng taêng löõ tìm ñaïo cuûa Trung
Hoa, vaø laàn hoài, moái bang giao giöõa AÁn vôùi nhöõng
thuoäc ñòa tinh thaàn phía ñoâng, nhö Thaùi Lan, Mieán
Ñieän, Nam Döông, v.v... cuõng khoâng coøn giöõ ñöôïc nöõa.
Theá thì söùc baønh tröôùng ra haûi ngoaïi tröôùc maïnh bao
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nhieâu, nay keùm baáy nhieâu. Nguy kòch hôn nöõa laø neàn
vaên hoùa xöa khoâng coøn ñuû theá löïc ñeå töï baûo toàn, tröôùc
söï tin töôûng ôû Hoài giaùo. Toân giaùo naøy, tröôùc coøn len loûi
vaøo daân chuùng ôû mieàn Baéc, roát cuoäc ñaõ tieán maïnh, traøn
ngaäp khaép nöôùc vaø thu phuïc ñöôïc moät soá daân khaù lôùn.
Tuy khoâng chinh phuïc ñöôïc toaøn daân, Hoài giaùo ñaõ thu
heïp khaù nhieàu ñòa baøn hoaït ñoäng cuûa nhöõng toân giaùo
baûn xöù vaø chaën ñöôøng tieán cuûa nhöõng toân giaùo naøy.
Trong ñòa haït trieát hoïc cuõng theá, AÁn Ñoä ñaõ thoaùi böôùc,
nhö ñaõ thoaùi böôùc tröôùc söï xaâm löôïc cuûa nhöõng tö
töôûng toân giaùo vaø chính trò do Hoài giaùo du nhaäp. Thôøi
gian caøng troâi qua söï suùt keùm veà phaåm thaáy roõ reät. Ñaõ
ñaønh, trong thôøi naøy, coù nhieàu söï thöïc hieän ñaùng keå,
nhöng chæ laø nhöõng coá gaéng veà chi tieát, coøn ñöùng veà
phöông dieän toång quaùt maø xeùt thì neàn trieát hoïc cuûa thôøi
haäu coå ñieån keùm raát xa vôùi thôøi tröôùc. Keùm bôûi vì
khoâng coù nhöõng tö töôûng môùi meû vaø thaät laø ñoäc ñaùo.
Khoâng ñöa ra ñöôïc nhöõng gì môùi, ngöôøi ta xoay qua
coâng vieäc bình chuù kinh saùch xöa.

Neàn trieát hoïc cuûa thôøi haäu coå ñieån chaúng nhöõng
caùch xa neàn trieát hoïc cuûa thôøi ñaïi coå ñieån veà phöông
dieän thaâm huyeàn vaø ñoäc ñaùo, maø coøn veà maët noäi dung.
Töø khoaûng naêm 500 ñeán 1000, ba toân giaùo lôùn ñaõ tranh
nhau ngoâi baù chuû, vaø trong noäi boä Baø la moân giaùo,
nhieàu phaùi khaùc chuû tröông ñaõ cuøng soáng caïnh nhau,
trong moät söï bình ñaúng hoaøn toaøn. Baây giôø, tình theá
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thay ñoåi tôùi taän goác. Söï suy taøn vaø söï gaàn nhö maát tích
cuûa Phaät giaùo veà sau ñaõ giaûi thoaùt Baø la moân giaùo khoûi
söï caïnh tranh cuûa moät ñoái thuû quan troïng, coøn Kyø na
giaùo thì khoâng bao laâu töø boû cuoäc tranh bieän veà trieát lyù,
thu hình trong caùi voû ñaïo phong cuûa mình vaø khoâng
coøn nghó ñeán vieäc phaùt trieån nöõa. Theá thì, Baø la moân
giaùo - hay AÁn Ñoä giaùo, nhö ngöôøi ta goïi Baø la moân
giaùo trong thôøi ñaïi naøy - trôû thaønh ñaïi dieän ñôn ñoäc cuûa
tö töôûng AÁn Ñoä, tröôùc söï xaâm laêng cuûa Hoài giaùo.

Ñeå coù moät yù nieäm toång quaùt cuûa söï thay ñoåi trong
tình hình trieát hoïc AÁn vaøo thôøi naøy, chuùng ta coù theå noùi
raèng suoát phaàn tö theá kyû thöù XI laø thôøi kyø chuyeån tieáp.
Nhöõng löïc löôïng cuõ coøn nguyeân taïi vò trí, nhöõng löïc
löôïng môùi khôûi söï hoaït ñoäng.

Treân thöïc teá, vua Hoài giaùo Mahmud de Ghazni
(971-1030) ñaõ baét ñaàu xaâm laêng nöôùc AÁn vaø chieám cöù
vuøng Penjab. Nhöng maõi ñeán nhaø vua Mohammed
Ghori (1175-1206), söï xaâm chieám cuûa Hoài giaùo môùi
lan roäng, baét töø Delhi ñi laàn xuoáng tôùi Bihar vaø
Bengale, phía Ñoâng AÁn.

Cöù nhö treân thì gaàn troïn hai theá kyû cuûa kyû nguyeân
môùi, ñôøi soáng vaên hoùa cuûa haøng tín ñoà Phaät giaùo, Kyø
na giaùo vaø AÁn Ñoä giaùo treân moät phaàn ñaát lôùn cuûa nöôùc
AÁn vaãn tieáp tuïc vaø tích cöïc khoâng bò ngaên caûn bôûi söùc
baønh tröôùng cuûa tín ngöôõng vaø chính trò Hoài giaùo,
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nhöng veà maët saùng taùc trieát lyù, moät söï thay ñoåi ñòa vò
cuûa caùc löïc löôïng ñoái dieän quaû ñaõ roõ reät.

Tröôùc thôøi ñaïi naøy, Phaät giaùo ñaõ maát aûnh höôûng
quan troïng treân moät phaàn ñaát heát söùc roäng ôû AÁn; ôû
nhieàu nôi thuoäc phía Nam vaø phía Baéc ñaõ ñaønh tænh xaù
Phaät giaùo coøn ñöôïc khaù nhieàu, vaø ôû vuøng Bihar, moät
coäng ñoàng Phaät giaùo coøn toàn taïi. Taïi Bihar, hoài cuoái
theá kyû thöù VII, vua Dharmapaâla coù xaây döïng Ñaïi hoïc
ñöôøng Vikramaçila coù danh, chuyeân daïy khoa Luaän lyù
vaø Sieâu hình cuûa Ñaïi thöøa vaø nhöõng giaùo lyù cuûa Phaùi
Kim Cang (Maät Toâng). Ngoaøi ra, ôû nhieàu nôi khaùc coù
nhieàu tröôøng vaø cô sôû coù tính caùch baùc hoïc. Ñeán khi
Mohammed Khilji, con cuûa Bakhtyaâr, chieám cöù Bihar,
caên cöù cuoái cuøng cuûa Phaät giaùo bò töôùc ñoaït. Caùc haøng
laõnh ñaïo Phaät giaùo, thoaùt khoûi cuoäc taøn saùt cuûa quaân
Hoài, troán sang tî naïn ôû Taây Taïng, Neùpal hay caùc nôi
khaùc treân ñaát AÁn. Haøng cö só, thieän tín coøn ôû laïi queâ
nhaø laàn hoài, neáu khoâng theo Hoài giaùo thì nhaäp vaøo AÁn
giaùo.

Luùc aáy, Kyø na giaùo ñang thònh haønh ôû phía Taây vaø
phía Nam nöôùc AÁn, tuy nhieân cuõng maát nhieàu phaàn ñaát
tröôùc söùc baønh tröôùng cuûa hai phaùi Çiva vaø Visnou cuûa
AÁn Ñoä giaùo. Trong thôøi naøy, Kyø na giaùo coøn duyeät cho
ra nhieàu cuoán saùch ñaïo coù giaù trò baèng chöõ Phaïn
(sanscrit) vaø praâkrit hay baèng chöõ phoå thoâng cuûa daân
chuùng.
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Saùu heä thoáng trieát hoïc cuûa Baø la moân giaùo
(darçana), theo taøi lieäu coøn löu laïi ñeán ngaøy nay, ñöôïc
caùc trieát gia chuù yù, moãi ngöôøi moãi khaùc, cao thaáp
khoâng chöøng. Trong khi caùc phaùi Mimaâmsa, Saâmkhya
vaø Yoga tieáp tuïc tu hoïc theo ñöôøng loái xöa, phaùi
Nyaâya hoaït ñoäng maïnh vaø uyeån chuyeån. Tröôùc heát,
Nyaâya hôïp laøm moät vôùi phaùi Vaiçeka vaø trôû thaønh moät
heä thoáng sieâu hình hoïc chung, nhö chuùng ta thaáy trong
caùc saùch, nhö quyeån Saptapadaârthi, cuûa Çivaditya. Keá
ñoù laø söï thaønh laäp, vaøo cuoái theá kyû XII, moät phaùi taân
Nyaâya (Navanyaâya), bôûi Gangeça, chuyeân bình chuù
caùc kinh saùch veà vaán ñeà chaùnh trò vaø luaän lyù.

Nhöng heä thoáng trieát hoïc loãi laïc nhaát luùc aáy, nhaát
ñònh laø phaùi Veùdanta "Baát Nhò Nguyeân" (Advaita) cuûa
Çankara. Töø ngaøy phaùi naøy xuaát hieän, nhieàu ñeä töû cuûa
Toå phaùi ñaõ gia coâng giaûi thích vaø phaùt trieån nhöõng tö
töôûng cuûa Phaùi theo nhieàu loái, laøm cho phaùi Veùdanta,
goác laø moät caønh, ñaõ trôû thaønh moät coäi cao lôùn. Çankara
ñaõ thöøa höôûng lôïi theá naøy, vaø lôïi theá naøy cuõng laø moät
ñieàu deã hieåu laø töø thôøi Upanishad, Veùdanta ñaõ coù moät
söùc haáp daãn khaù maïnh roài. Nhöng sôû dó tôùi Çankara,
Veùdanta trôû thaønh quan troïng ñaëc bieät laø nhôø Çankaa,
chaúng nhöõng döïa treân kinh saùch xöa ñeå giaûi thích, maø
coøn caáu taïo ñöôïc moät boä maùy chöùng minh hoaøn haûo,
goàm coù ba phaàn: tri kieán chaân chính, luaän lyù vaø bieän
chöùng. Coøn moät yeáu toá nöõa laø trong thôøi naøy, vaán ñeà
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Thöôïng ñeá coù hay khoâng coù trôû thaønh trung taâm ñieåm
cuûa moïi cuoäc bieän luaän trieát hoïc.

Nhöng thuyeát Baát Nhò Nguyeân bò phaùi Veùdanta coå
choáng ñoái caøng luùc caøng maïnh. Phaùi coå naøy khoâng
nhaän luaän thuyeát cuûa Çankara theo ñoù coù hai taàng chaân
lyù, moät daønh cho haøng trí thaáp, moät cho haøng trí cao.
Theo Çankara, thuyeát linh hoàn nhieàu voâ soá vaø rieâng
bieät, cuõng nhö söï tin töôûng hai Thaàn Visnou vaø Çiva
nhö nhöõng chuùa teå cuûa theá giôùi, chæ daønh cho haïng trí
tueä thaáp keùm: ñaït ñeán giai taàng cao hôn, taát caû thuyeát
vaø tin töôûng aáy ñeàu laø hö voïng, aûo aûnh, khoâng ñuùng
vôùi Söï Thaät. Söï choáng baùng naøy laø moät lôïi khí cho
Çankara vaø caùc ñoàng chí, vì laø moät ñoäng cô thuùc ñaåy
phaùi Baát Nhò Nguyeân cöïc löïc beânh vöïc quan heä cuûa
mình baèng caùch xieån döông neàn trieát lyù cuûa hoï. Nhôø
vaäy maø coù nhieàu phaùi xöa cuõng nhö nhieàu phaùi môùi ñaõ
xu höôùng hoaëc tham gia vaøo coâng cuoäc phuïc höng AÁn
Ñoä giaùo, theo ñöôøng loái cuûa Advaita.

Tuy nhieân, phe chuû tröông toân thôø Visnou vaø Çiva
khoâng phaûi vì theá maø chòu leùp veá. Ñoù laø phe baûo thuû,
vôùi hoï, ñaùng tin chæ coù nhöõng thuyeát caên cöù treân kinh
ñieån xöa maø thoâi. Trong phe choáng ñoái naøy, danh tieáng
nhaát laø Luaän sö Raâmaânuja (loái 1050-1137).
2- Thôøi ñaïi öu theá cuûa Hoài giaùo (1206-1526 sau J.C.)

Naêm 1206, sau khi vua Mohammed Ghori thaêng
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haø, moät töôùng laõnh cuûa vua, Kutb-ud-din Aibak, töï toân
laøm vua taïi Delhi vaø töø ñaây baét ñaàu moät trieàu ñaïi Hoài
giaùo khaù daøi. Veà sau, ôû nhieàu nôi treân ñaát AÁn, nhieàu
thaønh thò Hoài giaùo noåi leân vaø, trong moät thôøi gian chòu
thaàn phuïc Delhi. Tuy nhieân, luùc aáy, chöa thaät coù moät
quoác gia Hoài giaùo thoáng nhaát. Caïnh nhöõng laõnh thoå
Hoài giaùo naøy nhöõng vöông quoác Hanh ñu coøn toàn taïi,
nhôø vaäy maø AÁn Ñoä giaùo, duø bò aùp löïc moãi luùc moãi gia
taêng cuûa moät soá daân theo Hoài giaùo, vaãn soáng ñoäc laäp ôû
nhieàu vuøng vaø tieáp tuïc haønh ñaïo theo toâng phong cuûa
mình. Moät trong nhöõng cöù ñieåm chính cuûa AÁn Ñoä giaùo
laø vöông quoác Vijayaragara, thieát laäp naêm 1336. Ñaây
laø böùc tröôøng thaønh ñaõ ngaên chaän con ñöôøng tieán cuûa
Hoài giaùo cho ñeán luùc Delhi bò taøn phaù (1565) bôûi cuoäc
lieân binh cuûa caùc chö haàu Hoài giaùo vuøng Dekkhan
Nam AÁn.

Caùc vua thöøa keá treân ngai vaøng cuûa Vijayanaga
noâng trang, khuyeán khích neàn thi vaên Phaïn ngöõ
(sanscrit) vaø neàn vaên chöông ñang quaûng khai cuûa caùc
thoå ngöõ mieàn Nam AÁn. Ñaây laø moät loái giaùn tieáp uûng hoä
AÁn giaùo maø ngöôøi ta baûo laø, luùc aáy, coù hai ñaïi dieän loãi
laïc: 1) Saâyana, vöøa laø Thöôïng thö cuûa vua Harihara II,
vöøa laø moät nhaø bình giaûi kinh Pheä ñaø ñaïi taøi; 2)
Maâdhava, Thöôïng thuû cuûa Tu vieän do Çankara thaønh
laäp vaø taùc giaû nhieàu saùch veà Pheä ñaøn ñaø (Veùdanta).

Veà trieát hoïc, heä thoáng Çankara tieáp tuïc ñöùng ñaàu
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haøng, duø raèng döôùi thôøi naøy coù nhieàu moân phaùi khaùc ra
ñôøi hoaëc thieân veà Visnou hoaëc thieân veà Çiva. Beân
Chính lyù (Nyaâya) cuõng coù moät phaùi môùi.

Ñieàu ñaëc bieät laø trong thôøi naøy, moái lieân laïc giöõa
ngöôøi AÁn vaø caùc vua Hoài giaùo, tröôùc kia raát caêng
thaúng, nay ñaõ ñöôïc caûi thieän khaù nhieàu, thaønh ra giöõa
tín ñoà hai ñaïo cuõng coù moät söï thoûa hôïp taïm thôøi, do
ñaây phaùt khôûi moät phong traøo tìm hieåu vaø thoâng caûm
hoã töông, nhaèm thoáng nhaát hai tín ngöôõng treân cao
taàng. Kabir (1440-1518, moät nhaø deät thaûm, laø moät
trong soá ngöôøi ñeà xöôùng haêng haùi nhaát phong traøo naøy.
Keá ñoù vaø ñoàng thôøi, coù Naânak (1469-1538) ñöùng ra
saùng laäp phaùi Sikhs, hieän coøn thònh haønh ôû Penjab.
3- Thôøi ñaïi caùc vua Moâng Coå (1526-1761)

Naêm 1526, Baber, vua nöôùc Caboul, cöû moät ñaïo
binh 12 nghìn ngöôøi, xaâm nhaäp mieàn Baéc AÁn Ñoä, vaây
khoån thaønh Delhi cuûa vua Hoài vaø thieát laäp moät trieàu
ñaïi Moâng Coå maø quyeàn thoáng trò ñaõ keùo daøi, treân thöïc
teá, ñeán naêm 1761, vaø treân danh nghóa, ñeán naêm 1857.
Luùc uy theá cuûa Moâng Coå ñeán toät böïc, vaên hoùa Moâng
Coå treân ñaát AÁn naåy nôû huy hoaøng vaø saùng taïo nhieàu
coâng trình tuyeät taùc. Ñieåm neân ghi nhaát laø chính saùch
"hoøa bình toân giaùo" cuûa Akbar (1556-1605) maø muïc
ñích laø lieân keát AÁn Hoài thaønh moät khoái ñaõ laøm phaùt
sanh, caïnh nhöõng moân phaùi hieän höõu, nhieàu moân phaùi
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khaùc ñoàng moät chí höôùng. Nhöng taát caû nhöõng coá gaéng
aáy chæ ñem laïi moät söï thaønh coâng höõu haïn vaø keùo daøi
khoâng bao laâu, bôûi leõ loøng cuoàng tín phuïc phaùt luoân laø
trôû ngaïi cuoäc hoøa giaûi. Vaäy thì, duø coù uy theá maïnh vaø
duø coù ñoâng ngöôøi, Hoài giaùo khoâng aûnh höôûng ñöôïc AÁn
giaùo vaø neàn trieát hoïc AÁn giaùo tieáp tuïc tieán böôùc theo
nhöõng con ñöôøng cuûa caùc thôøi tröôùc vaïch.

Döôùi trieàu Moâng Coå naøy, trieát thuyeát cuûa Çankara
cuõng tieáp tuïc daãn ñaïo, cuõng nhö caùc moân phaùi chuyeân
thôø thaàn Visnou hay Çiva tieáp tuïc tranh giaønh öu theá,
vôùi moät söùc haêng haùi khoâng giaûm möùc ñoä. Trong khi
aáy, nhö ñaõ noùi, 7 moân phaùi trieát hoïc môùi ra ñôøi.

Taát caû caùc phaùi môùi naøy choáng laïi Çankara vaø
khaúng nhaän tính caùch chaân thaät cuûa theá giôùi vaø söï caùch
bieät giöõa nhöõng tieåu linh hoàn ñöôïc giaûi thoaùt roài vôùi
Ñaïi linh hoàn. Ñoù laø ñieåm chung, coøn neáu laáy töø phaùi
maø xeùt thì thaáy coù 5 phaùi chuû tröông laáy Visnou vaø 2
phaùi laáy Çiva laøm chuùa teå baát dieät cuûa theá giôùi.

Veà maët saùch vôû kinh ñieån, coù moät söùc saùng taùc
ñaùng keå, chung cho nhieàu moân phaùi, cöïu vaø taân.

Moät soá trieát gia coá gaéng hôïp saùu phaùi trieát hoïc
xöa döôùi moät lyù thuyeát chung, maø hoï cho laø coäi caû coøn
6 phaùi laø nhöõng caønh töø coäi aáy phaùt xuaát ra.

Veà vaán ñeà thaàn khaûi, cuõng coù nhieàu loái giaûi thích
môùi, höôùng veà choã dung hoøa.
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Thôøi Moâng Coå, khi chaám döùt, ñaõ chaám döùt luoân
söï keàm haõm tö töôûng AÁn giaùo.

***

4- Thôøi ñaïi leä thuoäc Anh quoác (1716-1947)

Khi, vaøo giöõa theá kyû thöù XVIII, vöông quyeàn Ñaïi
Moâng Coå treân ñaát AÁn khôûi söï veà chieàu, coâng ty Anh
quoác (moät hình thöùc thuoäc ñòa xöa laáy thöông maïi laøm
bình phong) goïi laø coâng ty Ñoâng AÁn ñaõ thaønh töïu trong
vieäc ñaët döôùi quyeàn laõnh ñaïo cuûa coâng ty moät vuøng ñaát
caøng luùc caøng môû roäng, vaø roát cuoäc, hoaëc tröïc tieáp,
hoaëc giaùn tieáp, leä thuoäc toaøn nöôùc AÁn. Sau cuoäc khôûi
nghóa cuûa daân AÁn naêm 1857, Anh - Hoaøng thay cho
coâng ty Ñoâng AÁn laøm baù chuû, vaø ngaøy 28/4/1876, Nöõ
hoaøng Victoria laáy hieäu Hoaøng ñeá AÁn Ñoä. Gaàn suoát hai
theá kyû bò chieám cöù, vôùi söï aùp duïng phöông phaùp kinh
teá vaø kyõ thuaät Taây phöông moät söï thay ñoåi vó ñaïi ñaõ
thaønh coâng treân ñaát AÁn. Vieäc duøng Anh ngöõ laøm
chuyeån ngöõ ôû caáp trung hoïc vaø söï thieát laäp nhöõng ñaïi
hoïc ñöôøng daïy baèng tieáng Anh (1835-1857) laøm cho
nhöõng tö töôûng Taây - phöông vaø caùc khoa hoïc thieân
nhieân ñöôïc roäng truyeàn trong daân chuùng. Neáu cuoäc AÂu
hoùa nöôùc AÁn khoâng ñöôïc tieán nhanh nhö ôû caùc nöôùc AÙ
Chaâu khaùc, coù nhieàu nguyeân nhaân. Nöôùc AÁn quaù lôùn,
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ñaát ñai raát roäng laïi theâm daân chuùng quyeát lieät baûo thuû
vaø Chính phuû Anh cuõng khoâng coù lôïi gì maø xuùc tieán
coâng cuoäc môû mang cho ñuùng möùc.

Veà phaàn lòch söû chính trò, chuùng ta ñaõ xem qua
roài. Baây giôø neân ñaët vaán ñeà tìm xem coi, trong thôøi ñaïi
bò ngoaïi xaâm chieám cöù cai trò naøy, neàn trieát hoïc AÁn Ñoä
coù chòu aûnh höôûng naøo cuûa Taây phöông khoâng.

Ñieàu chaúng theå nghi ngôø laø trieát hoïc AÁn ñaõ môû
mang to roäng nhieàu, tröôùc heát vì saùch vôû thôøi xöa
khoâng aán loaùt ñöôïc bao nhieâu, ngöôøi hieáu hoïc muoán
hoïc laïi tìm khoâng ra, coøn baây giôø thì muoán in ra bao
nhieâu cuõng ñöôïc, giaù caû laïi reû. Gia dó nhôø coâng trình
khaûo cöùu cuûa caùc nhaø baùc hoïc Anh, sau coù ngöôøi AÁn
noái goùt, nhöõng vaán ñeà trieát lyù raéc roái vaø moái töông
quan giöõa nhöõng vaán ñeà aáy ñöôïc trình baøy töôøng taän,
trong nhöõng saùch vieát hoaëc baèng Anh ngöõ, hoaëc baèng
nhöõng thöù tieáng bình daân cuûa quaàn chuùng. Do ñaây maø
soá ngöôøi löu taâm nghieân cöùu trieát hoïc moãi luùc moãi
taêng.

Ngöôïc laïi, nhöõng taäp quaùn, xöa caû nghìn naêm veà
loái giaûi quyeát vaø giaûng daïy trieát hoïc, caøng ngaøy caøng
thoaùi böôùc. Töø thôøi ñaïi Pheä ñaø, ngöôøi ta chæ duøng chöõ
Phaïn (sanscrit) ñeå dieãn ñaït vaø truyeàn baù tö töôûng trieát
hoïc cuûa AÁn. Vôùi söï xuaát hieän cuûa nhieàu thöù tieáng taân
thôøi ñuû söùc dieãn ñaït phaàn thaâm thuùy cuûa vaên chöông,
vôùi söï xaâm nhaäp cuûa Hoài giaùo laøm cho AÁn Ñoä giaùo maát
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nhieàu trung taâm vaên hoùa, chöõ Phaïn khoâng coøn chieám
öu theá nöõa. Tuy nhieân, khoâng neân nghó raèng chöõ Phaïn
ñaõ bò boû rôi haún: trong vieäc cuùng teá, ôû caùc nhaø tröôøng,
Phaïn ngöõ coøn duøng, coøn daïy, nhöng duïng löïc cuûa noù
keùm raát nhieàu ñoái vôùi thôøi xöa. Danh töø "pandit" hay
nhaø baùc hoïc ñöôïc duøng ñeå chæ nhöõng ngöôøi loãi laïc
trong vieäc hoïc hoûi chöõ sanscrit vaø thöôøng ñöôïc toân
troïng nhö nhöõng baäc Ñaïi sö veà coå hoïc.

Ñoàng thôøi moät phong traøo canh taân ñaõ noåi leân
trong vieäc ñem nhöõng trieát lyù raát giaù trò cuûa AÁn ra dieãn
giaûi theo moät ñöôøng loái môùi, haïp vôùi traøo löu, ñeå traùnh
traùi ngöôïc vôùi nhöõng khoa hoïc taân thôøi hay nhöõng ñoøi
hoûi xaõ hoäi cuûa tình traïng môùi laø tình traïng moät coäng
ñoàng thoáng nhaát. Tuy nhieân, caùc nhaø baûo thuû khö khö
giöõ chaët quan ñieåm cuûa hoï maø baûo raèng, khoa hoïc daàu
tieán boä ñeán ñaâu, vaãn ngöï trò ñöôïc theá giôùi höõu hình maø
thoâi, trong khi nhöõng gì daïy baûo trong caùc thaùnh kinh
xöa, veà phöông dieän thôø cuùng giai caáp, thaàn thaùnh,
huyeàn dieäu, v.v... thuoäc veà theá giôùi sieâu vieät, khoâng
theå laáy khoa hoïc maø pheâ bình phaùn ñoaùn ñöôïc. Caùc
nhaø chaán höng toân giaùo, laïi nghó khaùc. Vôùi hoï, coù
nhöõng caùi phaûi naém giöõ, vì ñoù laø söï thaät khoâng theå choái
caõi, nhö söï hieän höõu cuûa moät Chuùa Teå baát dieät, luaät
nhaân quaû, söï chuyeån kieáp vaø söï giaûi thoaùt. Nhöng maët
khaùc, coù nhöõng caùi chaúng neân chaáp nhaän trong traïng
thaùi hieåu sai giaûi laàm, nhö vaán ñeà ña thaàn, giai caáp vaø
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nghi thöùc leã baùi, maø nay caàn phaûi ñaët laïi cho ñuùng vôùi
tinh lyù cuûa cöïu giaùo.

Vaøo thôøi caän kim, nhieàu trieát gia AÁn Ñoä ñaõ ra
maët, duøng Anh vaên maø saùng taùc nhieàu kinh saùch coù veû
ít nhieàu ñoäc laäp ñoái vôùi truyeàn thoáng AÁn Ñoä nhöng
mang khaù nhieàu daáu veát aûnh höôûng caùc trieát gia Taây
phöông, nhö Kant, Hegel, Alexander, B. Russel, v.v...
Ñoàng thôøi coù nhieàu trieát gia Anh ñaõ xaây döïng moät vaøi
heä thoáng tö töôûng môùi, noùi laø cuûa AÁn, nhöng thaät laø
theo khuoân maãu cuûa AÂu Chaâu.

Söï tham cöùu trieát hoïc AÂu Taây coù theå ñöa ngöôøi
AÁn ñeán böôùc töø boû truyeàn thoáng nghìn xöa cuûa hoï, ñeå
thieát laäp, vaø khueách tröông moät neàn trieát hoïc môùi,
mang saéc thaùi cuûa daân AÁn khoâng? Hieän nay, thaät khoù
maø tieân ñoaùn ñieàu aáy. Tuy nhieân, coù ñieàu maø ai cuõng
bieát, laø ngöôøi AÁn khoâng bao giôø boû rôi toâng phong ñaïo
ñöùc cuûa hoï. Hoï coù theå giaûi thích kinh saùch xöa cuûa hoï
baèng nhöõng phöông phaùp vaø ñöôøng loái môùi, keå ra raát
nhieàu vaø thay ñoåi maõi, nhöng hoï luoân luoân baûo veä vaên
hoùa vaø trieát lyù cuûa hoï.

Ngaøy 15-8-1947, vua Georges VI töï thoaùi vò
Hoaøng ñeá AÁn Ñoä vaø nöôùc AÁn ñöôïc tuyeân boá ñoäc laäp
trong Lieân hieäp Anh. Ñoàng thôøi nhöõng vuøng Ñoâng Baéc
vaø Taây Baéc coù nhieàu daân Hoài giaùo ôû, ngöôøi ta ñaõ taùch
ra ñeå laäp nöôùc Pakistan (Hoài quoác). Söï phaân qua laõnh
thoå naøy seõ coù aûnh höôûng theá naøo trong ñôøi soáng tinh
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thaàn vaø taâm linh cuûa AÁn? Chæ coù töông lai môùi traû lôøi
caâu hoûi naøy ñöôïc.
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PHAÀN THÖÙ HAI
VUÕ TRUÏ QUAN

VAØ NHAÂN SANH QUAN

CHÖÔNG I

TRI KIEÁN LUAÄN
(DE LA CONNAISSANCE)

A- Phöông tieän tri kieán
Tröø phaùi Ajnaâvanadins, caùc trieát phaùi khaùc cuûa

AÁn Ñoä ñeàu daïy raèng vaán ñeà sanh hoùa, tuy laø huyeàn
dieäu, bí hieåm, vaãn coù theå giaûi thích ñöôïc ñoái vôùi taâm trí
con ngöôøi. Taát caû nhöõng gì con ngöôøi töï cho laø bieát
ñöôïc veà vaán ñeà vuõ truï sinh hoùa, goïi laø Tri kieán (la
Connaissance).

Trong trieát hoïc AÁn Ñoä, coù 9 phöông tieän ñeå ñaéc
Tri kieán:

1- Thuï hay Thuï caûm (perception) do söï tieáp xuùc
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cuûa giaùc quan vôùi söï vaät beân ngoaøi (ngoaïi caûnh) laøm
phaùt sinh trong con ngöôøi.

2- Suy luaän (infeùrence)
3- Baèng chöùng ñöôïc thöøa nhaän (teùmoignage

autoriseù), hoaëc thieân nhieân, hoaëc sieâu nhieân.
4- Töông töï suy luaän (analogie), laáy moät vieäc ñaõ

bieát maø suy ra nhöõng vieäc töông töï chöa bieát.
5- Söï hieån nhieân (eùvidence)
6- Phi höõu (absence)
7- Sôû höõu (sambhaâva) caùi coù trong söï vaät
8- Thaùi ñoä hay phaûn öùng (attitudes)
9- Thaàn thoaïi, truyeàn kyø (leùgendes)
Ña soá caùc phaùi trieát hoïc chaáp duïng ba phöông tieän

ñaàu. Phaùi Duy vaät chæ chaáp nhaän phöông tieän 1; Kyø na
vaø Phaät giaùo, phöông tieän 1 vaø 2; Chaùnh Lyù vaø Thaéng
Luaän, phöông tieän 1, 2, 3 vaø 4, v.v...
B- Tri kieán thieân nhieân vaø sieâu nhieân.

Moãi trieát gia ñeàu ít nhieàu quaû quyeát raèng hoï ñaõ
ñaït ñeán moät söï hieåu bieát chaân chính veà vuõ truï. Ñeå giaûi
thích söï sai bieät giöõa quan ñieåm cuûa hoï vaø quan ñieåm
cuûa ngöôøi khaùc, hoï baûo laø taïi nhöõng ngöôøi naøy chöa ñi
saâu vaøo noäi giôùi hoaëc ngoaïi giôùi, vaø ngaøy naøo nhöõng
ngöôøi dò kieán vôùi hoï ñaõ thaâm nhaäp ñuùng möùc nhö hoï,
caùi thaáy bieát hay tri kieán ñoâi beân seõ nhö nhau. Theá thì
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caùi Tri kieán ôû ñaây laø moät tri kieán thieân nhieân, döïa treân
caùi baûn naêng thieân nhieân cuûa nam. Nhöng caùi baûn naêng
naøy khoâng ñoàng ñeàu ôû moïi ngöôøi, cao thaáp, roäng heïp,
tuøy töøng caù nhaân. Coù haïng ngöôøi maø khaû naêng tri thöùc
vöôït haún leân möùc bình thöôøng cuûa ña soá, bôûi 2 nguyeân
do. Hoaëc nhôø nghieäp laønh ôû caùc ñôøi tröôùc trong quaù
khöù, cho neân nay sinh ra laø coù nhöõng bieät taøi laï luøng,
ñoù goïi laø baäc ñaïi caên ñaïi cô. Hoaëc laø nhôø coâng phu tu
taäp trong hieän ñôøi cho neân ngay ñaây ñöôïc nhöõng khaû
naêng taâm trí ñaëc bieät goïi laø thaàn thoâng (pouvoirs
spirituels). Thí duï, nhôø tu theo pheùp Du giaø (yoga), nhö
thieàn ñònh, haønh giaû (le pratiquant) xeù tan maøn Voâ
minh baáy laâu che laáp maét trí, khoâng cho tieáp xuùc vôùi
caûnh chaân thaät. Moät khi maây môø Voâ minh ñaõ deïp,
haønh giaû chaúng nhöõng bieát roõ vuõ truï vaø Chaân Ngaõ cuûa
mình, maø coøn bieát luoân ñeán nhöõng vieäc cuûa quaù khöù vaø
vò lai.

Veà söï tin töôûng ôû khaû naêng töï giaùc naøy, coù moät
tieåu dò giöõa moät beân laø Phaät giaùo vaø Kyø na giaùo, moät
beân khaùc laø Baø la moân giaùo. - Baø la moân giaùo ñoàng yù
vôùi hai toân giaùo tröôùc raèng con ngöôøi coù theå troâng caäy
nôi baûn naêng tu taäp uoán naén cuûa mình maø ñaït ñeán
chaùnh Tri kieán (la vraie Connaissance). Nhöng ñoù
khoâng phaûi laø con ñöôøng duy nhaát, bôûi leõ, theo Baø la
moân giaùo, coøn Kinh Pheä ñaø laø con ñöôøng sieâu nhieân.
Vaø ñaây môùi laø con ñöôøng toaøn thieän vaø caën keõ, bôûi vì
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do Thaàn öùng daïy (thaàn khaûi).

Ñeå toùm taét, trieát hoïc toân giaùo AÁn Ñoä nhaän coù hai
con ñöôøng hay hai phöông tieän ñaït ñeán chaùnh Tri kieán.
Moät laø con ñöôøng coå ñieån, laâu xöa, sieâu nhieân, do Kinh
Pheä ñaø vaïch. Hai laø con ñöôøng thieân nhieân cuûa ñöùc
Phaät vaø Mahaâvira (Kyø na giaùo), döïa treân söï quaùn saùt
cuûa moät trí tueä thanh tònh, do töï söùc con ngöôøi un ñuùc.

C- Tieáng vaø YÙ nieäm

Theo quan nieäm cuûa thôøi Pheä ñaø, teân cuûa moät
ngöôøi hay moät vaät gaén chaët vôùi ngöôøi hay vaät noù chæ.
Vaäy teân laø phaàn voâ hình cuûa ngöôøi hay vaät. Khoa phuø
chuù tin duøng quan nieäm naøy trong vieäc eám ñoái, caàu
khaån cuûa hoï. Nhieàu trieát phaùi cuõng nhìn nhaän ñeå giaûi
thích söï linh thieâng cuûa "tieáng" (mot) trong Kinh Pheä
ñaø.

Caùc nhaø vaên phaïm (grammairiens) töï ñaët caâu hoûi:
"Do ñaâu maø moät tieáng - söï caáu keát cuûa nhieàu aâm - laïi
coù theå gôïi ñöôïc beân trong cuûa toâi vaø nhöõng ngöôøi khaùc,
moät bieåu töôïng (une repreùsentation) naøo ñoù - thí duï
tieáng "ngöïa" - duø raèng tieáng aáy, hoaëc ñôn aâm, hoaëc ña
aâm töï noù khoâng coù moät khaû naêng kheâu gôïi naøo caû"?

Ñaùp laïi caâu hoûi aáy, caùc nhaø vaên phaïm ñaõ ñöa ra
giaû thuyeát nhö sau: trong moãi tieáng coù moät linh hoàn
tieàm aån, khi tieáng ñöôïc mieäng ngöôøi phaùt ra, linh hoàn
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trong aáy lieàn khai trieån nhö moät ñoùa hoa nôû seø caùnh,
gaây kheâu gôïi trong nhieàu ñaàu oùc. Loái giaûi thích naøy chæ
ñöôïc phaùi Yoga-sûtra cuûa Pentajali chaáp nhaän, coøn ña
soá caùc phaùi khaùc laïi tin raèng, giöõa vaät vaø tieáng, coù moät
söï lieân quan ôû choã caên nguyeân, chôù chaúng phaûi chæ beân
ngoaøi vaø öôùc leä maø thoâi, bôûi vì, cöù ôû moãi ñaàu chu kyø
bieán hoùa cuûa vuõ truï, ñaáng Hoùa coâng Phaïm Thieân
(Bhraman) taïo söï lieân quan aáy vaø truyeàn laïi cho loaøi
nam baèng caùch thaàn khaûi.

Traùi laïi, Phaät giaùo vaø moät ít phaùi khaùc khoâng nhìn
nhaän nhöõng khaùi nieäm - maø "tieáng" laø moät - laø nhöõng
thöïc theå (reùaliteù). Theo Phaät giaùo vaø caùc phaùi naøy,
tieáng laø do loaøi ngöôøi taïo ra, vì vaäy khoâng coù gì thaät laø
xaùc ñònh, vaø luoân luoân bieán dòch giöõa ngöôøi khaùi nieäm
vaø vaät ñöôïc khaùi nieäm.
D- Theá naøo laø Chaân theå (Reùaliteù)?

Döôùi thôøi Pheä ñaø, daân toäc Aryen thaáy trong löûa,
trong caùi soâi noùng cuûa thò duïc, trong caùi cheát luø luø ñeán,
v.v... söï bieåu hieän cuûa nhöõng thaàn linh ñang cao ngöï
treân thieân giôùi. Tuy söï bieåu hieän aáy ngaén nguûi, khoâng
theå vì ñoù maø nghó raèng noù khoâng chaân thaät.

Veà sau, quan nieäm naøy ñöôïc phaùt trieån vaø ngöôøi
ta ñaõ phaân bieät coù hai caùi khaùc nhau vaø choáng nhau:
moät laø Baát dieät, hai laø khoâng Baát dieät. - Linh hoàn laø baát
dieät, coøn caù theå laø khoâng baát dieät.
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Vì linh hoàn laø cô baûn (fondement) baát dieät cuûa
vaïn vaät, linh hoàn chaân thaät hôn theå xaùc. Ñoù laø caùi
MOÄT, haït gioáng chung cuûa vaïn vaät hay vaïn höõu (tout
ce qui existe). Quan nieäm naøy ñaõ ñöôïc trình baøy trong
kinh Rig-Veùda vaø Upanishad töø thôøi xöa.

Cöù theo ñaây thì vuõ truï muoân hình laø bieåu hieän
(manifestation) cuûa caùi MOÄT voâ hình. Con ngöôøi vì muø
quaùng khoâng nhaän thaáy ñöôïc söï thaät naøy, nhöng khi
thöùc tænh, heát chöùng muø maét, con ngöôøi seõ coù khaû naêng
ñi töø nhöõng hình thöùc haï ñaúng ñeán möùc tuyeät vôøi cuûa
söï thaät hay Chaân-Theå cöùu caùnh (Reùaliteù ultime).

Caùi MOÄT noùi treân ñöôïc quan nieäm nhö theá naøo?
Coù nhieàu loái.

Theo Tieåu thöøa Phaät giaùo, caùi Moät ñoù laø Nieát baøn
(nirvaâna), khaùc bieät vôùi ta baø (samsaâra) hay caûnh theá
gian naøy ñaây.

Ñaïi thöøa Phaät giaùo laïi nghó khaùc. Chæ coù Nieát baøn
laø Chaân Theå duy nhaát, vaïn höõu hay vuõ truï khoâng gì
khaùc hôn laø moät troø huyeãn thuaät, moät giaác chieâm bao
hay moät hình aûnh töø Chaân Theå phoùng chieáu ra. Noùi cho
chí lyù, Chaân Theå aáy laø KHOÂNG, moät caùi KHOÂNG
hoaøn toaøn tòch dieät (vaéng laëng), baát nhaát baát nhò, phi
höõu phi voâ. Vôùi chuû tröông naøy, Nieát baøn laø Ta baø, Ta
baø laø Nieát baøn, khoâng coù hai caùi khaùc nhau nhö Tieåu
thöøa quan nieäm, bôûi leõ khoâng coäi thì khoâng boùng.
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Choáng laïi thuyeát KHOÂNG hay CHAÂN KHOÂNG
noùi treân cuûa Long Thoï Boà taùt (Nagarjuna) coù thuyeát
Duy Thöùc cuõng cuûa Phaät giaùo. Theo thuyeát naøy, caùi
Tuyeät ñoái hay Chaân Theå khoâng phaûi caùi gì troáng roãng
maø laø caùi THÖÙC thanh tònh. Ngoaïi caûnh laø do Thöùc taïo
vaø phoùng chieáu ra ngoaøi . Phaùi Duy Thöùc coù ba caùi
Chaân theå:

1- Chaân theå tuyeät ñoái (Reùaliteù absolue)
2- Chaân theå töông ñoái (Reùaliteù relative) cuûa

nhöõng yeáu toá keát hôïp thaønh theá giôùi höõu hình.
3- Chaân theå töôûng töôïng (Reùaliteù imaginaire) cuûa

nhöõng gì chuùng ta töôûng töôïng veà moät söï vaät naøo ñoù.
Chaân theå tuyeät ñoái laø caùi MOÄT-VOÂ-SAI-BIEÄT,

töùc laø coøn nguyeân veïn, chöa bieåu hieän ra thieân hình
vaïn traïng (non-diffeùrencieù).

***

Cöù nhö treân, nhöõng yù kieán cuûa caùc trieát gia veà
Thöïc Theå hay Chaân Theå raát laø sai khaùc. Neáu taát caû caùc
cöïu phaùi quan nieäm Chaân Theå moät caùch ngaây thô, duø
raèng hoï caûm thaáy coù nhieàu caáp söï thaät, tuøy trình ñoä
hieåu bieát, hai phaùi lôùn cuûa Ñaïi thöøa Phaät giaùo (Chaân
khoâng vaø Duy Thöùc) traùi laïi, quaû quyeát raèng theá giôùi
vaïn höõu, khoâng coù gì chaân thaät caû. YÙ kieán naøy ñöôïc
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Çankara cuûa AÁn giaùo veà sau chia sôùt.
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CHÖÔNG II

SÖÏ GIAÛI THÍCH THEÁ GIÔÙI

1- Söï caáu taïo theá giôùi

Döôùi thôøi Pheä ñaø, ngöôøi AÁn chöa phaân bieät ñöôïc
hai loaïi "ñoäng" (animeù) vaø "baát ñoäng" (inanimeù), tröøu
töôïng (abstrait) vaø cuï theå (concret), vì vaäy khoâng coù söï
phaân loaïi trong söï vaät. Veà sau, laàn hoài, ngöôøi ta môùi coá
saép thaønh "nhoùm" caùc vaät rieâng reõ hay caùc söùc maïnh
thieân nhieân, vaø ñoàng thôøi ngöôøi ta môùi coá nhaän ñònh
nhöõng moái töông quan giöõa caùc nhoùm aáy, nhöng chöa
ñi ñeán söï heä thoáng hoùa.

Ñeán thôøi Phaät giaùo, moät thuyeát môùi ra ñôøi, tuy
coøn nhaän nhöõng gì thuoäc veà tröøu töôïng, nhö ñöùc tính,
bieán coá, traïng thaùi, v.v... laø nhöõng yeáu toá hieän höõu
khaùch quan, goïi laø dharma, vaãn laø moät thuyeát maø möùc
ñoä trieát lyù cao hôn möùc Pheä ñaø. Cao hôn ôû choã Phaät
giaùo phaân bieät roõ raøng nhöõng vaät höõu sinh (vivant) vaø
voâ sinh (non-vivant) vaø xem nhöõng vaät höõu sinh (eâtres
vivants) laø söï caáu hôïp cuûa nhieàu yeáu toá. Theá thì ñoái vôùi
Phaät giaùo, toaøn theá giôùi laø moät ñaïi caáu taïo, do söï hoøa
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hôïp cuûa nhieàu yeáu toá, vaø nhöõng yeáu toá naøy chaúng phaûi
laø nhöõng theå chaát haèng thöôøng, maø laø nhöõng naêng löïc
(eùnergies) taïm thôøi, vì töông hoøa töông khaéc maø bieán
hieän ra trong moät thôøi haïn naøo ñoù thoâi, ñeå roài laën maát.

Phaân tích vaïn vaät trong theá giôùi, Phaät giaùo nguyeân
thæ nhaän thaáy taát caû ñeàu laø do nhöõng yeáu toá - hay
dharmas - giaû taïm keát hôïp taïo thaønh. Xuùc tieán söï phaân
tích naøy, Phaät giaùo nguyeân thæ ñaõ ñi ñeán keát luaän; caên
baûn cuûa theá giôùi chæ laø moät soá dharmas cuoái cuøng, baát
khaû phaân tích, vaø chæ coù nhöõng dharmas naøy môùi laø
chaân thaät, coøn vaïn vaät do söï keát hôïp caáu taïo cuûa chuùng
ñeàu laø taïm thôøi voâ thöôøng vaø giaû doái.

Phaùi Chaùnh Lyù vaø Thaéng Luaän ñaõ gom goùp caùc
dharmas, nhieàu caû traêm trong Phaät giaùo nguyeân thæ, saép
thaønh 9 chaát hay "ñaïi": ñaát, nöôùc, löûa, gioù, khinh khí,
khoâng gian, thôøi gian, linh hoàn vaø chaát höõu töôûng.

Kyø na giaùo nhaän coù 5 loaïi "höõu": khoâng, ñoäng,
tònh, vaät chaát vaø linh hoàn.

Phaùi Duy vaät Çaârvaka thaáy coù 4 yeáu toá chaân thaät
baát dieät laø: ñòa, thuûy, hoûa, phong. Veà sau laïi theâm 2 caùi
nöõa laø: khoâng vaø thöùc. Khoâng laø khoâng gian (espace).
Thöùc laø taùnh bieát (conscience).

Ñeán Madhva, con soá yeáu toá caên baûn laïi bò keùo
xuoáng coøn 3: Thöôïng ñeá, linh hoàn vaø nguyeân chaát



CHAÙNH TRÍ MAI THOÏ TRUYEÀN 73

(matieøre primordiale). Vôùi phaùi Soá Luaän (Samkhya),
con soá 3 naøy coøn coù 2: linh hoàn ña soá vaø nguyeân chaát
ñoäc nhaát.

***

Traùi vôùi caùc trieát thuyeát cho raèng theá giôùi do
nhieàu nguyeân chaát hay yeáu toá sai bieät nhau taïo thaønh,
coù nhöõng trieát thuyeát khaùc cho raèng vaïn vaät chæ coù moät
baûn theå duy nhaát vaø chaân thaät. Phaûi nhaän raèng quan
nieäm naøy, thaät ra, khoâng phaûi môùi laï maø laø ñaõ ñöôïc
trình baøy trong kinh Pheä ñaø xa xöa, döôùi giaû thuyeát moät
"ngöôøi ñaàu tieân" bò phaân chia ñeå hoùa thaønh vaïn vaät sai
bieät.

Phaät giaùo, ñeán thôøi Ñaïi thöøa ra ñôøi, laïi chaáp nhaän
thuyeát "Taát caû laø Moät" (Nhaát thieát töùc Nhaát: Tout est
Un). Moät ñaây khoâng coù nghóa laø caùi Tuyeät ñoái duy nhaát
(l' Absolu-Un), maø laø caùi Moät trong ñoù moïi ñoái ñaõi ñeàu
vaéng laëng. Moät aáy laø Nieát baøn (nirvana), laø nôi "khoâng
coù ñaát, nöôùc, gioù, löûa, khoâng coù theá giôùi naøy theá giôùi
kia, khoâng coù maët trôøi maët traêng. Trong Nieát baøn,
khoâng coù khöù lai, truï dieät, sanh hoùa; cuõng khoâng coù
caên baûn, khoâng coù tieán boä, khoâng coù ñöùng döøng. Nieát
baøn laø nhö thò, laø chaân höõu" (Il est).

Nieát baøn cuõng khoâng phaûi laø caùi "Khoâng" cuûa
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Long Thoï (Nagarjuna) cuûa Ñaïi thöøa Phaät giaùo.
Nhöng veà sau caùi "Khoâng" naøy (Vacuiteù) laïi ñöôïc

giaûi thích roäng ñeán möùc tieáng moät hình thöùc cuûa thuyeát
Ña thaàn nhö chuùng ta thaáy trong caùc moân phaùi chuyeân
toân thôø Phaät A Di Ñaø (Amitaâbha) trong Tònh Ñoä Toâng
(Amidisme ou Secte de la Terre Pure) vaø Ñaïi Nhaät
Nhö Lai (Vairocara) trong Maät Toâng.

***

Toùm laïi, coù theå saép caùc trieát thuyeát giaûi thích theá
giôùi thaønh 4 loaïi nhö sau:

1. Chuû tröông moïi vaät ñöôïc taïo thaønh laø do söï toå
hôïp cuûa caùc dharmas baát dieät (Chaùnh Lyù vaø Thaéng
Luaän).

2. Theo chuû tröông loaïi naøy, caùc yeáu toá hay
dharmas rieâng bieät, hôïp taùc vôùi nhau theo luaät nhaân
duyeân (coopeùrant en interdeùpendance), hoùa ra muoân
vaät cuøng hai giôùi, noäi vaø ngoaïi, maø muoân vaät caûm thaáy
(Phaät giaùo nguyeân thæ hay Tieåu thöøa).

3. Loaïi naøy cho raèng Taát caû ñeàu do moät baûn theå
duy nhaát maø phaùt hieän ra (Soá Luaän).

4. Quan nieäm cuûa loaïi choùt naøy laø: Baûn theå chaân
thaät cuûa vaïn höõu baát bieán; vaïn höõu chæ laø voïng töôûng
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do Voâ minh laøm phaùt sinh (Ñaïi thöøa Phaät giaùo vaø Phaùi
Veùdanta cuûa Çankara).
2- Coù moät söï an baøi trong theá giôùi khoâng?

Caâu hoûi naøy ñöôïc giaûi ñaùp nhieàu caùch. Tröôùc khi
xem qua nhöõng giaûi ñaùp, chuùng ta neân minh ñònh nghóa
cuûa caâu hoûi treân. Noùi theá giôùi ñöôïc an baøi, töùc nhaän coù
moät traät töï ñöôïc thieát laäp. Neáu noùi khoâng coù söï an baøi,
töùc laø khoâng nhìn nhaän coù moät neàn traät töï. Baây giôø
chuùng ta laàn löôït xem qua yù kieán cuûa caùc trieát phaùi.

1. Neáu coù moät caùi gì chi phoái theá giôùi, caùi ñoù laø söï
ngaãu nhieân. Tình côø maø vaïn vaät sanh, tình côø maø söï
vieäc xaûy ra.

2. Phaùi Duy vaät nhaän chòu coù moät traät töï thieân
nhieân nhöng khoâng nhaän coù moät traät töï tinh thaàn. Vaïn
vaät sinh thaønh bieán hoùa laø do caùi töï tính thieân nhieân
cuûa noù, khoâng coù moät quyeàn uy ñieàu khieån naøo caû.

3. Nhöõng trieát gia nhoùm naøy tin töôûng ôû soá meänh,
moät soá meänh khoâng caên cöù treân moät caùi gì taát caû vaø
vöôït haún treân quan nieäm thieän aùc cuûa theá gian. Chính
soá meänh naøy chi phoái, quaûn trò theá giôùi.

4. Moät vaøi phaùi xem caùi söùc maïnh soá meänh aáy
nhö laø moät söï caàn thieát, traùi laïi moät vaøi phaùi khaùc xem
nhö laø Thaàn Thôøi gian. Thôøi gian caáu taïo, xaây döïng,
Thôøi gian huûy dieät taøn phaù, ñeå xaây döïng caáu taïo... Tín
ñoà cuûa Thaàn Visnou (saùng taïo) vaø Thaàn Çiva (taøn phaù)
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thuoäc phaùi naøy.
5. Phaùi khaùc cho söùc maïnh soá meänh aáy chính laø

Thöôïng ñeá Toaøn Naêng, nguyeân nhaân cuûa moïi taùc ñoäng
ôû theá gian, yù chí voâ cuøng taän, chi phoái taát caû, laøm troïng
taøi cho taát caû vaø tuøy yù muoán cuûa Thöôïng ñeá maø ngöôøi
ñôøi laøm thieän taïo aùc. Khoâng noùi ai cuõng thaáy raèng vôùi
thuyeát naøy, con ngöôøi chæ laø nhöõng hình noäm maø moïi
hoaït ñoäng ñeàu tuøy söï döït daây cuûa moät Thöôïng ñeá uy
löïc voâ cuøng, loøng thöông voâ haïn vaø an baøi moïi vaät theo
moät traät töï tinh thaàn baát dòch. Maø nhö theá laø coù choã
maâu thuaãn. Thaät vaäy, neáu Thöôïng ñeá troïn quyeàn haønh
ñoäng, muoán laøm gì cuõng ñöôïc, laïi theâm loøng thöông voâ
haïn, taïi sao Thöôïng ñeá khoâng laøm cho muoân loaøi, hay
ít ra loaøi ngöôøi, ñöôïc laønh maïnh vaø khoân ngoan haïnh
phuùc ai cuõng nhö ai heát?

6. Ña soá caùc trieát gia AÁn daïy raèng theá giôùi bieán
dòch theo nhöõng luaät töï nhieân, luoân caû veà hai phöông
dieän vaät chaát vaø tinh thaàn. Caùi yù nieäm veà moät traät töï
tinh thaàn, thaät ra ñaõ coù laâu xöa, töø thôøi Pheä ñaø, vaø hôïp
vôùi thuyeát nghieäp baùo vaø luaân hoài, yù nieäm naøy laøm caên
baûn cho neàn ñaïo ñöùc cuûa nhieàu heä phaùi trieát hoïc.

Tuy nhieân, trong söï giaûi thích traät töï tinh thaàn naøy,
coù nhieàu yù kieán baát ñoàng. Ña soá cho raèng ñoù laø moät söï
hieån nhieân, caàn nhaän ñònh laø ñuû maø khoûi caàn tìm kieám
nguyeân nhaân. Nhöng ngöôøi tin töôûng ôû thaàn quyeàn, cho
raèng coù baøn tay cuûa thaàn linh, cuûa Thöôïng ñeá xen vaøo.
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Phe tin töôûng ôû thuyeát Taát caû laø Moät xem traät töï aáy laø
moät bieåu hieän cuûa caùi Moät. Choùt heát, phaùi xem vaïn vaät
laø huyeãn töôûng, cho raèng theá giôùi chæ laø moät quan nieäm
taïm thôøi, coù giaù trò ñoái vôùi caùi chaân lyù haï ñaúng maø thoâi,
vaø giaù trò aáy seõ taøn taï tieâu tan ngay khi con ngöôøi nhaän
thaáy raèng thuyeát ña nguyeân laø sai.
3- Theá giôùi trong Khoâng gian vaø Thôøi gian.

Döôùi thôøi Pheä ñaø, theá giôùi ñöôïc moâ taû nhö chia ra
laøm 3 phaàn: ñaát ôû döôùi, trôøi ôû treân, vaø khoâng gian laø
khoaûng ôû giöõa.

Caùi yù nieäm ñôn giaûn ñaàu tieân naøy ñaõ ñöôïc phaùt
trieån thaønh moät heä thoáng vuõ truï toaøn dieän, coù nhöõng
hình thöùc khaùc nhau trong Baø la moân giaùo, Kyø na giaùo
vaø Phaät giaùo.

Caùc trieát phaùi cuûa thôøi coå ñieån ñeàu ñoàng yù chaáp
nhaän quan nieäm sau ñaây: döôùi maët ñaát coù nhieàu ñòa
nguïc choàng chaát thaønh töøng giai taàng; töø maët ñaát trôû
leân cuõng coù nhieàu taàng trôøi. Giöõa khoaûng trôøi ñaát coù
nuùi Tu Di (Meru). Maët ñaát chia laøm nhieàu "chaâu"
(continents), xung quanh coù bieån caû bao boïc, nhö "Nam
Thieäm Boä chaâu" (Jambûdvipa) cuûa chuùng ta ñang ôû ñaây.
Theo quan nieäm coå thôøi, theá giôùi coù ranh raáp vaø quan
nieäm naøy, ñeán nay, coøn ñöôïc Kyø na giaùo naém giöõ. Phaät
giaùo vaø nhieàu trieát phaùi cho raèng vuõ truï voâ taän voâ bieân,
vaø trong vuõ truï coù raát nhieàu theá giôùi tieáp noái vôùi nhau.
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Ñôøi thaùi coå, nhaân loaïi hình nhö nhaän raèng, veà maët
hình töôùng, theá giôùi laø baát dieät vaø baát dòch, Ngöôøi cuûa
Kyø na giaùo vaø phaùi Mimaâmsa taùn ñoàng quan nieäm naøy.
Veà sau, ngöôøi ta laïi tìm bieát coi taïi sao coù theá giôùi: vaán
ñeà nguyeân nhaân ñaàu tieân ñöôïc ñaët thaønh. Keá ñoù nöõa laø
vaán ñeà nguyeân nhaân caên baûn, chính yeáu. Sau roát, vôùi
söï thaønh hình cuûa thuyeát nhaân quaû nghieäp baùo, thuyeát
nguyeân nhaân ñaàu tieân bò baùc boû. Sanh dieät, dieät sanh,
noái tieáp nhau nhö moät caùi voøng troøn, khoâng bieát ñaâu laø
nguyeân nhaân ñaàu tieân.

Vaïn vaät luoân luoân bieán dòch, luoân luoân ñöùng trong
moät caùi theá "trôû thaønh" (en devenir). Töø ñaây, AÁn giaùo,
Kyø na giaùo vaø Phaät giaùo ñaõ ñoàng yù ñi ñeán söï nhaän ñònh
theo ñoù theá giôùi bieán ñoåi luoân, ñi töø thieän xuoáng aùc, ñeå
roài töø aùc trôû leân thieän, thaïnh suy, suy thaïnh tieáp noái
nhau, chi phoái bôûi nhöõng luaät töï nhieân vaø nhöõng töông
quan tinh thaàn, xaõ hoäi vaø chính trò.

***
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CHÖÔNG III

VAÁN ÑEÀ THÖÔÏNG ÑEÁ
HAY CHUÙA TEÅ

A) Ña thaàn

Ngöôøi AÁn giaùo, Kyø na giaùo vaø Phaät giaùo, cho ñeán
ngaøy nay, vaãn coøn thôø nhieàu thaàn linh, lôùn nhoû raát
nhieàu maø söï thôø cuùng baét nguoàn töø thôøi kyø Pheä Ñaø, coù
khi töø thôøi kyø tieàn söû. Duø raèng danh hieäu vaø ñaëc tính
cuûa ña soá nhöõng thaàn linh coøn ñöôïc gìn giöõ nguyeân veïn
cho tôùi hieän nay, quan nieäm veà thaàn linh hay "ngöôøi
trôøi" (eâtres ceùlestes) ñaõ chòu nhieàu thay ñoåi lôùn lao.
Nhieàu vò thaàn tieâu bieåu cho nhöõng hieän töôïng thieân
nhieân (maët trôøi, löûa), cho nhöõng tình caûm (nhaân aùi, thuø
gheùt), cho nhöõng traïng thaùi (noùng soát), cho nhöõng quaù
trình bieán dòch (söï cheát), taát caû ñöôïc trình baøy nhö
nhöõng ñoái töôïng khaùch quan. ÔÛ choã kyø thæ, ngöôøi ta
chaáp nhaän nhöõng söùc maïnh aáy laø chính caùc thaàn thieâng
lieâng, hay ít ra laø nhöõng bieåu hieän cuïc haïn cuûa caùc
thaàn aáy. Caùc baøi thaùnh ca Pheä ñaø nhaân caùch hoùa caùc
thaàn: caùc thaàn coù hình daùng nhö loaøi ngöôøi, coù nôi cö
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truù ôû moät caûnh giôùi sieâu phaøm; cuõng nhö ngöôøi, caùc
thaàn coù sinh ra nhöng baát töû. Khi quan nieäm linh hoàn ra
ñôøi, ngöôøi ta xem linh hoàn nhö nhöõng thaàn thieân nhieân,
coù thaân xaùc rieâng cuõng nhö coù truù xöù rieâng. Veà sau,
moät thuyeát môùi ra ñôøi, theo ñoù ngöôøi coõi trôøi (töùc laø
caùc thaàn hay chö Thieân, nhö Phaät giaùo ôû Trung Hoa vaø
Vieät Nam hay noùi), tuy coù cao hôn loaøi ngöôøi, vaãn coøn
chòu luaät luaân hoài taùi sinh chi phoái, vaø moãi thaàn coù moät
nhieäm vuï trong quaù trình dieãn tieán cuûa vuõ truï. Thí duï:
ñòa vò cuûa moät Ñeá Thích (Indra) luoân luoân toàn taïi, bao
giôø theá giôùi toàn taïi, nhöng nhöõng linh hoàn thi haønh
nhieäm vuï cuûa Ñeá Thích thay ñoåi luoân, khoâng luùc naøo
döøng. Caùc linh hoàn coù thieän caên thì sinh leân trôøi Ñeá
Thích, laøm coâng vieäc cuûa Ñeá Thích, höôûng cuoäc soáng
cuûa Ñeá Thích, roài ñeán khi thieän quaû höôûng taän, trôû
xuoáng döông gian laøm ngöôøi vôùi moät thaân xaùc vaø teân
hoï môùi. Theá thì "chö thieân" chæ coù khaùc ngöôøi theá gian
ôû choã caáp baäc maø thoâi, tuy nhieân, hoï vaãn ñöôïc thôø kính
vaø caàu khaån.

Caùc vò thaàn ñöôïc quan nieäm nhö treân, coù moät uy
theá raát laø haïn cuïc vaø moãi vò coù moät phaïm vi hoaït ñoäng
rieâng, khoâng thaàn naøo ñöôïc xaâm phaïm quyeàn haïn cuûa
thaàn khaùc. Laïi nöõa, caùc thaàn, daàu moät mình, daàu hôïp
löïc vôùi taát caû thaàn khaùc, khoâng theå saùng taïo vaø cai trò
theá giôùi. Caùc ngaøi cuõng khoâng phaûi ngöôøi thieát laäp
nhöõng luaät thieân nhieân vaø luaân lyù chi phoái vaïn vaät, caùc
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ngaøi cuõng khoâng theå xaù toäi vaø giaûi thoaùt cho chuùng
sinh. Chaúng nhöõng theá, chính caùc thaàn coøn keït trong
traät töï baát dieät vaø chung cho muoân loaøi vaø daàu coù
nhöõng söùc maïnh phi thöôøng, caùc thaàn vaãn coøn caàn ñöôïc
giaûi thoaùt ra khoûi coõi sinh dieät.

Phaät giaùo, Kyø na giaùo vaø nhöõng phaùi voâ thaàn cuûa
Baø la moân giaùo khoâng tin coù moät ñaáng Saùng taïo. Theo
hoï, vaïn vaät sinh hoùa, vaø vuõ truï bieán chuyeån theo Luaät
baát dieät töï nhieân.

Caùc phaùi Pheä ñaøn ñaø, caùc luaän sö cuûa phaùi Du giaø
vaø phaùi Thaéng nghóa chaúng haïn, cuõng nhö ngöôøi cuûa
caùc phaùi lôùn cuûa AÁn giaùo, laïi tin raèng moïi vaät, moïi
vieäc treân theá gian, daàu thieän, daàu aùc, ñeàu do yù muoán
cuûa moät Thaàn toái thöôïng an baøi, saép ñaët. Vò Thaàn naøy,
khaùc vôùi caùc thaàn khaùc, coù töø voâ thæ (sans
commencement) vaø toàn taïi maõi trong baát dieät. Chính
Ngaøi thoáng ngöï theá gian, ñöùng ngoaøi quyeàn chi phoái
cuûa nghieäp baùo, ñau khoå vaø tình duïc, vaø ñieàu khieån vuõ
truï vôùi moät quyeàn töï trò tuyeät ñoái.
B) Theá gian chæ coù moät Chuùa Teå ñoäc nhaát vaø höõu

ngaû (Isvara)
Caùc trieát gia AÁn Ñoä hieåu danh töø "chuùa teå caøn

khoân baát dieät" nhö moät nhaân vaät baát sanh baát dieät, ñoäc
nhaát voâ nhò, cao thöôïng hôn moïi loaøi treân moïi phöông
dieän, quyeàn naêng voâ löôïng, trí tueä voâ bieân. Vò chuùa teå
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aáy ñaõ saùng taïo ra theá giôùi vaø saép ñaët moïi vieäc ñuùng
theo moät muïc ñích naøo ñoù; ngaøi naém quyeàn sinh dieät;
töø choã khoâng - khoâng, ngaøi taïo ra muoân loaøi, khaûi hieän
ñeå daïy cho chuùng sinh bieát nhöõng luaät thieân nhieân vaø
ñaïo ñöùc vaø, choùt heát, caàm caân coâng lyù baèng söï thöôûng
phaït, tuøy haïnh nghieäp. Vò chuùa teå laø ñaáng hoaøn toaøn veà
ñaïo ñöùc vaø coù khaû naêng, chaúng nhöõng ban nhöõng aân
laønh taïm thôøi, maø coøn ban luoân söï giaûi thoaùt. Ñoù laø ñaïi
khaùi nhöõng yù nieäm veà ñaáng Chuùa Teå Isvara. Veà chi
tieát, tuøy trieát gia maø coù söï sai khaùc. Thí duï, vò Chuùa Teå
aáy (hay Thöôïng ñeá) chaúng nhöõng laø nguyeân nhaân höõu
hieäu (cause efficiente) maø coøn laø nguyeân nhaân vaät chaát
cuûa theá giôùi. Hoï vaãn coøn caõi nhau veà ñieåm Thöôïng ñeá
coù ñöùc töôùng hay khoâng, coù ñöùng treân quan nieäm thieän
aùc hay khoâng, v.v... Nhieàu kinh saùch khoâng moâ taû moät
caùch thieát thöïc dieän muïc cuûa Thöôïng ñeá maø ñeå cho
ngöôøi töï yù phoái hôïp thöôïng ñeá Isvara vôùi Thaàn Visnu,
Thaàn Çiva, v.v... Ngoaøi ra coøn nhieàu yù kieán khaùc, phaùi
naøy baûo Thöôïng ñeá chæ coù theå laø Visnu, phaùi khaùc baûo
ñoù laø Çiva, khieán ngöôøi ta deã cho ñaây laø thuyeát ña
thaàn. Thaät söï, quan nieäm veà Thöôïng ñeá ñoäc nhaát vaø
caùc thaàn voâ soá keå raát khaùc nhau xa. Caùc thaàn tieâu bieåu
cho caùc söùc maïnh thieân nhieân vaø nhöõng quyeàn naêng
cuûa vaïn vaät, coøn Isvara - Thöôïng ñeá ñoäc nhaát - laø moät
loái nhaân caùch hoùa caùi traät töï thieân nhieân vaø ñaïo ñöùc
cuûa vuõ truï, laø moät caùi toaøn theå coù toå chöùc ñaøng hoaøng.

Trong trieát hoïc coå ñieån, quan nieäm veà Isvara ñöôïc
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bieåu hieän döôùi hai hình thöùc khaùc nhau.
1. Kinh Rig-Veùda daïy raèng nguyeân nhaân ñaàu tieân

cuûa vuõ truï laø Thöôïng ñeá höõu ngaõ, ngaøi ñaõ boû ra moät
phaàn tö cuûa Töï theå (Soi) ñeå saùng taïo vuõ truï coøn ba
phaàn tö giöõ laïi ñeå cao ngöï treân theá gian. Veà sau, tôùi
thôøi kyø AÙo nghóa thö, Gita... quan nieäm naøy bò söûa ñoåi:
khoâng coù söï chia ra laøm hai phaàn rieâng bieät, Thöôïng
ñeá vöøa ôû trong loøng cuûa vuõ truï maø cuõng vöøa sieâu vieät.
Theá thì Thöôïng ñeá vöøa laø moät nhaân vaät ñoái chieáu vôùi
con ngöôøi ôû choã caên baûn, maø cuõng vöøa laø caên nguyeân
höõu töôùng, vaät chaát, cuûa moïi söï moïi vaät, thuoäc taâm linh
hay khoâng thuoäc taâm linh. Nhieàu kinh saùch cuûa Pheä
ñaøn ñaø, nhaát laø kinh saùch cuûa hai phaùi chuyeân thôø
Visnu vaø Çiva, ñaõ duøng nhieàu caùch ñeå giaûi thích taïi sao
Thöôïng ñeá vöøa khaùc laïi vöøa khoâng khaùc vôùi caùc linh
hoàn caù nhaân, haàu laøm cho oùc suy luaän con ngöôøi taàm
thöôøng nhaän ñöôïc moái töông quan khoù hieåu vöøa noùi.

2. Ngöôïc laïi vôùi thuyeát naøy laø thuyeát theo ñoù vaïn
vaät naèm trong Thöôïng ñeá vaø töø Thöôïng ñeá maø xuaát
phaùt ra, nhöõng phaùi Chaùnh lyù. Thaéng luaän vaø Du giaø vaø
nhieàu phaùi khaùc veà sau nhaán maïnh veà söï khoâng bieát roõ
reät giöõa Thöôïng ñeá vaø theá gian. Theá thì nhöõng phaùi
naøy thuoäc phe thaàn giaùo, nhöng quan ñieåm cuûa Thaàn
giaùo naøy khoâng gioáng vôùi quan ñieåm cuûa Cô Ñoác giaùo.
Theo Cô Ñoác giaùo, Thöôïng ñeá töø choã khoâng coù gì ñaõ
döïng leân vuõ truï, coøn nhöõng trieát gia thaàn giaùo cuûa AÁn
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laïi nghó raèng Isvara chæ thuû moät vai tuoàng phoái hôïp vaø
ñieàu khieån nhöõng caùi gì ñaõ coù saün trong vuõ truï khoâng
bieát töø thuôû naøo, caùi ñoù laø vaät chaát vaø linh hoàn voâ soá.
Vaäy khoâng coù vaán ñeà Thöôïng ñeá saùng taïo.
C) Thuyeát "Tuyeät ñoái voâ töôùng voâ ngaõ" (Brahman)

Töø thôøi Pheä ñaø, nguyeân nhaân ñaàu tieân cuûa vaïn vaät
ñaõ ñöôïc trình baøy, chæ ñònh, baèng moät danh töø voâ tính
(noùi troång), nhö "brahman" (phaïm thieân), "saùt" (höõu),
"tat" (nhö thò), "ekam" (Nhaát)... hay baèng moät danh töø
khaùc nhö "aâtmaân" (Töï theå)... Tuy nhieân, ñöøng töôûng
raèng ôû thôøi xa xöa aáy, ngöôøi ta ñaõ ñaït ñeán caùi quan
nieäm moät Tuyeät ñoái voâ töôùng voâ ngaõ, bôûi vì leõ trong
kinh Pheä ñaø coù nhöõng ñoaïn maø brahman ñöôïc dieãn taû
nhö moät vò thaàn, nhö moät Thöôïng ñeá (Ĩçva), nhö moät
purusa (ngöôøi ñaàu tieân). Veà sau laâu, ngöôøi ta môùi thaáy
söï caàn thieát phaûi phaân bieät giöõa ngöôøi vaø vaät, giöõa caùi
Chaân thaät voâ thöôïng nhö moät vò thaàn höõu ngaõ hay nhö
moät vaät ñaàu tieân voâ ngaõ. Ñoái vôùi vaán ñeà naøy, coù hai
quan nieäm khaùc nhau nhö chuùng ta vöøa thaáy. Phaùi chuû
tröông Thöôïng ñeá höõu ngaõ cho raèng Thöôïng ñeá ñoái vôùi
vuõ truï coù hai loaïi töông quan, moät voâ ngaõ, moät höõu
ngaõ. Coøn phe ngaõ theo thuyeát Tuyeät ñoái voâ ngaõ baûo
raèng Isvara höõu ngaõ chæ tieâu bieåu cho moät tia saùng cuûa
Tuyeät ñoái maø thoâi.
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D) Quan nieäm veà Thieâng Lieâng cuûa caùc phaùi Voâ
Thaàn
Voâ thaàn ôû ñaây khoâng coù nghóa laø voâ toân giaùo, maø

laø moät danh töø duøng ñeå chæ, chaúng nhöõng ngöôøi hoaøi
nghi, duy vaät, khoâng tin coù moät caùi gì goïi laø thieâng
lieâng, laø sieâu phaøm, maø coøn ñeå chæ nhöõng khuynh
höôùng toân giaùo khoâng chaáp nhaän söï hieän höõu cuûa moät
Thöôïng ñeá hay moät Thaàn thöôïng ñaúng naém quyeàn chi
phoái vuõ truï nhöng nhìn nhaän coù nhieàu thaàn, tin töôûng ôû
moät neàn traät töï ñaïo ñöùc, ôû luaät luaân hoài taùi sinh vaø ôû söï
giaûi thoaùt, vaø phaùt bieåu moät taâm traïng thuaàn tuùy toân
giaùo, xuyeân qua söï thôø phuïng caùc baäc thaùnh hieàn. Theo
nghóa naøy thì caùc phaùi Mimaâmsaâ, Soá luaän coå ñieån, Kyø
na giaùo vaø Phaät giaùo ñeàu laø nhöõng heä thoáng toân giaùo
voâ thaàn, nghóa laø "voâ chuû teå vuõ truï".

Ñoái vôùi caùc trieát phaùi tin ôû vò Chuû teå naøy, Thöôïng
ñeá vöøa laø truï coát cuûa neàn traät töï thieân nhieân vaø ñaïo
ñöùc, maø ngöôøi ta nhaän thaáy söï bieåu hieän trong caùi theá
bieán dòch cuûa vuõ truï vaø trong söï thöôûng laønh phaït döõ,
vöøa laø ngöôøi tieát loä Chaân lyù, vaø lyù töôûng ñaïo ñöùc, laø
ñaáng cöõu roãi vaø giaûi thoaùt.

Nhöõng trieát phaùi toân giaùo voâ thaàn, theo nghóa ñònh
ôû treân chuû tröông ngöôïc laïi raèng: 1) söï bieán dòch, tieán
hoùa cuûa vuõ truï laø luaät nhaân quaû nghieäp baùo chi phoái,
chöù khoâng coù baøn tay cuûa moät Chuû teå naøo xen vaøo; 2)



86 TRIEÁT HOÏC TOÂN GIAÙO AÁN ÑOÄ

coù caùc thaàn (chö Thieân), nhöng caùc thaàn naøy coù trong
thôøi haïn daøi vaén tuøy thieän nghieäp cuûa moãi vò, vaø söï
hieän dieän cuûa hoï laø moät söï hieän dieän ñeå vöøa giuùp vaøo
söï thöôûng phaït cuûa luaät nghieäp baùo maø thoâi; coøn vieäc
khai thò Chaân lyù thì ñoù laø coâng vieäc cuûa caùc baäc Thaùnh
nhaân vaø chö Phaät; ñeán nhö söï giaûi thoaùt, thì töï ai naáy lo
cöùu roãi laáy mình, khoâng ai ban cho ai ñöôïc.

Thaùi ñoä Phaät giaùo nguyeân thæ laø nhö theá. Nhöng
vôùi Ñaïi thöøa Phaät giaùo, nhöõng yù nieäm veà caùc vaán ñeà
treân, nhaát laø vaán ñeà giaûi thoaùt thay ñoåi nhieàu. Neáu Phaät
giaùo nguyeân thæ tin giaûi thoaùt laø boû caûnh Ta baø naøy ñeå
sang moät coõi khaùc goïi laø Nieát baøn, Ñaïi thöøa baûo Ta baø
vaø Nieát baøn laø moät. Söï ñoái laäp giöõa nhöõng yù nieäm khoå
vaø söôùng, trieàn phöôïc vaø giaûi thoaùt, laø nhöõng ñieàu do
oùc töôûng töôïng cuûa con ngöôøi baøy ra. Taát caû laø Moät, taát
caû ñeàu naèm trong caùi Moät vaø trong caùi Moät khoâng coù
söôùng khoå, troùi traên vaø côûi môû. Thoaùt ñöôïc caùi goïng
keàm ñoái ñaõi - hay noùi moät caùch khaùc, ñöøng soáng trong
töông ñoái nöõa, - laø giaûi thoaùt, giaûi thoaùt ngay ñaây, laø
ñaït ñeán Tuyeät ñoái ngay ñaây. Nhöng vì ña soá khoù thaáu
hieåu caùi quan nieäm cao sieâu naøy, Ñaïi thöøa phöông tieän
töôïng tröng caùi Tuyeät ñoái hoaëc baèng Phaät A Di Ñaø maø
nghóa laø Voâ löôïng Quang vaø Voâ löôïng thoï, hay baèng
Phaät Tyø loâ giaù na (Vairocana) maø Taøu dòch laø Ñaïi Nhaät
Nhö Lai, ñuùng vôùi caùi nghóa ñen cuûa chöõ Vairocana laø
maët trôøi.
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CHÖÔNG IV

VAÁN ÑEÀ THIEÂN NHIEÂN
VAØ TINH THAÀN

A) Höõu ñoäng (animeù) vaø baát ñoäng (inanimeù)
Döôùi thôøi Pheä ñaø, kinh ñieån chöa phaân tích roõ

raøng söï caùch bieät giöõa vaät höõu ñoäng vaø vaät baát ñoäng;
hôn nöõa, kinh ñieån aáy coøn chaáp nhaän söï hieän höõu cuûa
moät söï soáng höõu thöùc chaúng nhöõng trong caùc hieän
töôïng ñaëc bieät cuûa thieân nhieân maø coøn trong nhöõng
tính tình, traïng thaùi, bieán coá, hoaït ñoäng, thaäm chí trong
nhöõng vaät duïng do loaøi ngöôøi saùng cheá ra. Ñeán thôøi
AÙo-nghóa-thö (Upanisha), söï phaân chia giöõa hai caùi
ñoäng vaø baát ñoäng baét ñaàu thieát laäp vaø cheá ngöï neàn trieát
hoïc coå ñieån. Tuy nhieân ranh baïn cuûa söï soáng ñöôïc moãi
moân phaùi aán ñònh khaùc nhau: ñoái vôùi Kyø na giaùo, moãi
moät cuïc ñaát, moät ngoïn löûa, moät gioït nöôùc vaø ngay ñeán
gioù ñeàu laø thaân theå cuûa nhöõng sinh vaät; AÁn Ñoä giaùo
nhaän thaûo moäc laø sinh vaät trong khí, ñoái vôùi moät ít chi
phaùi Phaät giaùo, thaûo moäc chæ laø nhöõng vaät baát ñoäng.

Ñoái vôùi Pheä ñaø, söï soáng hoaøn toaøn yù thöùc cuûa moät
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sinh vaät tuøy thuoäc ñieàu kieän tieân quyeát laø söï hieän höõu
trong sinh vaät aáy moät ít yeáu toá hieän sinh nhö sinh löïc
(asu, jĩva) v.v... Theo thuyeát "chö phaùp giaû hôïp" cuûa
Phaät giaùo, moät sinh vaät laø moät söï lieân tuïc (continuiteù)
cuûa caùc "phaùp" nhö söï töông tuïc cuûa moät gioøng nöôùc
chaûy ñeàu; moät ít trong nhöõng "phaùp" (dharmas) aáy, nhö
sinh löïc, söùc noùng vaø yù thöùc, ñöôïc xem nhö nhöõng ñieàu
kieän taát yeáu ñeå baûo toàn vaø lieân tuïc doøng soùng noùi treân.
Trong nhöõng heä thoáng trieát hoïc nhìn nhaän coù nhöõng
linh hoàn caù nhaân, söï soáng chæ coù ñöôïc khi coù moät ñieåm
"linh quang" (monade spirituelle) nhaäp vaøo theå xaùc;
linh quang aáy laø yeáu toá toái caàn, caùc yeáu toá khaùc, tuy coù
lôïi ích cho söï sinh toàn, vaãn laø phuï thuoäc. Theo quan
ñieåm naøy, moãi sinh vaät goàm coù hai phaàn khaùc nhau,
moät laø vaät chaát, hai laø tinh thaàn. Söï phaân chia naøy
chieám moät ñòa vò quan troïng trong trieát hoïc toân giaùo AÁn
suoát 2.500 naêm.
B) Vaät chaát

Nhöõng quan nieäm AÁn Ñoä veà caùi maø hieän nay
chuùng ta goïi laø "vaät chaát" (la matieøre) ñaõ phaùt trieån baét
töø nhöõng yù nieäm veà caùc söùc maïnh thieân nhieân maø hoï
cho laø thaät coù vaø khaùch quan. Theá thì, ñoái vôùi ngöôøi
AÁn, khoâng coù vaät chaát baát ñoäng vaø, moät ñaøng khaùc,
cuõng khoâng coù gì hoaøn toaøn "tinh thaàn" nhö chuùng ta
noùi hieän nay, nghóa laø taát caû nhöõng hieän töôïng veà taâm
lyù vaãn coù nhöõng cô baûn vaät chaát. Nhöõng quan nieäm dò
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bieät trong caùc kinh coå Pheä ñaø, ñeán thôøi Coå ñieån, ñaõ keát
thuùc baèng hai lyù thuyeát maø taát caû caùc moân phaùi trieát
hoïc ñeàu chaáp nhaän moät theá naøy hay moät theá khaùc:

1- lyù thuyeát theo ñoù taát caû caùc yeáu toá cuûa vuõ truï
ñeàu rieâng bieät nhau.

2- lyù thuyeát chuû tröông chæ coù moät vaät chaát toång
quaùt (matieøre globale), baét töø ñaây vaïn vaät bieán hieän ra.

Theo caùc moân phaùi Caârvaka vaø Vyaâyaâ-Vaiçasika,
nhöõng chaát baát khaû phaân tích cuûa vaät chaát laø 4 nguyeân
toá (Taøu goïi laø "ñaïi") sau ñaây: ñaát (ñòa), nöôùc (thuûy),
löûa (hoûa) vaø khoâng khí (phong). Moãi "ñaïi" naøy do voâ
soá cöïc vi hay nguyeân töû (atomes) caáu keát taïo thaønh.
Cöïc vi khoâng thaáy ñöôïc baèng maét thòt, nhöng khi caáu
hoïp thaønh hình töôùng thì hình töôùng laø vaät thaáy ñöôïc.
Phaät giaùo, cuõng theá, cho boán "ñaïi" noùi treân laø noøng coát
cuoái cuøng cuûa vaïn vaät thuoäc loaïi "saéc" (ruõpa), nghóa laø
coù hình daùng thaáy ñöôïc, nhaän ra ñöôïc baèng nguõ quan.
Song le, nhöõng "ñaïi" (mahaâbhuõta) aáy, ñoái vôùi Phaät
giaùo, khoâng phaûi laø nhöõng chaát baát dieät, maø laø nhöõng
phaàn töû giaû hôïp cuûa nhöõng naêng löïc hay söùc maïnh
thieân nhieân.

Nhieàu moân phaùi khaùc coøn theâm vaøo 4 "ñaïi" treân,
moät "ñaïi" thöù 5 laø "khoâng", töùc laø khoâng gian (espace).

Treân ñaây laø chuû tröông cuûa caùc phaùi cho vaïn vaät
laø do nhöõng yeáu toá rieâng bieät hôïp thaønh. Coøn sau ñaây
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laø yù kieán cuûa caùc phaùi chaáp nhaän coù moät vaät chaát toång
quaùt, chung cuøng cho moïi loaøi.

Kyø na giaùo giaûi thích raèng caùi vaät chaát chung cuøng
ñoù khoâng gì khaùc hôn laø cöïc vi (nguyeân töû). ÔÛ choã caên
baûn chæ coù cöïc vi maø thoâi; cöïc vi caáu keát vôùi nhau maø
laøm phaùt sinh caùc hieän töôïng cuûa theá giôùi höõu hình.

Phaùi Soá luaän (Samkhya) daïy raèng nguoàn goác cuûa
vaïn vaät laø nguyeân chaát "prakrti" do ba yeáu toá goïi laø
"guna" taïo thaønh, thí nhö moät sôïi giaây ba tao. Yeáu toá I
laø Sattva coù nghóa laø: chaân thaät, aùnh saùng, trong saïch
vaø nhaân töø. Yeáu toá 2 laø Rajas coù nghóa laø: ñoäng, ham
muoán. Yeáu toá 3 laø Tamas coù nghóa laø ngu doát, nguoàn
goác cuûa aùc ñoäc vaø ñau khoå. Ba yeáu toá naøy töông khaéc
töông sinh vôùi nhau, do ñoù maø vaïn vaät hình thaønh.
Thuyeát naøy, ñeán nay, coøn ñöôïc caùc phaùi Du giaø
(Yoga). Pheä ñaøn ñaø, Visnou vaø Çiva chaáp nhaän.

Môùi xem, hình nhö lyù thuyeát thöù hai (vaät chaát
toång quaùt) nghòch laïi vôùi thuyeát thöù nhaát (yeáu toá rieâng
bieät), nhöng neáu hieåu nhöõng yeáu toá rieâng bieät naøy ñeàu
do chaát toång quaùt sinh ra thì söï choáng ñoái noùi treân
khoâng coøn nöõa. Do ñaây, Kyø na giaùo cuõng chaáp nhaän
nhö Ñaïi thöøa Phaät giaùo, thuyeát "vaät chaát toång quaùt".

C) Tinh thaàn
Döôùi thôøi Pheä ñaø, chöa coù yù nieäm veà caùi maø nay
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chuùng ta goïi laø tinh thaàn hay taâm linh. Taát caû nhöõng
hoaït ñoäng taâm linh, ngöôøi cuûa thuôû xa xöa aáy xem nhö
laø nhöõng söùc maïnh cuûa moät chaát teá nhò. Ñeán thôøi AÙo-
nghóa-thö (Upanishad), vaán ñeà tinh thaàn môùi ñöôïc neâu
ra, vaø tinh thaàn ñöôïc quan nieäm nhö laø maàm gioáng,
nguoàn goác thanh khieát, teá vi, cuûa vaïn vaät höõu hình höõu
töôùng. Theo quan nieäm naøy, vaät chaát khoâng gì khaùc
hôn laø tinh thaàn coâ ñoïng, vaäy khoâng coù söï khaùc bieät
haún giöõa ñoâi beân.

Cöù theo moät ít kinh ñieån cuûa Kyø na vaø Phaät giaùo,
hình nhö hoài ñaàu thôøi ñaïi coå ñieån, coù moät ít moân phaùi
saép tinh thaàn vaøo haøng thöù 5 hay thöù 6 sau "töù ñaïi"
(ñòa, thuûy, hoûa, phong) hay "nguõ ñaïi" (ñòa, thuûy, hoûa,
phong, khoâng). Caùc phaùi aáy cho tinh thaàn laø linh hoàn
cuûa moãi caù nhaân vaø linh hoàn caù nhaân aáy laø moät hieän
töôïng höõu haïn vaø phuø vaân cuûa moät caùi theå baát dieät,
chung cho muoân loaøi.

Traùi laïi, coù nhieàu phaùi khaùc nhö Mimaâmsaâ (coå
ñieån), Samkhya, Yoga, Nyaâya-Vaiçesika, v.v... laïi cho
moãi linh hoàn laø moät ñôn vò ñaëc bieät rieâng reõ, ñoäc laäp.

Keå ra thì caùi yù nieäm veà moät linh hoàn rieâng reõ cho
töøng caù nhaân ñaõ phaùt trieån töø caùi quan nieäm cuûa Pheä
ñaø veà moät "baûn ngaõ" baát dieät, luoân luoân toàn taïi sau khi
theå xaùc cheát. Theo quan nieäm naøy maø hieän nay coøn
thaáy vaøi hoïc phaùi tieáp tuïc chuû tröông, nhö Thoâng Thieân
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Hoïc (Theùosophie) chaúng haïn, khi theå xaùc cuûa con
ngöôøi tieâu tan roài thì linh hoàn tieáp tuïc soáng trong moät
caùi thaân baèng moät thöù khí nheï nhö eâ-te, hình daùng
gioáng nhö caùi thaân da thòt.

Vôùi nhöõng tieán boä cuûa tö töôûng vaø thuyeát taùi sinh
ra ñôøi, quan nieäm veà linh hoàn toàn taïi sau khi cheát ñaõ
traûi qua moät söï thay ñoåi quan troïng: khoâng coù vieäc hình
ma boùng queá nöõa, maø linh hoàn chæ laø moät caùi gì phi vaät
chaát, khoâng hình töôùng hoaëc coù theå töï ban cho noù baát
cöù moät hình töôùng naøo. Ñeå laøm toû roõ vaán ñeà "linh hoàn
laø gì?" vaø söï sinh hoaït beân trong cuûa con ngöôøi, nhieàu
lyù thuyeát ñöôïc ñöa ra nhö sau:

1- Linh hoàn laø moät caùi gì bieát caûm xuùc, bieát muoán
vaø bieát hoaït ñoäng. - Ña soá ngöôøi cuûa phaùi Pheä ñaøn ñaø,
Visnou, Çiva thaäm chí cuûa Kyø na giaùo, chaáp nhaän
thuyeát naøy. Ñoái vôùi caùc trieát gia cuûa nhöõng phaùi noùi
treân, linh hoàn laø moät nhaân vaät tinh thaàn quang minh,
giaûi thoaùt moïi khoå naõo, ñaày ñuû caùc ñöùc toát, nhöng töø voâ
thæ, bò vaät chaát vaø nhieàu yeáu toá khaùc che ñaäy vaø giôùi
haïn. Ngaøy naøo caùc chöôùng ngaïi naøy bò ñaùnh ñoå, tieâu
dieät, linh hoàn seõ quang minh trôû laïi röïc rôõ.

2- Linh hoàn, ôû choã baûn tính, laø moät caù theå phi vaät
chaát nhöng khoâng phaûi laø moät thöïc theå tinh thaàn. Nhöõng
caùi maø ngöôøi ta töôûng linh hoàn coù, nhö bieát khoân bieát
daïi, bieát vui buoàn, bieát öa gheùt, v.v... chaúng qua laø do
"manas" taïo ra vaø manas laø moät chaát coù khaû naêng tö
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töôûng, bao truøm linh hoàn troïn thôøi gian linh hoàn coøn
keït trong voøng luaân hoài. Ngaøy naøo ñöôïc giaûi thoaùt ra
khoûi caùi manas, linh hoàn seõ trôû laïi nguyeân tính cuûa noù
laø phi thieän phi aùc, gaàn nhö voâ thöùc.

3- Linh hoàn laø moät thöïc teá thuaàn tinh thaàn, moät
aùnh saùng caù nhaân, hoaøn toaøn khoâng bieát thoï caûm, khoâng
bieát haønh ñoäng. Ngoaøi caùi "thöùc" (conscience) ra, taát caû
nhöõng caùi thaáy, nghe, hay, caûm, maø ngöôøi ta töôûng laø
nhöõng ñaëc tính cuûa linh hoàn, ñeàu do ngoaïi caûnh taïo ra,
nhaân söï tieáp xuùc cuûa linh hoàn vôùi ngoaïi caûnh. Khi linh
hoàn ñaõ tænh, bieát mình khoâng lieân heä gì vôùi ngoaïi caûnh,
noùi moät caùch khaùc, khi linh hoàn ñöôïc giaûi thoaùt, linh
hoàn trôû laïi trong saùng ñuùng baûn tính cuûa noù.
D) Theå xaùc vaø linh hoàn.

Ngay töø thôøi ñöùc Phaät, caùc nhaø ñaïo giaùo ñaõ neâu ra
vaán ñeà töông quan giöõa theå xaùc vaø linh hoàn; ñoù laø hai
vaät khaùc nhau hay chæ laø moät?

Nhöõng nhaø duy vaät cho linh hoàn vaø theå xaùc khoâng
khaùc nhau: linh hoàn chæ laø moät coâng duïng cuûa theå xaùc.
Ñöùng veà quan ñieåm cuûa phaùi Pheä ñaøn ñaø xöa, coù theå
beânh vöïc ñöôïc yù nieäm naøy bôûi leõ phaùi naøy chaáp nhaän
coù moät tinh thaàn chung cho vaïn vaät vaø nhö vaäy thì theå
xaùc, chung cuoäc, cuõng laø tinh thaàn coâ ñoïng.

Traùi laïi, ña soá caùc phaùi Pheä ñaøn ñaø vaø taát caû
nhöõng phaùi Baø la moân khaùc, luoân caû Kyø na giaùo, cho
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raèng linh hoàn khaùc vôùi theå xaùc. Nhöng moãi moân phaùi
giaûi thích rieâng bieät moái töông quan giöõa linh hoàn vaø
theå xaùc. Theo Kyø na giaùo thì söï lieân laïc giöõa ñoâi beân
raát laø maät thieát, nhö löûa vôùi ñoàng naáu chaûy; ña soá caùc
phaùi Baø la moân cho linh hoàn nhö thaân, theå xaùc nhö aùo;
phaùi Soá luaän (Samkhya) baûo raèng, ñuùng vôùi söï thaät,
khoâng coù moät töông quan naøo giöõa tinh thaàn vaø vaät
chaát, vaø söï lieân laïc ngöôøi ta nhaän thaáy, chæ laø keát quaû
cuûa söï sai laàm, cuûa voïng töôûng. Söï lieân laïc aáy gioáng
nhö söï lieân laïc giöõa maët traêng vaø nöôùc, khi maët traêng
doïi boùng xuoáng nöôùc.

Moät vaøi nhaø ñaïo hoïc khaùc, nhö cuûa phaùi Nyaâya-
Vaiçesika, nhaän coù söï lieân quan giöõa linh hoàn vaø thaân
vaät chaát thoâ tröôïc, trong khi nhieàu nhaø khaùc baûo raèng
söï lieân quan aáy chæ coù vôùi caùi thaân baèng thanh khí nheï
nhaát, moät trong nhieàu thaân cuûa con ngöôøi, ngoaøi thaân
xaùc thòt. Caùi thaân nheï aáy thuû vai troø trung gian giöõa
linh hoàn voâ hình voâ töôùng vôùi thaân vaät chaát höõu töôùng
höõu hình.

Phaùi Saâmkhya vaø Pheä ñaøn ñaø chuû tröông con
ngöôøi coù thaân, moät laø nhuïc thaân, baèng xöông thòt, coù
sinh coù dieät; moät nöõa baèng chaát khinh tinh cuûa "nguõ
ñaïi" (ñaát, nöôùc, löûa, gioù vaø khoâng), bao boïc linh hoàn vaø
baát dieät tröôùc khi linh hoàn ñöôïc giaûi thoaùt. Caùi thaân
khinh tinh ñoù laø truï coát cuûa nhöõng coâng duïng caûm giaùc
bieåu hieän xuyeân qua nguõ quan (thaáy, nghe, ngöûi, neám,
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sôø ñuïng) vaø naêm khaû naêng haønh ñoäng (noùi, naèm, ñi,
thoâi xuaát vaø sinh ñeû). Trong thaân khinh tinh coù moät cô
quan bao goàm nhöõng naêng löïc thuoäc taâm lyù, coøn phaàn
quan troïng nhaát trong thaân vaät chaát thoâ tröôïc laø "khí
tieân thieân" (praâna). Khí naøy coù 5 coâng duïng: 1) ñieàu
hoøa hoâ haáp vaø laøm tieâu hoùa vaät thöïc 2) thoâi xuaát hai
ñöôøng tieåu ñaïi, 3) hoøa troän vaät thöïc, sau khi vaät thöïc
ñöôïc hoûa cuûa trung tieâu (bao töû) laøm tieâu hoùa, 4) laøm
cho noùi, la, haùt ñöôïc, 5) ñieàu hoøa söï vaän chuyeån cuûa
huyeát maïch. Ñoái vôùi söï luaân hoài taùi sinh, thaân khinh
tinh heát söùc laø quan troïng vì chính noù dung chöùa vaø
mang sang ñôøi sau, taát caû nhöõng nghieäp cuûa hieän ñôøi.

Nhieàu ñaïo gia cuûa Pheä ñaøn ñaø coøn thaáy coù moät
thaân thöù ba, ngoaøi hai thaân khinh vaø tröôïc noùi treân. Hoï
ñaët cho thaân thöù ba naøy caùi teân laø "thaân nghieäp nhaân"
(corps de causaliteù). Thaân ñoù laø voâ minh (avidyaâ), che
phuû linh hoàn khoâng cho thaáy Thöôïng ñeá vaø caùi Tuyeät
ñoái; sôû dó coù luaân hoài taùi sinh laø taïi thaân ñoù, vì vaäy goïi
laø "thaân nghieäp nhaân".

Phaät giaùo khoâng nhaän coù nhöõng linh hoàn baát dieät:
taát caû nhöõng hieän töôïng trong vuõ truï, duø thuoäc vaät chaát,
duø thuoäc tinh thaàn, ñeàu laø nhöõng "dharmas" giaû hôïp maø
thaønh. Phaät giaùo phaân tích con ngöôøi ra laøm hai phaàn
goïi laø danh vaø saéc (naâma et ruõpa) Saéc laø phaàn höõu hình
höõu töôùng, phaàn vaät chaát, thaân xöông thòt. - Danh laø
phaàn voâ hình maø chuùng ta goïi laø tinh thaàn, goàm coù 4:
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thoï (caûm giaùc) töôûng (tö töôûng, yù nieäm), haønh (tính
toan, lo nghó, nhöõng haønh ñoäng trong loøng) vaø thöùc
(bieát, nhö bieát laïnh noùng, vui buoàn, söôùng khoå, ñoùi
khaùt, vaät naøy vaät noï, tieáng naøy tieáng kia, maøu naøy saéc
noï...).

Ñoù laø quan nieäm cuûa Tieåu thöøa Phaät giaùo. Ñeán
Ñaïi thöøa, vôùi thuyeát "Khoâng" (Sunyaâta) cuûa Long Thoï
(Nagaârjuna), taát caû hay Höõu laø do Khoâng maø coù; trong
Khoâng chaúng coù hai caùi ñoái ñaõi linh hoàn hay theå xaùc
(hay tinh thaàn vaø vaät chaát), hai caùi naøy ñeàu laø voïng
töôûng (illusions). Tuy nhieân, ñöùng veà maët chaân lyù maø
xeùt, thì voïng cuõng laø chaân hay Khoâng, vì voïng sinh ra
trong chaân. Coøn vôùi phaùi Duy Thöùc thì baûn theå cuûa vuõ
truï laø A laïi da (Alaiya) haøm chöùa taát caû, vì vaäy vaät chaát
vaø tinh thaàn ñeàu laø Thöùc caû. Do ñaây coù caâu: Vaïn phaùp
duy thöùc, taát caû ñeàu laø Thöùc (rien que conscience).

***
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CHÖÔNG V

a) Caên baûn sieâu hình cuûa luaân lyù
Ngöôøi cuûa phaùi Caârvaâka (duy vaät) choái boû moïi

giaù trò cuûa luaân lyù. Con ngöôøi do "töù ñaïi" hôïp thaønh,
ñeán cheát töù ñaïi tan raõ, khoâng coøn gì caû, thì laøm sao noùi
coù söï thöôûng phaït sau khi cheát. Nhöõng lôøi raên daïy laøm
laønh laùnh döõ cuûa kinh Pheä ñaø hay cuûa caùc nhaø laõnh ñaïo
toân giaùo ñeàu laø nhöõng ñieàu bòa ñaët ñeå cuûng coá quyeàn
uy cuûa hoï vaø ñaùnh löøa haïng doát naùt ngu muoäi.

Choáng laïi vôùi thuyeát duy vaät, haàu heát caùc neàn
trieát hoïc toân giaùo khaùc ñeàu nhìn nhaän raèng vuõ truï
chaúng nhöõng bò nhöõng luaät thieân nhieân chi phoái maø coøn
bò nhöõng luaät luaân lyù thuoäc tinh thaàn cheá ngöï.

Traät töï cuûa vuõ truï laø moät traät töï luaân lyù, bôûi vì moïi
söï vieäc xaûy ra ñeàu chi phoái bôûi luaät nhaân quaû thöôûng
phaït veà maët luaân lyù. Moãi haønh ñoäng cuûa thaân, cuûa
mieäng (lôøi noùi) hay cuûa taâm hoàn (tö töôûng) neáu laø coù yù
nghóa hoaëc thieän hoaëc aùc, ñeàu coù haäu quaû cuõng hoaëc
thieän hoaëc aùc. Theá thì vuõ truï laø moät cô caáu luaân lyù vó
ñaïi trong ñoù moãi taùc duïng cuûa nhöõng söùc maïnh tích cöïc
hay tieâu cöïc ñeàu coù nhieàu haäu quaû vaø nhöõng haäu quaû
aáy sau moät thôøi gian, ñeàu hieän baøy moät caùch roõ reät.
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Vaäy traät töï cuûa theá giôùi laø moät traät töï luaân lyù chung cho
vuõ truï bôûi vì moïi vi phaïm luaân lyù ñeàu bò phaït vaø ñieàu
laøm ñuùng vôùi luaân lyù, chung cuoäc phaàn thaønh coâng.

Caùi traät töï theá gian sôû dó coù tính caùch luaân lyù vì leõ
laønh thöôûng aùc phaït vaø vì leõ con ngöôøi hoaøn toaøn töï do
choïn giöõa aùc vaø thieän. Hôn theá nöõa, theá gian coøn coù caùi
khuynh höôùng caøng ngaøy caøng tieán leân ñeå ñeán choã
Toaøn haûo (la Perfection). Nhöõng heä thoáng trieát hoïc lôùn
cuûa AÁn Ñoä ñoàng quaû quyeát raèng caù nhaân, tuy troâi giaït
trong voøng luaân hoài chuyeån kieáp khoâng bieát töø bao giôø
ñeán baây giôø, vaãn coù khaû naêng töï laøm cho mình trôû
thaønh trong saïch vaø ñöa mình leân cao maõi cho ñeán möùc
hoaøn toaøn. Tuy nhieân söï höôùng thöôïng naøy muoán ñöôïc
thaønh töïu, con ngöôøi caàn phaûi nhìn nhaän raèng thieän
maïnh hôn aùc vaø chung cuoäc thieän seõ thaéng aùc.

Nhöng theá naøo laø thieän, theá naøo laø aùc? Caâu traû lôøi
nhö sau: thieän laø taát caû nhöõng gì ñöa con ngöôøi ñeán choã
dieät duïc voïng, giaùc ngoä, giaûi thoaùt vaø, nhö theá, laø ñeán
choã cöùu roãi sieâu vieät, an laïc hoaøn toaøn vaø baát dieät. Coøn
aùc laø nhöõng gì nghòch laïi.

Ñoái vôùi Kyø na giaùo, Phaät giaùo vaø nhieàu trieát phaùi
khaùc cuûa Baø la moân giaùo, nhöõng luaät luaân lyù laø nhöõng
thöïc theå khoâng coù cô baûn vaø lyù do toàn taïi, hoaøn toaøn
naèm trong traät töï luaân lyù cuûa theá gian. Ñoái vôùi ngöôøi
tin ôû thaàn quyeàn, nguyeân do cuûa nhöõng luaät aáy laø
Thöôïng ñeá bôûi vì chính Thöôïng ñeá ñaõ laäp nhöõng luaät
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aáy: con ngöôøi phaûi vaâng lôøi Thöôïng ñeá, vì vaäy con
ngöôøi phaûi tuøng caùc luaät luaân lyù; con ngöôøi coøn coù boån
phaän laøm cho mình gioáng nhö Thöôïng ñeá laø göông maãu
luaân lyù toät baäc. Moät vaøi phaùi theo chuû tröông "Vaïn vaät
ñoàng nhaát theå" cho raèng laøm aùc vôùi keû khaùc laø töï laøm
aùc cho mình, bôûi leõ mình vôùi ngöôøi laø moät, trong ngöôøi
coù mình.
b) Nguyeân taéc vaø giôùi haïn cuûa luaân lyù.

Cuõng nhö caùc nhaø hieàn trieát Hy Laïp, Trung Hoa,
cuõng nhö chính ñöùc Jeùsus Christ, Baø la moân giaùo vaø
Phaät giaùo ñeàu laáy caâu sau ñaây laøm khuoân vaøng thöôùc
ngoïc cho luaân lyù: Kyû sôû baát duïc, vaät thi ö nhaân" (Ñieàu
gì mình khoâng muoán thì ñöøng laøm cho ngöôøi khaùc).

Luaân lyù AÁn Ñoä ñi xa hôn nhieàu toân giaùo cuûa caùc
daân toäc khaùc. Phaïm vi luaân lyù AÁn bao goàm vaïn vaät chöù
khoâng haïn cuïc trong phaïm vi con ngöôøi. Thuù vaät chaúng
phaûi laø nhöõng maùy moùc ñeå cho con ngöôøi töï yù söû duïng
theá naøo tuøy yù; chuùng laø nhöõng linh hoàn thaùc thai (des
aâmes incarneùes) coù nhöõng quyeàn haïn vaø boån phaän y
nhö ngöôøi.

Luaân lyù AÁn coøn laø moät luaân lyù caù nhaân. Toäi ai laøm
naáy chòu, phuùc ai taïo naáy höôûng.

Laâu xöa, ngöôøi ta pheâ phaùn ñieàu thieän vieäc aùc
treân haønh ñoäng. Veà sau, ñi saâu hôn vaøo vaán ñeà, ngöôøi
ta cho söï nhaän xeùt beà ngoaøi aáy khoâng ñuùng. Muoán ñònh



100 TRIEÁT HOÏC TOÂN GIAÙO AÁN ÑOÄ

thieän aùc phaûi xeùt ñeán caùi taâm traïng cuûa ngöôøi haønh
ñoäng. Ngoaøi laøm thieän maø ñoäng löïc beân trong laø moät
duïc voïng, thì caùi thieän aáy khoâng coù giaù trò gì. Ngoaøi
xem tuoàng nhö laøm aùc, nhöng neáu beân trong vieäc laøm
aáy coù moät ñoäng löïc vò tha, trong saïch, thì caùi aùc
khoâng coù.

Quan nieäm naøy ñaõ ñöôïc vaïch ra trong caùc AÙo-
nghóa-thö (Upanisad) vaø ñöôïc ñöùc Phaät laøm vò ñaïi dieän
xöa kia vaø quan troïng nhaát. Moät caùch quyeát lieät, ñöùc
Phaät ñaõ tuyeân boá raèng giaù trò cuûa moïi haønh ñoäng cuõng
nhö nghieäp baùo hoaøn toaøn tuøy thuoäc taâm, töùc caùi yù chí
quyeát ñònh beân trong. Caàn noùi raèng quan ñieåm naøy chæ
phuø hôïp vôùi luaät nhaân quaû nghieäp baùo maø thoâi, bôûi vì
haäu quaû cuûa moät haønh ñoäng, tuøy thôøi gian hay tuøy trình
ñoä tieán hoùa cuûa nhaân loaïi, coù theå ñöôïc ñaùnh giaù moät
caùch khaùc. Treân thöïc teá, ôû AÁn, caùc nhaø luaân lyù chia ra
hai phe, moät beân chuû tröông xem thieän aùc ôû vieäc laøm,
moät beân laïi theo ñöùc Phaät maø baûo laø phaûi do caùi yù beân
trong maø ñònh phaân laønh döõ. Duø vaäy, hình nhö luaân lyù
Ñoâng Taây, khi ñi ñeán choã tuyeät vôøi, ñeàu quyeát ñònh
raèng hay dôû ñeàu do taâm. Nho giaùo vôùi Maïnh Töû ñaõ toû
roõ moät laäp tröôøng thieân haún veà taâm. Ñöùc Jeùsus-Christ
cuõng ñaõ ñöa neàn luaân lyù cuûa Cöïu Öôùc leân moät cao ñoä
coù theå noùi laø baát ngôø, khi Ngaøi tuyeân boá: "Ngöôøi ta ñaõ
daïy caùc anh: ai thoâng gian vôùi vôï baïn laø ñaéc toäi gian
daâm; coøn toâi, toâi noùi vôùi caùc anh raèng ai ngoù moät ngöôøi
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ñaøn baø maø coù moät yù nghó baát chính, ngöôøi aáy ñaõ ñaéc toäi
gian daâm roài".

***
Phaùp hay Dharma, Luaät luaân lyù baát dieät, bieåu hieän

trong toaøn boä giôùi ñieàu luaân lyù cuõng nhö trong caùc luaät
leä veà tö phaùp, xaõ hoäi vaø nghi leã maø chuùng sinh voâ bieân
phaûi tuaân theo ñuùng vôùi caùi möùc cuûa hoï muoán soáng
hôïp vôùi thieân lyù vaø ñaït tôùi ñòa vò huy hoaøng laø phaàn
daønh saün töï nhieân cho moãi ngöôøi. Tuy nhieân, moãi caù
nhaân chæ coù theå, moãi laàn hay trong moãi luùc, giöõ veïn
moät phaàn nhoû naøo ñoù cuûa caùi toaøn boä noùi treân. Do ñaây,
trieát hoïc AÁn quan nieäm raèng, töø thuù vaät ñeán haøng chö
Thieân ôû treân caùc töøng trôøi, ngang qua loaøi ngöôøi vaø chö
thaàn, chuùng sinh trong Vuõ truï chia nhau thaønh haïng
thaønh giai caáp vaø soá nhöõng giai caáp naøy nhieàu ñeán noãi
khoâng keå ñeám ñöôïc. Moãi giai caáp töï kheùp mình vaøo
khuoân khoå cuûa Phaùp tuøy ñòa vò cuûa mình. Ngay trong
nhaân loaïi cuõng coù söï chia ra thaønh caáp böïc nhö vaäy.
Caáp thaáp nhaát laø caáp cuûa nhöõng toäc man rôï. Töø ñaây trôû
leân laø giai caáp thuû ñaø baát tònh (Çudra), pheä xaù (Vaicya)
laø haïng buoân baùn, thuû coâng, keá ñoù laø saùt ñeá lî
(Ksatrya) laø giai caáp voõ bieàn, treân heát laø giai caáp Baø la
moân (brhamane). Caùi ñaúng traät töø döôùi leân cao ñoù hôïp
vôùi quan nieäm cuûa ngöôøi AÁn veà ñöùc thanh tònh (trong
saïch). Theo hoï ñöùc thanh tònh, neáu coù ôû beân trong, thì
phaûi bieåu hieän ra beân ngoaøi, trong haønh ñoäng, trong vaät



102 TRIEÁT HOÏC TOÂN GIAÙO AÁN ÑOÄ

thöïc, trong nghi leã hoân phoái vaø trong phong tuïc cuùng
teá. Heã laø ngöôøi cuûa giai caáp Baø la moân thì phaûi aên leâ
hoaùt (rau caûi) maø khoâng bao giôø aên thòt caù laø nhöõng
thöùc aên baát thanh tònh. Moãi giai caáp coù traùch nhieäm
rieâng trong guoàng maùy xaõ hoäi, coâng vieäc cuûa giai caáp
naøo thì giai caáp aáy laøm, giai caáp khaùc khoâng ñöôïc moù
tay vaøo. Tính caùch nam nöõ cuõng quan troïng trong heä
thoáng xaõ hoäi AÁn Ñoä. Cuõng nhö ôû nhieàu nöôùc AÙ chaâu
khaùc, chaúng nhöõng ngöôøi ñaøn baø phaûi tuøng phuïc ngöôøi
ñaøn oâng maø cuõng khoâng coù quyeàn baèng beân nam giôùi.
Maø quyeàn ít, taát nhieân boån phaän phaûi nhieàu.

Cuoäc ñôøi cuûa ba giai caáp treân (Baø la moân, Saùt ñeá
lî vaø Pheä xaù), theo lyù thuyeát ñöôïc giaûng giaûi döôùi thôøi
AÙo Nghóa thö, phaûi traûi qua boán giai ñoaïn, moãi giai
ñoaïn coù nhöõng boån phaän rieâng. Thôøi kyø nieân thieáu, vôùi
tö caùch laø "brhamacaârin" nghóa laø ñeä töû, laø thôøi kyø hoïc
hoûi Kinh Pheä ñaø vôùi moät vò minh sö. Keá ñoù laø thôøi kyø
"grastha" laøm tröôûng gia ñình: laáy vôï, laäp gia ñình vaø
laäp nghieäp. Trôû veà giaø, vaøo tuoåi coù chaùu noäi chaùu
ngoaïi, laø thôøi kyø vaøo röøng ôû aån ñeå suy tö: ñoù laø thôøi kyø
"vaânaprastha". Thôøi kyø choùt, keát thuùc toát ñeïp moät cuoäc
ñôøi ñaày ñuû, goïi laø "Sannyaâsa" laø thôøi kyø töø boû taát caû,
xa laùnh phoàn hoa, khoâng nhaø cöûa vaø ñi khaát thöïc maø
soáng. Laàn hoài, vôùi thôøi gian, ít ngöôøi coøn giöõ ñöôïc boán
thôøi kyø sinh hoaït naøy maø muïc ñích laø giuùp con ngöôøi
thanh tònh thaân taâm ñeå soáng hoaøn toaøn cho giaùc ngoä vaø
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trí hueä. Hay noùi cho ñuùng hôn, ít ngöôøi giöõ ñuùng leà loái
xöa, döôùi hình thöùc vöøa nhaéc laïi. Coù nhieàu ngöôøi, vì
ñaïo taâm thuùc duïc, ly gia caùt aùi ngay luùc coøn xuaân xanh,
khoâng ñôïi ñeán giaø. Veà maët giôùi luaät, phöông tieän ñeå
baûo ñaûm moät luaân lyù toát ñeïp, Baø la moân giaùo coù nhieàu
ñieåm töông ñoàng vôùi Phaät giaùo. Haøng sannyaâsa nhö
caùc Tyø khöu phaûi tuyeät duïc, coøn haøng taïi gia chæ giöõ
giôùi taø daâm thoâi. Laïi nöõa, haøng sannyaâsa ñöôïc xem laø
ñaõ tieán saâu vaø vöõng böôùc roài trong ñöôøng ñaïo, vì vaäy
hoï ñöôïc mieãn haønh nhöõng nghi leã beà ngoaøi maø haøng
tín ñoà taïi gia coù boån phaän nghieâm trì.

Muïc ñích cuûa taát caû caùc heä thoáng luaân lyù AÁn laø
ñöa con ngöôøi moãi ngaøy theâm cao treân naác thang daãn
ñeán moät luaân lyù hoaøn toaøn, maø möùc choùt laø söï giaûi
thoaùt ra khoûi moïi tham duïc vaø moïi thoáng khoå cuûa sa
baø. Nhöng, theo moät vaøi vò Ñaïi sö, söï giaûi thoaùt khoûi
tính ích kyû coù theå ñaït ñeán ngay, trong loøng cuoäc ñôøi
bình thöôøng, giöõa caûnh hoaït ñoäng theá gian, neáu beân
trong ñöôïc aùnh ñaïo soi saùng, khoâng coøn chaáp ngaõ trong
tö töôûng, haønh ñoäng khoâng vuï lôïi vaø bao giôø cuõng
höôùng nhöõng hoaït ñoäng cuûa mình veà choã laøm lôïi ích
cho ñôøi. Trong Thaùnh ca Bhagavad-Gita, ñöùc Krisna ñaõ
daïy Arjuna veà leõ naøy: boån phaän mình theá naøo, phaûi coá
gaéng laøm troøn, khoâng mong keát quaû cuõng khoâng ñôïi
ban thöôûng. Khoâng phaûi taïo nghieäp laø coù toäi. Taïo
nghieäp maø coù toäi khi naøo nhöõng nghieäp aáy mang tính
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caùch lôïi mình haïi ngöôøi. Vaû laïi, soáng maø khoâng hoaït
ñoäng laø traùi vôùi luaät thieân nhieân. Vuõ truï luoân luoân soáng
ñoäng muoân loaøi moïi vaät ñeàu hoaït ñoäng theo ñöôøng loái,
theo nhieäm vuï cuûa chuùng trong caùi ñaïi cô caáu, nhöng
laøm laø vì phaûi laøm ñeå giöõ cho vuõ truï sinh soáng ñieàu
hoøa, chôù khoâng vì nhöõng muïc ñích rieâng tö. Giöõ ñöôïc
nhö vaäy laø hôïp Ñaïo, laø ñuùng vôùi luaân lyù. Ñoù môùi laø
muïc ñích chính, coøn vieäc xuaát gia hay khoâng laø ñieàu
kieän phuï thuoäc.

Ñoái vôùi Ñaïi thöøa Phaät giaùo, ñôøi soáng tích cöïc hoaït
ñoäng laø moät lyù töôûng luaân lyù cao caû, ñöôïc neâu roõ trong
con ñöôøng tieán cuûa haøng Boà taùt. Ngöôøi tu haïnh Boà taùt
ñeå ñaït ñeán giaûi thoaùt, phaûi coá gaéng trong taát caû caùc ñôøi
soáng, trong moïi hoaøn caûnh, queân mình vì ngöôøi maø laøm
vieäc cöùu ñoä taát caû chuùng sinh vaø ñöa hoï vaøo con ñöôøng
giaûi thoaùt. Göông cao caû nhöùt cuûa loøng "giaùc tha ñoä
tha" laø ñöùc Phaät: sau khi ñaéc Ñaïo, Ngaøi ñaõ töø choái
khoâng vaøo Nieát baøn töï taïi maø quyeát taâm ôû laïi raøy ñaây
mai ñoù treân ñaát AÁn ñeå löu boá phöông giaûi thoaùt cho
ngöôøi ñôøi, khoâng khi naøo döøng nghæ hoaït ñoäng.

Tuy nhieân, Kyø na giaùo vaø Phaät giaùo nguyeân thæ laïi
chuû tröông khaùc: chìa khoùa giaûi thoaùt, thaønh Hieàn leân
Thaùnh, khoâng phaûi laø ñoäng maø tónh. Hoaït ñoäng bôùt
chöøng naøo toát chöøng aáy, ngöng haún laïi caøng hay. Vì
sao? Vì coù hoaït ñoäng laø coù yù muoán, vaø nhö theá laø khoù
maø dieät tröø tham duïc. Coù moät caâu truyeän xöa. Ba vò
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ñaïo só tu haønh ñaõ ñaéc thaàn thoâng. Moät hoâm ba oâng
cuøng laáy caø sa tung leân trôøi, ba chieác aùo bay lieäng treân
khoâng nhö coù caùnh. Trong khi ñoù moät con coø ôû ñaøng
xa, nheï böôùc ñeán moät con caù ñang voâ tình laïi qua trong
moät vuõng nöôùc. Moät ñaïo só thaàm nguyeän cho caù thoaùt
khoûi mieäng coø, oâng thöù nhì laïi nghó: coø ñang ñoùi, öôùc
chi noù baét ñöôïc con caù aên cho no loøng. OÂng ñaïo só thöù
ba khoâng nghó töôûng gì caû. Töùc thôøi hai caø sa cuûa hai
ñaïo só tröôùc ñeàu rôùt xuoáng ñaát, chæ aùo cuûa oâng thöù ba laø
coøn bay lieäng treân hö khoâng.

Laïi nöõa, taát caû caùc nghieäp (haønh ñoäng) ñeàu khoâng
xöùng vôùi Ñaïo bôûi vì, duø muoán duø khoâng, luoân luoân noù
ñuïng chaïm ñeán nhöõng quyeàn lôïi chaân chính cuûa keû
khaùc. Huoáng chi haäu quaû cuûa moät vieäc laøm khoâng theå
naøo tieân ñoaùn ñöôïc, noù coù theå traùi ngöôïc laïi vôùi caùi
haäu quaû mong chôø; vaû laïi moãi haønh ñoäng ñeàu coù moät
haäu quaû taïm thôøi, duø coù thieän ñeán ñaâu cuõng vaãn phaûi
tieâu maát khi theá giôùi ñeán giai ñoaïn hoaïi khoâng. Thaùi
ñoä haønh ñoäng laø thaùi ñoä höõu vi. Ngöôïc vôùi höõu vi laø voâ
vi. Voâ vi hôn höõu vi ôû ñieåm laø khoâng laøm haïi baèng höõu
vi, bôûi leõ neáu soá ngöôøi an laønh voâ duïc nhieàu bao nhieâu,
thì soá toäi aùc giaëc giaõ seõ giaûm suùt baáy nhieâu. Ñaõ ñaønh
thaùi ñoä voâ vi naøy ñöôïc neâu leân ñeå chöùng minh caùi hay
cuûa nhöõng ngöôøi khoâng taïo nghieäp, nhöng caùi hay ñaây,
neân bieát, chæ rieâng cho töøng caù nhaân maø thoâi. Ngöôøi
phöông Taây vôùi quan nieäm thöïc teá vaø thích soáng haïnh
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phuùc, leõ coá nhieân khoâng theå chia sôùt chuû tröông cuûa
ngöôøi AÁn. Nhöng ñöùng treân phöông dieän chung cho
nhaân loaïi maø xeùt, nhöõng maãu ñaïo só cuûa AÁn tieâu bieåu
cho moät haïng ngöôøi ôû khaép hoaøn caàu, khoâng phaân bieät
quoác gia chuûng toäc, maø neáp soáng laø thoaùt ly theá tuïc vaø
höôùng taâm veà neûo sieâu vieät. Ai laø moät ngöôøi xeùt lòch söû
theá giôùi vôùi moät caùi nhìn bao quaùt aét thaáy raèng ñôøi bao
giôø cuõng coù hai maët: neáu coù nhöõng ngöôøi thích hoaït
ñoäng thì, ñoái laïi, phaûi coù nhöõng ngöôøi öa traàm tónh suy
tö.

Coøn moät ñieåm choùt neân ghi laø Ñaïi thöøa ñaõ ñöa
neàn trieát hoïc cuûa Phaät giaùo ñeán moät ñieåm tuyeät vôøi:
baäc Thaùnh nhaân vöôït haún leân treân thieän aùc, bôûi leõ
Thaùnh nhaân khoâng coøn bò keàm haõm trong voøng nhaân
duyeân raøng buoäc nöõa.

Toùm laïi, neàn luaân lyù AÁn Ñoä coù ranh haïn ñöôïc ghi
vaïch moät caùch roõ raøng: noù coù giaù trò cho toaøn theå nhaân
loaïi coøn keït trong beå khoå traàm luaân. Luaân lyù aáy ñöa
con ngöôøi ñeán moät cöùu kính maø ôû ñaáy chính noù maát söï
quan troïng. Ñaïo ñaõ ñaït roài thì luaân lyù laø phöông tieän
coøn duøng vaøo ñaâu?

***
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CHÖÔNG VI

VAÁN ÑEÀ GIAÛI THOAÙT

Vaán ñeà giaûi thoaùt, cöùu roãi ñöôïc quan nieäm tuøy caùi
quan nieäm veà cuoäc ñôøi cuûa moãi böôùc tieán toân giaùo.

Ñeå xeùt xem vaán ñeà naøy trong heä thoáng toân giaùo
AÁn Ñoä, chuùng ta seõ laàn löôït nghieân cöùu caùc yeáu ñieåm
sau ñaây:

1- Giaù trò ñôøi soáng

2- Thöïc chaát cuûa söï giaûi thoaùt

3 - Ñaúng caáp giaûi thoaùt

4 - Tình traïng cuûa ngöôøi giaûi thoaùt

1. Giaù trò ñôøi soáng
Treû con soáng khoâng bao giôø baên khoaên tröôùc vaán

ñeà giaù trò cuûa cuoäc ñôøi, noù chæ chaáp nhaän maø thoâi. Thôøi
Pheä ñaø giaùo cuõng theá: xuoâi theo doøng ñôøi maø khoâng lo
nghó hoûi han gì caû. Caùi thích soáng, ham soáng luùc aáy
nhieät lieät ñeán noãi ai ai cuõng mong traêm naêm tuoåi thoï,
chaúng nhöõng theá, taát caû ñeàu mong keùo daøi cuoäc ñôøi
mình, sau khi nhaém maét, ôû moät theá giôùi khaùc xaùn laïn
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hôn, töôi ñeïp hôn. Ñeán thôøi Brhamana, ngöôøi ta ñaõ baét
ñaàu suy nghó vaø loøng tin ngaây thô tröôùc kia ôû moät cuoäc
ñôøi töû haäu cuõng baét ñaàu lung lay. Moãi luùc caâu hoûi "taïi
sao cuoäc ñôøi eâm ñeïp phaûi chaám döùt vôùi caùi cheát kinh
khuûng" trôû neân gay gaét vaø ngöôøi ta ñaâm lo: neáu caùi
soáng beân kia theá giôùi naøy coù thaät, caùi soáng aáy coù mieân
vieãn khoâng, hay noù cuõng bò caùi cheát laøm tan vôõ? Khi
thuyeát taùi sinh ra ñôøi, ñôøi soáng cuûa moãi caù nhaân ñöôïc
soi saùng bôûi thuyeát nghieäp baùo nhaân quaû: moãi ñôøi soáng
laø moät caùi khoen cuûa moät sôïi daây chuyeàn voâ thæ vaø moãi
ñôøi daøi ngaén tuøy nghieäp löïc naëng nheï. Haïng taâm trí
khai thoâng nhieàu, nhaän thaáy cuoäc soáng ôû theá gian cuõng
nhö cuoäc soáng ôû caùc coõi treân ñeàu do nhöõng ñònh luaät
chi phoái, nhaân duyeân ñaày ñuû thì coøn, nhaân duyeân
khieám khuyeát thì chaám döùt, hoï khoâng coøn thoûa maõn
vôùi hai ñôøi soáng ñoù nöõa. Hoï mong laøm sao ñöôïc soáng
moät ñôøi soáng heát baáp beânh, thoaùt khoûi luaät sanh töû vaø
luaân hoài.

Ñeán thôøi AÙo Nghóa Thö (Upanisad), söï tin töôûng ôû
moät ñôøi soáng an nhaøn, töï taïi vaø baát dieät phaùt sinh,
nhöng ngöôøi ta khoâng cho raèng ñôøi soáng theá gian laø
hoaøn toaøn voâ giaù trò. Ngöôøi ta chæ nghó raèng ñôøi soáng
theá gian khoâng coù giaù trò baèng ñôøi soáng thöôøng laïc cuûa
nhöõng ngöôøi giaûi thoaùt vaø töø caùi yù nghó naøy, ngöôøi ta
xaây döïng moät caây thang ñaúng caáp an laïc cho söï giaûi
thoaùt: ai giaûi thoaùt nhieàu thì höôûng haïnh phuùc nhieàu, ai
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giaûi thoaùt ít höôûng ít.
Theá thì coù söï tieâu dieät trong caùi nhìn ñôøi: tröôùc laø

moät caùi nhìn ngaây thô, baây giôø laø moät caùi nhìn coù suy
gaãm, coù caân nhaéc. ÔÛ phöông Taây xöa kia cuõng vaäy.
Ngöôøi Hy Laïp, luùc ñaàu, cho cuoäc ñôøi laø moät caùi gì quí
giaù voâ cuøng vaø vì cho ñôøi laø ñaùng soáng, bao nhieâu taâm
tö cuûa hoï ñeàu ñaët vaøo coõi naøy ñeå laøm sinh tieàn cuûa
mình ñöôïc ñaày ñuû töôi vui, hoï coøn thì giôø ñaâu maø nghó
ñeán cuoäc ñôøi töû haäu, ôû aâm phuû Hadeøs nhieàu thaûm ít
vui. Kòp ñeán khi Pythagore, Empeùdocle vaø Platon ra
ñôøi, quan nieäm xöa bò thay ñoåi: ñôøi soáng ôû theá gian ñaây
chæ laø moät giai ñoaïn ngaén nguûi cuûa cuoäc soáng toaøn dieän
cuûa moät caù nhaân. Tröôùc cuoäc ñôøi hieän taïi, moãi caù nhaân
ñaõ coù moät ñôøi soáng khaùc trong coõi sieâu phaøm, treân
thöôïng giôùi; sau cuoäc ñôøi hieän taïi, seõ coù moät ñôøi soáng
khaùc, ñôøi soáng töû haäu. Vaäy ñôøi soáng hieän taïi ñaày ñuû chæ
coù moät giaù trò töông ñoái maø thoâi. Maát caùi tính caùch ñoäc
laäp, cuoäc ñôøi hieän taïi maát luoân caùi giaù trò cao caû cuûa noù
xöa kia.

Ñaõ ñaønh ñôøi coù luùc vui khi buoàn, ñaõ ñaønh ñôøi
khoâng cung öùng cho chuùng ta taát caû nhöõng gì chuùng ta
mong muoán, nhöng laém khi cuõng ban cho chuùng ta
nhieàu caùi vui loøng haû daï. Tuy nhieân vì ñôøi quaù moûng
manh, vì nhöõng caùi khoaùi laïc cuûa ñôøi ban cuõng khoâng
mieân vieãn, ñöùc Phaät phaûi cho ñôøi laø "khoå". Khoå bôûi leõ
trong caùi hôïp coù caùi tan naèm chöïc, trong caùi vui choác
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laùt coù caùi buoàn ñôïi chôø.
Do ñaây maø Phaät giaùo vaø Kyø na giaùo, trong söï

saùng suoát nhaän ñònh cuoäc ñôøi, ñaõ chæ cho thaáy caùi giaûi
thích raát taàm thöôøng, khoâng ñaùng quí cuûa vieäc soáng
coøn. Thaät vaäy, coù soáng laø coù ñöông ñaàu vôùi ñoùi khaùt,
vôùi caùi beänh caùi giaø, vôùi sanh ly töû bieät, vôùi nhöõng caùi
vui choùng taøn, vôùi nhöõng haïnh phuùc choùng vôõ, vôùi traêm
ngaøn thöù baát nhö yù khaùc do nhöõng caùi oâ tröôïc cuûa thaân
taâm töï nôi chính mình hay nôi xaõ hoäi gaây ra... Veà sau,
caùc tö töôûng gia coøn nghó saâu hôn nöõa: ñôøi quaû laø nhieàu
khoå ít vui vaø nhöõng caùi sung söôùng höôûng ñöôïc baát quaù
xua ñuoåi taïm trong moät thôøi gian ngaén nhöõng caùi baát
haïnh ñang rình moø vaø chöïc voà chuïp. Ñoùi maø aên no
ñöôïc laø söôùng, nhöng caùi no söôùng ñoù daøi ñöôïc bao
laâu, hay chæ ñeán trong ñoâi ba giôø roài bieán maát döôùi söùc
taùi taán coâng cuûa caùi ñoùi? Caùc thöù söôùng khaùc cuõng vaäy.

Loái suy luaän naøy raát gaàn vôùi thuyeát bi quan cuûa
Schopenhauer. Song xeùt kyõ, khoâng theå noùi trieát thuyeát
cuûa AÁn Ñoä laø bi quan, bôûi vì khoâng moät moân phaùi AÁn
Ñoä naøo, nhö Schopenhauer, cho raèng theá giôùi chuùng ta
ñang ôû ñaây laø toài teä, laø xaáu xa nhaát. Vôùi trieát hoïc toân
giaùo AÁn Ñoä, coøn nhieàu theá giôùi khaùc thaáp thoûi hôn, nhö
theá giôùi cuûa ngaï quæ, cuûa suùc sanh, cuûa ñòa nguïc.
Nhöng neáu Schopenhauer, sau khi bi quan nhìn ñôøi, ñaõ
toû ra laïc quan veà caùi theá coù theå giaûi thoaùt cuûa con
ngöôøi, caùc nhaø sieâu hình hoïc AÁn Ñoä cuõng tin con ngöôøi
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coù theå xuaát ly sinh töû, nghóa laø thoaùt khoûi caûnh ñôøi ñaày
ñau khoå naøy. Loøng tin cuûa hoï coøn maõnh lieät hôn loøng
tin cuûa nhaø trieát hoïc thaønh Dantzig, bôûi vì ñoái vôùi hoï,
soá phaän con ngöôøi hoaøn toaøn naèm trong tay con ngöôøi,
khoâng tuøy thuoäc moät söùc maïnh hay baøn tay naøo khaùc.
Sau caùi maøn saéc töôùng bieán thieân vaø ñau khoå, coù caùi
baát bieán vaø an laïc maø taâm voïng hoaëc laø tham lam che
khuaát tröôùc maét chuùng ta. Ngaøy naøo taát caû nhöõng
chöôùng ngaïi veà maët ñaïo ñöùc trí tueä ñöôïc deïp heát, con
ngöôøi seõ thaáy caùi baát bieán vaø an laïc aáy. Cöù nhö treân vaø
ñuùng vôùi söï thaät, khoâng coù caùi vui rieâng khaùc vôùi caùi
buoàn, cuõng nhö khoâng coù caùi söôùng bieät laäp vôùi caùi
khoå. Hai caùi ñoái ñaõi aáy naèm trong moät theá giôùi, nhöng
bò moät taám maøn chia caùch: ñoù laø taám maøn voïng töôûng,
tham duïc. Quan ñieåm cuûa Ñaïi thöøa Phaät giaùo laø nhö
vaäy: sinh töû laø Nieát baøn, khoâng nhö Tieåu thöøa quaû
quyeát raèng theá gian hay caûnh sinh töû laø rieâng, coøn Nieát
baøn an vui laø moät caûnh rieâng khaùc.

Ngoaïi tröø caùc phaùi duy vaät, taát caû nhöõng moân phaùi
lôùn cuûa neàn Trieát hoïc toân giaùo AÁn Ñoä ñeàu ñoàng yù maø
noùi raèng theá gian laø giaû taïm, thaät khoâng coù gì beàn bæ,
laïi theâm nhieàu söï aùc tröôïc, tinh thaàn vaø vaät chaát. Vì
vaäy ai laø ngöôøi muoán vöôn mình leân choã voâ thöôïng vaø
baát dieät, phaûi bieát sinh loøng nhaøm chaùn cuoäc ñôøi vaø boû
haún noù ñi. Caùi yù chung laø nhö vaäy, tuy nhieân, tuøy thôøi
ñaïi, tuøy trieát gia, yù nieäm aáy coù nhöõng taàm quan troïng
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sai khaùc nhau.
Thí duï, trong Mimaâmsaâ, hình nhö caùi quan nieäm

chaùn ñôøi noùi treân ñaõ ñöôïc chaáp nhaän raát muoän vaø
khoâng thuû moät vai tuoàng lôùn lao, thaäm chí ñeán ngaøy
nay cuõng vaäy. Caùc heä phaùi Nyaâya vaø Vaicesika cuõng
khoâng daønh cho quan nieäm chaùn ñôøi moät ñòa vò xöùng
ñaùng vaø neáu hoï coù chaáp nhaän, vaãn töø töø maø chaáp nhaän.
Traùi laïi, Phaät giaùo vaø caùc phaùi thuoäc veà Maät giaùo
(Tantrisme) heát loøng xöông minh caùi leõ muoán leân cao
phaûi töø boû nhöõng cuûa caûi theá gian.

Nhöõng giaùo thuyeát veà tính caùch ñau khoå cuûa moïi
hieän höõu vaø veà leõ caàn phaûi vöôït leân khoûi theá gian traàn
tuïc, thöôøng bò Taây phöông phaùn ñoaùn sai laàm, chæ vì
ngöôøi Taây phöông khoâng ñöùng veà caùi goùc cuûa ngöôøi
AÁn ñeå nhaän xeùt söï vaät. Khoâng moät ñaïo gia naøo cuûa AÁn
Ñoä mong raèng moïi ngöôøi ñeàu hieåu nhöõng giaùo lyù aáy,
thaâm nhaäp vaø ñem ra thöïc haønh, bôûi hoï dö hieåu raèng
chæ nhöõng ai ñaõ laên loùc nhieàu trong choán buïi hoàng, sinh
töû, töû sinh nhieàu kieáp, ñaõ tieáp nhaän ôû cuoäc ñôøi nhieàu
baøi hoïc chua cay, môùi coù theå môû maét nhìn söï thaät vaø
chaáp nhaän caùi leõ xuaát theá. Coøn nhöõng ngöôøi coøn soáng
trong caûnh ñoàng baèng cuûa theá tình, thì cöù tieáp tuïc laøm
xong phaän söï theá gian cuûa mình, mieãn ñöøng queân ñeå
loøng suy gaãm veà theá söï, theá cuoäc, hoï seõ thu thaäp ñöôïc
nhöõng caùi hay veà sau coù choã duøng. Theo yù kieán cuûa
ngöôøi AÁn, töø caûnh phaøm phu muø quaùng chaáp nhaän cuoäc
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ñôøi khoâng e deø sôï seät moät choã naøo cho ñeán möùc thoaùt
ly caûnh ta baø kham khoå, con ngöôøi phaûi traûi qua nhieàu
giai ñoaïn, nhieàu caáp baäc. Tröôùc heát tình traïng soáng say
cheát nguû, soáng ñaây bieát ñaây maø thoâi, maëc cho vui buoàn
khoå cöïc vaøy xeùo; keá ñoù laø giai ñoaïn ngôø vöïc caùi ñeïp
haøo nhoaùng, caùi vui taác gang cuûa cuoäc ñôøi; keá nöõa laø
söï troãi daäy thoi thoùp cuûa moät caùi gì huyeàn dieäu saùng
suoát, chôn thaät ôû beân trong nhöng vì coøn yeáu ñuoái quaù,
chöa xuaát hieän moïi chuyeän roõ raøng ñöôïc. Roài töø ñaây,
söï troãi daäy beân trong moãi luùc taêng theâm söùc maïnh, ñöa
ñaåy con ngöôøi ñeán möùc cuoái cuøng laø söï giaûi thoaùt. Laïi
nöõa, vì con ñöôøng "ñaêng tieân" laø moät con ñöôøng doác,
caøng leân cao caøng khoù khaên, nhoïc nhaèn, hoùa ra noùi giaûi
thoaùt ai cuõng muoán ai cuõng ham, ra ñi laø soá nhieàu,
nhöng ñeán ñöôïc thì khoâng coøn maáy ngöôøi. Trong Phaät
giaùo Trung Hoa, coù baøi keä nhö sau:

Haønh ñaïo nhö ñaêng baùch xích can

Haï lai dung dò, thöôïng lai nan...

Ñi con ñöôøng giaûi thoaùt nhö leo leân moät caây saøo
cao traêm thöôùc. Töø treân boû mình rôi xuoáng raát deã, coøn
treøo leân thì thaät khoù voâ cuøng.

Vì khoù cho neân trong ña soá ngöôøi ñôøi maáy ai ñeå
loøng suy gaãm ñeán caùi leõ soáng ôû ñôøi, ñeán caùi giaù trò
chôn thaät cuûa cuoäc soáng treân theá gian naøy. Khoâng ñeå
loøng bôûi vì hoaëc hoï chöa ñuû khaû naêng ñeà caäp ñeán vaán
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ñeà trieát lyù naøy, hoaëc vì hoï quaù meâ meät vôùi nhöõng thò
duïc vaät chaát. Treân haïng naøy, laø nhöõng ngöôøi tin töôûng
ôû nghieäp baùo, ôû luaân hoài, nhöng chöa döùt loøng phaøm,
hoï khoâng nghó ñeán söï giaûi thoaùt maø chæ mong höôûng
ñöôïc caùi maø Phaät giaùo goïi laø "nhaân thieân phuùc baùo".
Hoï laøm phuùc laøm duyeân, hoï coá gaéng gieo nhöõng haït
gioáng laønh, ñeå mong höôûng thuï ñöôïc nhöõng quaû ngon ôû
Thieân ñöôøng hoaëc ôû theá gian, trong kieáp lai sanh, trong
nhöõng nhaø quyeàn quí, phuù haøo. Chæ coù moät soá thoâi môùi
thôû daøi tröôùc caûnh voâ thöôøng cuûa theá gian, hoï khoâng
coøn tham muoán gì nöõa ôû ñaây maø höôùng heát taâm trí hoï
veà neûo baát sinh baát dieät. Roát heát, chæ coù moät ít ngöôøi laø
chieán ñaáu maõnh lieät cho söï töï giaûi thoaùt vaø ñaõ thaønh
coâng.
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